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uvoD

Skolni preventivni strategie je uréena pro zaky, jejich rodice, pedagogické i nepedagogické

pracovniky skoly, pro Sirokou verejnost.

Vychazi z/ze:

Zakona €. 561/2004 Sb., o predskolnim, zakladnim, stfednim, vyssim odborném a jiném
vzdélavani

Zakona €. 562/2004 Sb., kterym se méni nékteré zakony v souvislosti s pfijetim skolského
zakona

Zakona €. 563/2004 Sb., o pedagogickych pracovnicich a o0 zméné nékterych zdkond, ve
znéni pozdéjsich

Zakona €. 65/2017 Sb., o ochrané zdravi pfed Skodlivymi ucinky navykovych latek

Vyhlasky €. 27/2016 Sb., o vzdélavani zaka se specidlnimi vzdélavacimi potfebami a zak(
nadanych
Vyhlasky €. 72/2005 Shb., o poskytovani poradenskych sluzeb ve skolach a skolskych
poradenskych
Vyhlasky €. 74/2005 Sb., o zajmovém vzdélavani, ve znéni pozdéjsich predpist
Vyhlasky €. 317/2005 Sh., o dalsim vzdélavani pedagogickych pracovnik(, akreditacni komisi
a kariérnim

systému pedagogickych pracovnik(l, ve znéni pozdéjsich predpis(

Nafizeni vlady €. 75/2005 Sb., o stanoveni rozsahu pfimé vyucovaci, pfimé vychovné, pfimé
specidlné

pedagogické a primé pedagogicko psychologické ¢innosti
pedagogickych

pracovnikl, ve znéni pozdéjsich predpisu.
Metodického pokynu ministryné Skolstvi, mladezZe a télovychovy k prevenci a
feSeni Sikany

ve 3koldch a 3kolskych zafizenich (MSMT ¢j.:
21149/2016)
Metodického doporuceni k primarni prevenci rizikového chovani u déti a
mladeze

(MSMT ¢&j.: 21291/2010-28)

samostatnou pfilohou ¢. 22: Zasady pristupu k détem, zakam,
studentlm s PAS

v rdmci vzdélavaciho procesu



Narodni strategie primarni prevence rizikového chovani déti a mladeze na obdobi 2019 az
2027,

Strategie primarni prevence rizikového chovani u déti a mladeze v Moravskoslezském kraji na
obdobi 2019-2027.

Skolni preventivni strategie je dlouhodobym preventivnim programem pro $koly a kolska
zafizeni.

Je soucasti Skolniho vzdélavaciho programu, ktery vychazi z
pfislusného ramcového

vzdélavaciho programu.

1. ZMAPOVANI SITUACE

Skola se nachazi v katastru obce Frydek-Mistek, ¢ast Chlebovice. Jedna se o nelplnou zékladni
Skolu, kde probiha vyuka v péti tfidach. Dochazeji zde prevaziné Zaci z Chlebovic, Zelinkovic,
LysGvek a Palkovic.

Soucasti zakladni Skoly jsou dvé oddéleni Skolni druziny pro zaky 1. az 5. tfidy, Skolni jidelna a
matefska Skola. Vyu€ovani zacina v 8:00 hodin a konc¢i nejpozdéji ve 13:25 hodin. Vzhledem
k aktualni vystavbé télocvicny probihd napli sportovnich aktivit na nedalekém hfisti, ve
Sportovni hale Polarce nebo Aguaparku OlesSna.

Principy strategie

e Zasady efektivni primarni prevence

e Partnerstvi a spolecny postup — spoluprace vsech zaméstnanct Skoly pfi respektovani
kompetenci

e Komplexni feseni problematiky primarni prevence rizikového chovani — vzajemné
propojeni a koordinace reSeni problém{ souvisejicich s rizikovym chovanim

e Kontinuita pasobeni a systemati¢nost planovani — preventivni pisobeni musi byt
komplexni, systematické a dlouhodobé

e Uplatnovani ovérenych dat a hodnoceni efektivity — aktivity realizované v ramci
primarni prevence jsou zaloZzené na analyze soucasné situace, identifikovanych
problémech, potfebdach a prioritach, opatfeni jsou monitorovdna, je vyhodnocovana
jejich Gcinnost a pripadné jsou modifikovany realizované aktivity



e Zacileni a adekvatnost informaci i forem plisobeni — realizované preventivni aktivity
musi odpovidat cilové skupiné a jejim vékovym a sociokulturnim charakteristikdm a
potiebam

e Pozitivni orientace primarni prevence — nabidka pozitivnich alternativ a vyuzivani
pozitivnich model{

e Orientace na kvalitu postojli a zménu chovani — kazdé primarné preventivni pisobeni
si klade za cil mit pozitivni vliv na zménu postojl a chovani daného jedince, ktery v
prabéhu Skolni dochdazky ziska relevantni socialni dovednosti a znalosti potifebné pro
Zivot

Vztah ucitel — zak

SnazZime se vztah mezi ucitelem a Zakem stavét na vzajemné d(ivére. Nasi Zaci védi, Ze mohou
ucitele pozadat o pomoc, mohou vyjadrit svij nazor. UcCitel ziskava dlvéru zaka tim, Ze se o
néj zajima. Pri feSeni problém( je ucitel otevien komunikaci s Zadkem, s rodici a s ostatnimi
pedagogy. PInénim spolecné stanovenych cilli dochazi k celkové a jednotné podpore zZéka.

Komunikace se zakonnymi zastupci

Vsem rodi¢Um je nabizena mozZnost individudlni konzultace po predchozi domluvé nebo v
dobé konzultaénich hodin vychovného poradce a metodika prevence. Rodice jsou informovani
o0 zménach chovani svych déti osobné, telefonicky popf. pisemné, zalezi vidy na zdvaznosti
situace. Na tfidnich schlizkach jsou rodice upozorfiovani na moznost rizikového chovani u déti.

Pedagogicka diagnostika

Ucitel vénuje pozornost zaklim, registruje signdly o mozném problému Zaka a hleda pfticiny a
vhodné formy ndpravy. Pokud je tfeba, spolupracuje s pedagogy, rodici, vychovnym tymem,
pfipadné s daldimi odbornymi institucemi (PPP, SPC, OSPOD, Policie CR, Poradna pro Zeny a
divky).

Reseni prestupkd

Sledujeme projevy rizikového chovani, pfedevsim ostrakismu, Sikany, vandalismu,
vulgarismu. V pripadé selhani prevence ve Skole postupujeme nasledovné:

1. individualni pohovor se Zakem

2. jedndni vychovné komise se zdkonnymi zastupci

3. doporuceni kontaktu s odborniky

7y v

4. v pripadé nezajmu rodi¢d uvédomeni socialniho odboru oddéleni péce o dité

Kontaktni misto ve skole a informacni nasténka

Vychovny poradce (feditelka skoly) sidli ve Il. patfe v feditelné, metodik prevence ve sborovné,
rovnéi v pfizemi $koly. Zaci jsou o jimi poskytovanych sluzbach informovani a mohou se
zastavit o prestavkach, piipadné po dohodé i béhem vyuéovani, a poradit se. Z&ci jsou vedeni
k tomu, aby nevahali vyhledat pomoc tfidnich ucitelek. Telefonni kontakt na Linku bezpedi je



viditeIné umistén vedle schranky davéry, ve Il. patfe. Veskeré informace lze téz ziskat primou
cestou z webovych stranek skoly.

2. CiLE

Zakladni cile

Zakladnim cilem prevence rizikového chovani na nasi skole je, aby se preventivni vychovné
vzdélavaci plsobeni stalo neoddélitelnou soucasti vyuky a Zivota Skoly. Ve spoluprdci s rodici
chceme formovat takovou osobnost zéka, ktera je s ohledem na svij vék schopna orientovat
se v dané problematice, zkoumat ji, ptat se a délat rozhodnuti. Osobnost, kterd si bude vazit
svého zdravi, bude umét smysluplné nakladat se svym volnym ¢asem a zvladat zakladni
socialni dovednosti — to vie s ohledem na sv(j vék.

Samoziejmosti je také nase snaha o vytvoreni bezpecného a podnétného prostredi pro Zaky
a pracovniky Skoly.

a) Dlouhodobé cile primarni prevence

;7 v ’

* vychovavat Zaky v duchu prevence projevu rizikového chovani, vytvaret bezpecné skolni
prostredi

* vytvaret pozitivni socidlni klima ve tfidé

» vést zaky ke zdravému Zivotnimu stylu a k ochrané zdravi

» vést zaky k obCanské a pravni odpovédnosti za sebe a své jednani

» ziskdvat zdkonné zastupce pro spolupraci se Skolou

* zameéfit se na informovanost zak( a zakonnych zastupct v oblasti rizikového chovani

* zamérit se na podporu vzdélavani pedagogickych pracovnik(i v oblasti prevence rizikového
chovani

* nadale vytvaret podminky pro smysluplné vyuziti volného ¢asu

b) Stfrednédobé cile primarni prevence:

* realizovat preventivni aktivity a programy zamérené na projevy rizikového chovani

* prabéiné sledovat a zjistovat klima tfid, vénovat se ve tfidé / skupiné zvladani konflikt( a
zatéZovych
situaci

* vést zaky k vzajemné ohleduplnosti a pomoci

* rozvijet zdravé sebevédomi zak( a jejich schopnost sebehodnoceni

* informovat pribézné rodice o déni ve Skole, dat jim moZnost zpétné vazby

* podporovat Ucast rodict na formdlnich i neformalnich akcich skoly

* zamérit se na vzdélavani ucitel( v oblasti prevence rizikovych jevd, skolniho nasili, prace
tfidniho ucitele s tfidnim kolektivem, feSeni konfliktnich situaci mezi zaky



* zapojeni do Sablon vydanych MSMT se zaméFenim na pomoc zakiim ohrozenym $kolnim
neuspéchem

c) Kratkodobé cile primarni prevence:

* napliovat Minimalni preventivni program pro dany Skolni rok, v némi jsou blize
specifikované  kratkodobé cile

* monitorovat mozny vyskyt rizikového chovani, snaZit se v¢as reagovat na vzniklé situace

* umét vyhledat a poskytnout pomoc

Strategie je zaméfena na:

* vSechny Zaky 1. — 5. rocniku se zvlastnim pfihlédnutim k détem ze socidlné slabsiho a
malo podnétného rodinného prostredi, détem s nedostate¢nym prospéchem a zakiim
se specialnimi vzdélavacimi potfebami.

Primarni prevence rizikového chovani u zaka se zaméruje prioritné na predchdazeni rozvoje
rizik, kterd sméruji zejména k nasledujicim rizikovym projeviim v chovani zaku:
a) agrese, Sikana, kybersikana a dalsi rizikové formy komunikace prostfednictvim
multimedii, nasili,

vandalismus, intolerance, antisemitismus, extremismus, rasismus a xenofobie,
homofobie
b) zaskolactvi
C) zavislostni chovani, uzivani viech navykovych latek, netolismus, gambling
d) rizikové sporty a rizikové chovéni v dopravé, prevence urazl
e) poruchy pfijmu potravy, sebeposkozovani
f) negativni plsobeni sekt (pfimérené véku)
g) sexualni rizikové chovani (pfimérené véku), CAN

» pedagogicky sbor se zvlastnim prihlédnutim k zacinajicim pedagoglm. Intenzivni
vzdélavaci aktivity jsou sméfovany na pracovniky skolniho poradenského pracovisté.

» zakonné zastupce — zvlastni pozornost je vénovana zdkonnym zastupclm Zzakd, v
jejichz tfidé se  vyskytly negativni jevy jako je Sikana, kybersikana, agresivni chovani
¢i kradez.

Individudlni pozornost je vénovana zakonnym zastupclm obéti a agresor( v pripadé
Sikany.



3. ORGANIZACE A STRUKTURA PREVENCE

Na zajisténi prevence rizikového chovani a podpore zdravého Zivotniho stylu se aktivné podileji
vSichni zaméstnanci Skoly. Pfi rfeSeni konkrétnich pfipadld se schazi pracovnici $kolniho
poradenského pracovisté spolecné s tfidnimi uciteli, asistenty pedagoga, popt. vychovatelkou

Skolni druziny.

Tvofi jej nize uvedeni pracovnici Skoly, ktefi spolu Uzce spolupracuji, predavaiji si informace o

rizikovém chovani zak(, jsou pfitomni jednani s rodici.

Jejich Cinnost v ramci prevence rizikového chovani vychazi z platné legislativy a je blize

rozepsana v aktualnim Minimalnim preventivnim programu.

Jméno ped. pracovnika Pracovni pozice Telefon E-mail

Mgr. I. Martinkova feditelka Skoly, 595 178 222 skola@zschlebovice.cz
vychovny poradce, met. | 604 600 148
ICT

Mgr. N. Valkovicova statutarni zastupce, 595 178 222 n.valkovicova@zschlebovice.cz
tfidni uc. 4. r.

Mgr. L. Michalkova tfidni uc. 2. r. 595 178 222 l.michalkova@zschlebovice.cz

Kristyna Slivova zastup k.slivova@zschlebovice.cz

Mgr. Zuzana Jankesova tfidni uc. 3. r. 595 178 222 z.jankesova@zschlebovice.cz

Mgr. L. Brusova t¥idni ué. 5. r., SMP 595 178 222 l.brusova@zschlebovice.cz

Mgr. M. Adamcikova tfidni ué. 1. r,, 595 178 222 m.adamcikova@zschlebovice.cz
met. EVVO

Mgr. A. Hadwigerova ucitelka 595 178 222 a.hadwigerova@zschlebovice.cz

R. Jurenova vychovatelka SD 595 178 222 r.jurenova@zschlebovice.cz

J. ToSenovjanova vychovatelka SD 595 178 222 j-tosenovjanova@zschlebovice.cz

Bc. K. V. Sallam, DiS. asistent pedagoga 595178 222 k.sallam@zschlebovice.cz

A. |. Pofizkova asistent pedagoga 595178 222 a.porizkova@zschlebovice.cz

D. Pieszkova asistent pedagoga 595178 222 d.pieszkova@zschlebovice.cz

P. Voln3, DiS. asistent pedagoga 595178 222 p.volna@zschlebovice.cz

Bc. K. Kozaniakova specidlni pedagog 595178 222 k.simeckova@zschlebovice.cz



mailto:l.michalkova@zschlebovice.cz

Vychovny poradce

Vychovny poradce koordinuje spolecné s metodikem prevence aktivity Skoly v oblasti
prevence. Aktivné nabizi Zakiim, ucitellim a zakonnym zastupclim moznost poradit se o svych
problémech. Setkava se i s Zaky, ktefi jsou v nékterych pripadech ohroZeni ve svém vyvoiji,
sebepojeti, komunikaci s druhymi. Komunikuje s pedagogy a sbird podnéty. Ulitelé se na
vychovného poradce obraceji v pfipadé:

* vyskytu agresivniho chovani ve tfidé

* signall o potizich zaka (osobnostni, rodinné, vztahové)
* nahlého i trvalého neulspéchu v uceni

* obtizné komunikace, konfliktu s rodici

* porusovani pravidel souZiti ve Skole Zakem

* kradezi ve tfidach

* konfliktniho ¢i jinak problematického klimatu tfidy

Vychovny poradce monitoruje situaci. Navrhuje opatfeni, setkani zainteresovanych lidi, vede
individudlni konzultace s détmi, s rodici, informuje o kontaktech na dal$i pomoc (adresar
socialnich sluzeb apod.), Linku bezpeci a dalsi organizace. Mize se zucastnit komunitnich
kruhQ ve tfidach, které organizuji ucitelé a zajistuji tak prevenci konfliktd a problém( zaka.
Obraci se na socialni odbor a kuratory v pfipadé podezieni na problém v rodiné ¢i porusovani
zakona.

Skolni metodik prevence

Skolni metodik prevence spoluvytvaFi Skolni strategii, podili se na jeji realizaci. Komunikuje s
uciteli v oblasti primarni prevence, v pfipadé vzniklého problému ddvd podnéty k moziné
napravé. Spolupracuje s institucemi a organizacemi v oblasti primarni prevence. Koordinuje
predavani informaci o problematice rizikovych jevi ve skole, dokumentuje pribéh preventivni
prace Skoly. Hodnoti realizaci Minimalniho preventivniho programu a navrhuje zaclenéni
potfebnych zmén. Provadi Setfeni aktualnich potfeb jednotlivych tfid a podle ziskanych
informaci pfizptsobuje nabidku primarni prevence.

Metodik je téz v pfimém kontaktu s odborem socialné pravni ochrany déti na méstském uradu
ve Frydku-Mistku, obvodnim metodikem prevence (Mgr. Kristyna Babincova Jurkova, PPP
Frydek-Mistek, Palackého 123) a je povéren jako kontaktni osoba pro Systém vcéasné
intervence.

TFidni uditel, ucitelé predmétili, vychovatelka SD

Ucitelé se vénuji v rdmci své vyuky rozvoji kompetenci zaka v oblasti socidlnich dovednosti, uci
podle principld a metod v rdmci koncepce Skoly. Oslovuji a zapojuji do feSeni probléma



vychovného poradce a metodika prevence. Provadéji priabéznou diagnostiku Zakud a tridy, na
tymovych schlizkach vzdjemné hodnoti uplynulé obdobi, konzultuji ptipadné problémy,
navrhuji opatreni. Ttidni ucitel je v kontaktu s rodici zak( své ttidy prostfednictvim tfidnich
schizek, osobnich setkani a dalSich moznosti komunikace (konzulta¢ni hodiny, e-email, mobil).

Reditel $koly, vedeni $koly

Sleduje efektivitu prevence rizikového chovani. Sleduje problémy v kontextu celé skoly a déla
persondlni a organiza¢ni opatieni ke zlepSeni vzajemného souZiti ve Skole. Pripadné
intervenuje na roénikovych schizkach pedagogl. Ucastni se v pfipadé potfeby zadsadnich
setkani rodiny a Skoly. Cilem takovych setkani je stanoveni napravnych opatfeni s dlirazem na
odpovédnost 7aka, $koly i zakonnych zastupcd. Ucastni se pravidelné jednani $kolniho
poradenského pracovisté.

4. REALIZACE SKOLNi PREVENTIVNI STRATEGIE

Vsichni pedagogicti pracovnici dbaji, aby uplatiovand prevence rizikového chovani u Zaka byla
provadéna komplexné, tj. ve vSech oblastech, jichZ se prevence rizikového chovani u zaku
dotyka. Nedilnou souéasti Skolni strategie je i Minimaln{ preventivni program, Skolni program
proti Sikanovani a Krizovy plan feseni Sikanovani.

Preventivni témata se vyskytuji ve vzdélavacich oblastech se zamérenim na:
* spolecné stanoveni pravidel souziti mezi zaky a mezi zaky a pedagogy

* zvySovani zdravého sebevédomi zaku

* zkoumani a uvédomovani si vlastni osobnosti

* vnimani individudlnich odliSnosti déti mezi sebou a pfijimani téchto jev(

* nacvik vzajemné Ucty, sebelcty a davéry

* rozvoj schopnosti komunikovat, diskutovat, resit problémy a konflikty

* rozvoj schopnosti klast otazky, uméni vyjadfit svlij ndzor, umét fici ,ne”

* navozovani pfiznivého klimatu ve tfidé

* zaclenéni novych zaka do tridy

* osvojovani a upeviiovani zakladnich navykl v ramci zdravého Zivotniho stylu
» zaklady etické vychovy

* vcéasné diagnostikovani rizikového chovani v tfidnich kolektivech

e umeéni vyrovnat se s nedspéchem



5. FINANCOVANI PREVENCE

* rozpocet Skoly

* prispévky zakl a zakonnych zastupct
* sponzorské dary

* dotacni programy

6. SPOLUPRACE S ORGANIZACEMI

Skola spolupracuje s okresnim metodikem prevence Mgr. Kristynou Babincovou Jurkovou,
PPP, SPC

Frydek-Mistek a Ostrava, Hasici Frydek-Mistek, Méstskou policii, OSPOD Frydek-Mistek,
Poradnou pro Zeny a divky.

Tradic¢ni je také velmi dobra spoluprace s materskou Skolou v Chlebovicich, Klubem seniord,
Mysliveckym spolkem, Hasic¢i, Domem vcelafu, Farnosti Chlebovice a Osadnim vyborem.

Chlebovice 16. 9. 2024

Zpracovala: Mgr. Lucie Brusova, Skolni metodik prevence

Schvalila: Mgr. llona Martinkova, reditelka Skoly




