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1 IDENTIFIKACNI UDAJE

Nazev vzdélavaciho programu:
Skolni vzdélavaci program pro zékladni vzdélavani

SVP byl zpracovan podle RVP ZV.
Stanovuje standardy pro zdkladni vzdélavani (Ptiloha 1), jejichz smyslem je u¢inné napomahat
pii dosahovani cilii stanovenych v RVP ZV.

Motto Skolniho vzdélavaciho programu:
K.R.T.EK.
Nazev Skoly: Zakladni Skola a matetska Skola Frydek-Mistek — Chlebovice, Pod Kabatici 107,
ptispévkova organizace
Adresa Skoly:
Pod Kabatici 107 Chlebovice PSC 739 42
Reditelka $koly:
Mgr. Alena Hadwigerova
Kontakty:
telefon: +420 595 178 222
web:www.zschlebovice.cz
e-mail: skola@zschlebovice.cz

Soucasti Skoly:

Matetska skola kapacita 28 déti 1ZO 107 621 401
Zakladni skola kapacita 80 zaku 1Z0 102 068 631
Skolni druzina kapacita 25 zakt 1ZO 119 600 404
Skolni jidelna kapacita 90 stravnikt 1ZO 103 020 098
1CO: 70971692

REDIZO: 600 133 893

Zrizovatel Skoly:
Nazev: Statutdrni mésto Frydek-Mistek
Adresa: Radni¢ni 1148
738 22 Frydek-Mistek
Kontakt: +420 558 609 111
www.frydek-mistek.cz
1CO: 00296643

Platnost dokumentu: od 1. 9. 2013

SVP byl projednan Skolskou radou dne 26. 6. 2013

Mgr. Alena Hadwigerova razitko Skoly
feditelka Skoly
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2 CHARAKTERISTIKA SKOLY

2.1 Historie Skoly

Zékladni kamen nas$i Skolni budovy byl polozen dne 16. Cervna 1902. K vysvéceni nové
jednoposchod’ ové budovy Skoly pro dvé tiidy doslo 26. fijna 1902 a od listopadu se zde zacalo
vyuCovat 149 déti. V letech 1996 — 1997 byla provedena rekonstrukce skoly. Piestavbou pudy
vznikly nové prostory pro Skolni druzinu, sborovnu, feditelnu, socidlni zafizeni a skladové
prostory. Rekonstrukci mistnosti v piizemi ptfibyla nova ucebna. Budova byla nové omitnuta.
V roce 2003 probéhla rekonstrukce Skolni kuchyné. V roce 2006 se uskutecnily terénni upravy
v arealu §koly. Skolni dvorek a p¥istupové cesty byly opatieny zamkovou dlaZzbou.

V roce 2012 byla budova skoly v zadni ¢asti zateplena a byla vyménéna okna.

2.2 Uplnost a velikost §koly

Skola je organizovéana jako malotiidni, netuplna §kola s 1. - 5. postupnym roénikem, které se
vyucuji ve 3 tiidach.

Soucasti Skoly jsou skolni druzina, Skolni jidelna a mateiska skola.

Je umisténa v klidném vesnickém prostiedi. ZS Chlebovice je $kolou tzv. ,rodinného typu,
ktera vyuziva vSech téchto vyhod k vytvoreni ptijemného prostfedi a pohody pfi spole¢né praci
déti, pedagogti a ostatnich pracovniki skoly.

2.3 Charakteristika pedagogického sboru

Pedagogicky sbor ma 5 ¢&lentl: feditelka, 3 ucitelky a vychovatelka SD. Piisobi zde metodik
prevence socidlné patologickych jevi, vychovny poradce a metodik ICT.

Prioritou Skoly je vzdélavani a vychova zakl podle poznatkii o psychosomatickém vyvoji déti
a mladeze, tudiz je velky diraz kladen na dalsi vzdélavani pedagogickych pracovnikd.

2.5 Charakteristika zaku

Kromé zaka z Chlebovic tvofi velkou cast déti dojizd€jici z Lystvek, Zelinkovic, Palkovic
a Frydku — Mistku.

2.6 Dlouhodobé projekty

Skola je zapojena i do nckolika dlouhodobych projekti: Zdravé zuby, Recyklohrani, Cesko &te
détem, Cteni pomaha

2.7 Spoluprace se zakonnymi zastupci a jinymi subjekty

Zakonni zastupci jsou informovani o vysledcich vzdélavani prostiednictvim Zdkovskych knizek,
na tfidnich schlizkach, konzulta¢nich dnech, pfipadné osobné ¢i telefonicky dle ptani zakonnych
zastupcl. Pro né€ a $ir$i verejnost Skola kazdoro¢né potada dny otevienych dvefti, besidky ke Dni
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matek, vanocni jarmark s besidkou, vystoupeni pro seniory atd. Pro okolni netuplné Skoly porada
Skola sportovni soutéze, na navstévu zveme i matetské skoly z okoli.

Zékonni zastupci jsou o cinnosti Skoly informovani prostiednictvim www stranek Skoly.
Moznost vzéjemnych informaci probiha po internetu.

Pii Skole pracuje Sdruzeni rodi¢t a pratel Skoly, které pfipravuje akce pro déti (drakiada,
Mikulasska nadilka, karneval, Den déti atd.). Podili se i na zajisténi pobytu v ptirodé s vyukou
lyZzovéani a jinych akci.

Na zakladé zakona &. 561/2004 Sb.1 § 167 a §168 zfizovatel ziizuje Skolskou radu. Ve Skolské
rad¢ zastupuji Skolu 2 ¢lenové zvoleni pedagogickymi pracovniky Skoly.

Zakladem vzdélavani a vychovy zakt s VPU je uzka spoluprace s SPC Ostrava-Zabieh, s PPP ve
Frydku — Mistku.

Vramci prevence socialné patologickych jevii ve Skole spolupracujeme s neziskovymi
organizacemi zabyvajicimi se pfipravou prozitkovych seminafii prevence negativnich jevll pro
déti a mladez, Méstskou policii ve F-M .

V oblasti environmentalni vychovy, vzdélavani a osvéty Skola spolupracuje s Mysliveckym
sdruzenim v Chlebovicich.

Spolupracujeme s odborem SKMaT Statutirniho mésta Frydek — Mistek, ucastnime se fady
kulturnich a sportovnich akci a soutézi.

V oblasti kulturnich akei spolupracuje Skola s Méstskou knihovnou ve F-M.

Uzce spolupracujeme s Klubem seniorti v Chlebovicich a Osadnim vyborem v Chlebovicich.
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3 CHARAKTERISTIKA SVP

3.1 Zaméreni Skoly

Motto Skolniho vzdélavaciho programu K.R.T.E.K. bylo utvofeno z pocatenich pismen
vychovné vzdélavacich oblasti, na které se skola zaméiuje:

K — kamaradstvi

e chceme vyuzit ,,rodinné atmosféry*, kterd panuje na nasi Skole, k vytvareni skutecnych
kamaradskych vztahl a k tolerantnimu chovéani mezi détmi i dospélymi. Neni zde misto
pro povrchnost, pretvarku, Sikanu a agresivitu.

R — rozum
e chceme ucit Zaky, jak maji myslet a pracovat, nikoli co si maji myslet.

T — tvoiivost
e vedeme Zaky k tvofivému mysleni a praci — objevuj, vynalézej, zlepSuj

E — ekologie
e chceme vyuZivat lokality skoly k pfibliZzeni pfirody détem a jejimu porozumeéni.

K - komunikativnost
e chceme rozvijet komunikativni dovednosti zdki v matefském 1 cizim jazyce,
v informac¢nich a komunikacnich technologiich a v socidlnich vztazich.
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3.2 Vychovné a vzdélavaci strategie

Klicové kompetence maji zakim pomahat pfi ziskavani zakladu vSeobecného vzdélavani.

Ve vyuce voli ucitel metody a formy prace, které vedou k jeho dosazeni. Pouzité metody jsou
pro zéky zajimavé a motivujici a kladou diiraz na propojovani vyuky s praktickymi zkusenostmi.

KLICOVE
KOMPETENCE

Vv z8 CHLEBOVICE ZAK 5.
ROCNIKU:

CO TO NAPRIKLAD ZNAMENA V NASI

SKOLE :

Kompetence k uc¢eni

vi, Ze se Ize uit riznymi zplsoby;
s pomoci ucitele zkousi

a vyhodnocuje, které zptsoby mu

vyhovuji a osvédcené dale pouziva

ucivo je probirano riiznymi zpisoby

a metodami tak, aby si mohl zak postupné
uvédomovat, jaky styl mu vyhovuje
uplatiiujeme individualni pfistup ke vSem
zakim

ve vyuce vyuzivame i vlastni vyukové texty

vypracuje jednoduchy ukol
s vyuzitim nabidnutych
informacnich zdroju

zaci se postupné uci vyhledavat informace

operuje se zakladnimi terminy
probiranymi v ramci uciva

Skola postupné vytvari systém vyuky tak,
aby se ucivo jednotlivych predméti
smyslupln¢ prolinalo

zapisuje prabéh a vysledky
pozorovani

zaci zapisuji jednoduché pozorovani

na zaklad¢ vlastnich schopnosti
a dovednosti ma adekvatni vztah
k uceni, posuzuje vlastni pokrok
a planuje zdokonaleni vlastniho
uceni

zaci jsou vedeni k vyuzivani vlastnich
védomosti k pomoci spoluzakiim
(skupinova prace, spolec¢né feseni ukolu,..)
vyuka je postupné dopliiovana motivaénimi
ukoly

zaci jsou vedeni k samostatnosti (zadavani
samostatnych tkold,..)

zaktim je umoziovana realizace vlastnich
napadi (burza napadd,..)

Kompetence k FeSeni
problémi

za pomoci dospélého vnima
nejriznéjsi problémové situace
ve $kole i mimo ni, rozpozna

a seznami se s problémem

zaci jsou vedeni k otevienému
upozoriiovani na problémy /ranni kruhy,
schranka duvéry,..)

vzniklé problémy se ucitel snazi fesit se
zaky s ohledem na vék

vyhledava informace k feseni
problému

zaci tesi tkoly z praxe

s ohledem na vék a schopnosti
samostatné fesi problémy,

ve kterych voli vhodné zplsoby
feSeni

zaktm jsou piedkladany k feseni
problémové tlohy z prostiedi jim blizkého

s ohledem na v¢€k a schopnosti ¢ini
rozhodnuti, ktera je schopen obh4jit
a nést za n¢ odpovédnost

zaci si voli pofadi vypracovani zadanych
ukolt

Kompetence
komunikativni

s ohledem na vék a schopnosti
formuluje a vyjadfuje v pisemném
i Gstnim projevu své myslenky

a nazory

zaci mohou denné prezentovat své nazory
pfi rannim kruhu

zaci prezentuji vysledky své prace pred
svymi spoluzaky

nasloucha promluvadm druhych lidi
a premysli o nich

zaci se ucastni besed na rizné témata

zaci se zapojuji do brainstormingu ve vyuce
pfi rannim kruhu jsou vyslechnuti vSichni
Zaci
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seznamuje se s riznymi typy textt
a zdznaml, obrazovych materiali,
bézn¢ uzivanych gest, zvukl

a jinych informaénich a
komunikacnich prosttedki

zak pouziva pii vyuce rizné texty

a zdznamy, obrazové materialy, bézné
uzivana gesta a dalsi informacéni a
komunikac¢ni prostredky

s ohledem na vék a schopnosti
vyuziva informacni a komunika¢ni
prostiedky a technologie

své dovednosti a znalosti ziskané
v hodinach informatiky vyuzivaji zaci pti
dotvareni Skolnich vyukovych textl

Kompetence socialni
a personalni

spolupracuje ve skuping, podili se
spole¢né s pedagogy na vytvareni
pravidel prace v tymu

zaci spolupracuji ve skupiné

poskytne pomoc nebo o ni pozada

zaci jsou vedeni k vzajemné pomoci
pfi rannim kruhu maji zZaci moznost dle
svého uvazeni projevit své pocity a nalady

prispiva k diskusi v malé skupiné

74ci se zapojuji do diskuse ve vyuce

vyslovuje své ocenéni napada
a prace druhych diive nez kritiku

Z&ktm je dan prostor pro obhajobu své
prace a svych myslenek

neposmiva se, reaguje na informaci
a nikoli na osobu

ucime je odmitavému postoji ke v§emu, co
narusuje dobré vztahy mezi zaky

pfi svém nezdaru neshazuje vinu
na druhé

chceme zaky naucit zakladim kooperace a
tymové prace

Kompetence ob¢anské

seznamuje se s nazorem druhych
lidi, odmita utlak a hrubé
zachéazeni, upozorni na fyzické

1 psychické nasili

zaci maji moznost dle svého uvazeni
upozornit na fyzické i psychické nasili, se
kterym se setkavaji

s pomoci dospélého vytvaii a formuluje
pravidla souziti jednotlivého spolecenstvi
(ttidy, krouzku), pravidla dodrzuje nebo
prijima dusledky vyplyvajici z jejich
nedodrzeni; ve sporech se dovolava
pravidel a svym chovanim neomezuje
druhé

s ohledem na vé&k se seznamuje se
zakony, které se ho piimo dotykaji

zaci jsou seznamovani se zakladnimi pravy
a povinnostmi ditéte ( Umluva o pravech
ditéte,..)

je schopen rozhodnout se

v jednoduché Zzivotni situaci,

v piipadé ohrozeni zna zakladni
postupy feseni této situace

zaci znaji dalezita telefonni ¢isla
udi se fesit rizné zivotni situace

pomaha spoluzakiim, i kdyZ nejsou
kamaradi, uditeli, rodictim, bliznim,;
pod vedenim dospélych promysli
moznosti pomoci druhym

a zapojuje se do podpory
vzdalenych lidi

pridava se k akcim Skoly na podporu déti
v chudych oblastech

seznamuje se s nasimi lidovymi
tradicemi, kulturné-historickym
dédictvim, uméleckymi dily.
Dle svého zajmu se aktivné
zapojuje do kulturniho déni

a sportovnich aktivit

zaci se ucastni skolnich akei podporujicich
lidové tradice (vanoc¢ni jarmark, vitani
jara,...)

zaci ptipravuji besidky pro Sirokou
vetejnost (vadnocni besidka, Den matek,..)
74ci se zapojuji do do sport. soutézi
(atletika, fotbal, sport. den ve skole,..)

seznamuje se se zakladnimi
ekologickymi a environmentalnimi
problémy, je schopen je ve svém
okoli objevovat

zaci sbiraji PET 1ahve, stary papir
pfipravuji den pro zviratka
sponzoruji zvife v zoo Ostrava
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respektuje zékladni jednoducha
pravidla trvale udrzitelného Zivota

tfidi odpad doma i ve Skole

neplytvaji energii, vodou, jidlem

ucastni se soutéze Zachran strom

vytvati vyrobky z recyklovanych materiald

Kompetence pracovni

ve vyucovacich hodinach pouziva
bezpecné a cinné materialy,
nastroje a vybaveni, dodrzuje
vymezena pravidla, plni povinnosti
a zavazky

7aci jsou v ramcei vyuky seznamovani se
zaklady bezpecnosti

hodnoti vysledky své prace
z hlediska kvality a hospodarnosti

zaci jsou vedeni k sebehodnoceni své prace
zaci se podileji na vytvareni kritérii pro
hodnoceni

zapojuje se do zajmovych utvart
a smyslupln€ vyuziva volny Cas

pestrou nabidkou zdjmovych utvart
podnécujeme u 7akl zdjem o dals$i orientaci

10
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3.3 Zabezpeceni vyuky zaku se specialnimi vzdélavacimi potfebami

Na nasi Skole integrujeme zaky se zdravotnim postizenim a zaky se socialnim znevyhodnénim
do béznych tfid. Integrovani zaci jsou vzdélavani podle individualnich vzdélavacich plant, které
jsou zpracovany tiidnim ucitelem ve spolupraci s ostatnimi vyucujicimi a rodici. Schvaluje ho
feditelka Skoly. Pfi zptisobu ovétovani znalosti i formy hodnoceni se doporucuje hodnotit zaka
Sir§im slovnim hodnocenim, pokud s nim zédkonni zastupci projevi souhlas.

3.3.1 Vzdélavani zaku se specifickymi vgyvojovymi poruchami uéeni

Z4ky s vyvojovymi poruchami uéeni posilame se souhlasem zakonnych zastupctl na vySetieni
do pedagogicko-psychologické poradny. Na zdkladé vySetieni a doporuceni jsou pak tito zaci
zafazovani do reedukacni péCe. Mame vyskolené pedagogy, ktefi s détmi pracuji.

Svym obsahem se vzdélavaci proces u zaku se specifickymi poruchami u¢eni zasadné neodlisuje
od vzdelavani ostatnich z4kl. Progndéza zdka se specifickymi poruchami uceni je vzdy
individudlni. Pfi vyuce je tieba podporovat schopnost koncentrace zakd, usmérnovat jejich
hyperaktivitu a impulzivni jednani, které vétSinou poruchy uceni provazeji.

Skola zajisti:

- individualni praci s zdkem, respektovani jeho pracovniho tempa, Casté opakovani probraného
uciva,

- vyuzivani reedukac¢nich postupi podle druhu a stupné poruchy,

- reedukaci poruch v malych skupinkdch po dvou, maximélné po tfech, kazdy tyden jednu
vyucovaci hodinu,

- prehledné a strukturované prostiedi, pravidelnou relaxaci a reZim dne,
- jednotny pfistup vSech vyucujicich,

- pfi klasifikaci ptihliZime ke stupni a druhu specifické poruchy.

3.3.2 Vzdélavani Zaku s poruchami chovani

vvvvv

nutné diferencovat vychovné vzdélavaci postupy, formy a metody vychovné a vzdélavaci prace.

Skola zajisti:
- moznost zmén v usporadani ttidy pro skupinové vyucovani a vychovné ¢innosti,
- $ir$i moZnosti pohybového vyziti k uvolnéni psychického a fyzického napéti,

- stanoveny rezim dne.
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3.3.3 Vzdélavani Zzaku se socialnim znevyhodnénim

ey

Jsou to zaci z riznych mensin u nas zijicich, nebo zaci prichazejicich k nam v ramci migrace.
Nékteti ztéchto zdkd se bez zavaznéjSich problému integruji do bézné Skoly. Mezi zaky
se socialnim znevyhodnénim patii zaci zrodinného prostiedi s nizkym socialné kulturnim
a ekonomickym postavenim, ktefi jsou castéji ohrozeni socidln¢ patologickymi jevy, jako je
napf. zneuzivani navykovych latek apod. Proto je nezbytné i vSem témto zdkiim vénovat
specifickou péci v rozsahu, ktery potiebuji. Hlavnim problémem je nedostate¢na znalost jazyka.

Prvotfadou pozornost u téchto zakii je nutné vénovat osvojeni ¢eského jazyka, zajistit moznost
ziskavat takové informace, které jim umozni budovéni své vlastni identity. Je potfebné doplnit
vzdélavaci obsah specifickymi materialy o historii, kultufe a tradicich jejich narodnosti. Cilem
Skoly musi byt integrace zaka z odliSného kulturniho a socidln€é znevyhodiujiciho prostiedi,
ochrana jejich minoritni kultury a podpora jejich uspésnosti v majoritni spole¢nosti. V ramci
moznosti S§kola vypracuje pro tyto zaky individudlni vzdélavaci programy, které¢ jim maximalné
vyhovuji.

Skola zajisti:

- vhodné pfistupy a vytvari ve tfid¢ i skole priznivé spolecenské klima,
- individualni péci,

- odlisné metody a formy prace,

- pravidelnou komunikaci a zpétnou vazbu,

- spolupraci s psychologem, sociadlnim pracovnikem, pfip. s dal§imi odborniky.

3.4 Vzdélavani mimofadné nadanych zaku

Skola vyhledava a rozviji talent a mimofadné nadani zakd. Pii zjistovani mimofadného nadani
spolupracuje se Skolskym poradenskym pracovistém a na zaklad€ zavéri odborného vySetteni
sestavi a realizuje individudlni vzdélavaci plan se strukturou podle pravni Gpravy. Mimotadné

v

nadani Zaci mohou byt ptefazeni do vySsiho ro¢niku na zédkladé komisionalni zkousky.

Vramci vyuky je zafazovana prace v diferencovanych skupinach podle nadani Zaka. Pro
nadaného zaka ucitel pfipravuje a zadava Skolni praci, kterd odpovida a rozviji uroven jeho
dovednosti v oblasti jeho nadani.
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3.5 Piehled tematickych okruhu prufezovych témat

Vsechny tematické okruhy prafezovych témat jsou integrovany do vzdélavacich obsahu

vyucovacich predmétii.

TEMATICKE
OKRUH,Y PRUREZ. 1. roc. 2. roé. 3. roc. 4. roc. 5. ro¢.
TEMAT
OSOBNOSTNI A SOC.
VYCHOVA
pomivin o, [reenmy fvoe fiveren [ O
ozhava A VWMA VV,TV,AT - [VV, TV, AL |2 0
y “ HV, PR, PC .
. TV, HV, CJ, M, PC, CJ, y Lo e |HY, PC, CJ,
Sebepoznani VV, PRV, M PRV, VV, TV CJ,VV, TV gi; VV, VL, VV. PR, TV
. TV, PC, HV, . HV, PC, CJ, HV, PC, VV,
Seberegulace CI,M, TV, HV CLVV. M CJ,VV,M, TV VV. TV, PR PR, VL TV
. HV, VV, PRV., | PC, CJ, VV, M, |HV, PRV, CJ, |PC,VV, VL, y
Psychohygiena M, TV TV VV. TV TV, PR VV, PR, TV
Kreativit E}’\I,{\Y ’PPRC\’, PC,CJ,PRV, |PC,CJ,VV,M, |VV,TV,HV, |PC,VV,PR,
cativita v MY TV, AJ PR, AJ TV, HV, AJ
SOCIALNI ROZVOJ
Poznivani lidi CI,PRV, TV, |PRV,VV,M, |HV,PRV,CJ, |CJ, TV, HV, VV, PR, TV,
HV TV AJ, VV, TV PR, AJ HV, AJ
g CJ,PRV, TV, |HV,CJ,PRV, |PV,PRV,CJ, | . |HV, PV, CJ,
Mezilidské vztahy Pe TV VV. TV CJ, VLTV, PR VV. PR, TV
Komunikace HV, CJ,PRV, |VV,HV,CJ, |PC,M,CJ,VV, |HV,PR,M,CJ, |TV,HV,M,
u M, TV, AJ PRV, TV,AJ [TV, AJ VV, TV, AJ CJ, VV, PR, AJ
. . . HV, PV, PRV, |PR,CJ, TV, HV, CJ, VV,
Kooperace a kompetice CI,M, TV CILM, TV CLTV HY PR, TV
MORALNI ROZVOJ
Reseni problémii PRV, M, TV 1;1\1]\/, V. M, IT{\\; - PRV, WV, TV, HV, PR PR, TV, HV
Hodnoty, postoje TV PRV, TV VV, TV, Al TV, PR, PC, AT | PR, TV, PC, AJ
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TEMATICKE
OKRUHY PRUREZ. 1. roé. 2. roé. 3. roc. 4. roé. 5. ro€.
TEMAT
VYCH. DEMOKRAT.
OBCANA
_— y HV,M, TV, PRV,M, TV, |PR,PC,VV, HV, PC, VV,
Obcanska spol. a skola M, TV, PRV PRV P& VL, TV, HV PR, VL. TV
N , , PR, PV, M, TV, PV, M,
Obcanska spol. a stat TV PRV, M, TV M, TV, PV VV, VL, TV VV, PR, VL
l:“ormvy participace v polit. Tv Ty
Z1vote
Principy demokracie PRV, TV vV TV VL, TV PR, TV
VYCH. K MYSLENI
V EVROP. A GLOB.
SOUVISLOSTECH
e, x CJ, VL, TV, CJ, VL, TV,
Evropa a svét nas zajima | VV,PRV, TV |VV, TV CJ,VV, TV, Al VV., AL HV VV, AL HV
. TV, M, VV,
Objevujeme Evropu a svét | TV VV, TV VV, TV M, CJ, VL, TV, PR, VL, PC,
\AY, .
AJ, CJ
Jsme Evropané \AY% \AY% \A% CJ , VL, VV YV’ PR, VL,
CJ, AJ
MULTIKULTURNI
VYCHOVA
Kulturni diference vV, PC VV, Al,PRV | VV, VL, PC M, VV, PR
Lidské vztahy PRV PRV M, PRV VV, PR, VL X;/ PR, VL,
Etnicky ptivod PRV PRV PRV VV, HV PR, VL, HV
Multikulturalita AJ AJ AJ
Princip soc. smiru, TV TV TV TV, VL TV, VL
solidarity
ENVIRONMENTALNI]
VYCHOVA
Ekosystémy PRV VV, PRV PRV, VV PR PR
Zakladni podminky Zivota | PRV, PC PRV, VV,PC |PRV,VV,PC |PC,VL,PR PR, PC
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TEMATICKE
OKRUHY PRUREZ. 1. roé. 2. roé. 3. ro¢. 4. roé. 5. ro€.
TEMAT
Lidské aktivity, problémy | ppy; pes PRV,PC,VV | VV,PRV,PC |M,VL,PR,PC | M, PR, VL, PC
zivotniho prostiedi
Vatah élovéka a prostiedi PC, VV, PRV, |TV,PC,HV, |PC,PRV,VV, |PC,VV,VL, |PC,VV,PR,
ah cloveka a prostredt |y Ty PRV,VV,M |MTV TV, PR VL,TV

MEDIALNi VYCHOVA
KI’ltI.C,kC’Ctenl ? Vn}manl PRV, A M., C1, VL, Al M, CJ, PR, VL,
medialniho sdéleni Al
Interpretace vztahu
medialniho sdéleni a CJ ClJ
reality
Stavba medidlnich sdéleni CJ (ol} CJ
Vnimdni autora vV vV CI, VvV CI, VvV CI, PR, VV
medialniho sdéleni
Fungovani a vliv médii PRV VV,M, TV, VV, TV, PRV, |CJ,VV, TV, CJ,PC,VV,
ve spolecnosti PRV, CJ CJ, Al HV, Al PR, HV, AJ
Tvorba medialnich sdéleni CJ (ol} CJ
Prace v realizaénim tymu | TV PRV, TV VvV, TV TV, CJ TV, CJ
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4 UCEBNI PLAN

4.1 Ucebni plan 1. stupen

Vyucovaci ROCNIK Celk Z toh
i yucovaci elkem toho
Vzdélavaci oblast pEedmét predméty DCD*
1. 2. 3. 4. 5.
, Cesky jazyk 9 9 8 7 7 40 5
Jazyk a jazykova
komunikace
Anglicky jazyk 1 1 3 3 3 11 2
Matematika ajeji | p, o matika 4 5 5 5 5 24 4
aplikace
Informaéni
a komunikaéni Informatika - 1 1
technologie
Prvouka 2 2 3 - - 1
Clovék a jeho svét Piirodovéda - - - 2 2 15 1
Vlastivéda - - - 2 2 1
Hudebni 1 1 1 1 1
vychova
Uméni a kultura - - 12
V,ytvarna | 1 | 2 >
vychova
. ) Télesna
Clovek a zdravi , 2 2 2 2 2 10
vychova
Clovék a svét prace | Lracovni 1 | 1 | 1 5
c¢innosti
Celkova povinna casova dotace 21 22 24 25 26 118
z toho disponibilni ¢asova dotace 4 4 3 2 1 - 14

*DCD — disponibilni ¢asova dotace
4.2 Poznamky k uéebnimu planu

JAZYK A JAZYKOVA KOMUNIKACE

Cesky jazyk a literatura - v 1. ro¢niku ma pfedmét komplexni charakter. Od 2. do 5.
ro¢niku je Cj ¢lenén na komunikacni a slohovou vychovu, jazykovou vychovu a literarni
vychovu. Psani je soucasti komunikacni a slohové vychovy, vyucuje se zpravidla v menSich
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vyucovacich celcich, nez je vyucovaci hodina. O Casové dotaci jednotlivych slozek rozhoduje
vyuéujici. Predmét je posilen o 5 hodin DCD".

Anglicky jazyk - je na nasi $kole jedinym zastupcem vzdélavaciho oboru Cizi jazyk. Je viak
nasim profilovych pfedmétem, takze je zatfazen do ucebniho planu jiz v 1. a 2. ro¢niku s dotaci
1 hodiny tydné. Ve 3. az 5. ro¢niku je jiz standardné¢ dotovan 3 hodinami. Pfedmét je tedy
posilen o 2 hodiny z disponibilni ¢asové dotace.

MATEMATIKA A JEJi APLIKACE

Matematika- napliiuje vzdélavaci oblast Matematika a jeji aplikace a jako vyudovaci piedmét
je na nasi Skole posilena o 4 disponibilni hodiny.

CLOVEK A JEHO SVET

Obsah této vzdélavaci oblasti se realizuje v Prvouce - v 1. az 3. rocniku, Vlastivédé
a Pfirodovéd¢ - ve 4. a 5. ro¢niku. Prvouka ve 3. ro¢niku je posilena o 1 hodinu z DCD. Ve 4.
a 5. ro¢niku je tato vzdélavaci oblast posilena vzdy o 1 hodinu z DCD.

INFORMACNI A KOMUNIKACNI TECHNOLOGIE

Obsah této vzdé€lavaci oblasti se realizuje v samostatném vyufovacim pfedmétu Informatika
v 5. ro¢niku s jednohodinovou dotaci.

Obecné poznamky

V 1. az 5. roéniku maji své pevné misto predméty Cesky jazyk, Anglicky jazyk, Matematika,
Informatika a T¢lesna vychova. Ostatni pfedméty si podle potieby mulize vyucujici poskladat
v ramci dané hodinové dotace.

Prifezova témata prubézné prolinaji vSemi vyuCovacimi predméty a jejich konkretizace je
uvedena v jednotlivych tabulkach danych pfedmétii a v souhrnné tabulce.

17



Zakladni Skola a matefska §kola Frydek-Mistek — Chlebovice, Pod Kabatici 107,
pfispévkova organizace

SKOLNi VZDELAVACI PROGRAM

5 UCEBNI OSNOVY

5.1 Vzdélavaci oblast: Jazyk a jazykova komunikace
Charakteristika vzdélavaci oblasti

Vzdélavaci oblast Jazyk a jazykovad komunikace je realizovana v povinnych vyucovacich
predmétech — Cesky jazyk a literatura a anglicky jazyk. Kultivace jazykovych dovednosti a jejich
vyuzivani je nedilnou souc¢asti vSech vzdélavacich oblasti.

Tyto vyucovaci predméty maji vybavit zaky dovednostmi a vytvofit jim odpovidajici nastroje
pro jejich dal§i vzdélavani. Jazykovd vyuka, jejimz cilem je zejména podpora rozvoje
komunikac¢nich kompetenci, vybavuje zdka takovymi znalostmi a dovednostmi, které mu
umoznuji spravné vnimat riizna jazykova sdéleni, rozumét jim, vhodné se vyjadfovat a u¢inné
uplatiiovat i prosazovat vysledky svého poznavéani. Je také jednim z prostredkll mysleni.

Cesky jazyk se od pocatku vzdélavani stava nejen nastrojem ziskavani vétdiny informaci,
ale 1 pfedmétem poznavani.

Casova dotace:
e 1l.ro¢nik - 9 hodin tydné
e 2.ro¢nik - 9 hodin tydné
e 3.ro¢nik - 8 hodin tydné
e 4.roc¢nik - 7 hodin tydné
e S.ro¢nik - 7 hodin tydné

Celkova Casova dotace : 40 hodin tydné

5.1.1 Vyudovaci predmét: Cesky jazyk a literatura
Charakteristika vyucovaciho predmétu:
Cile vyuky ceského jazyka a literatury jsou napliovany :

e komunikacni a slohovou vychovou (psani je jeji soucasti)
e (¢tenim a literarni vychovou
e jazykovou vychovou

V 1. - 3. roéniku v komunikacni a slohové vychové zak zvladne spravnou techniku cteni
a porozumi pfe¢tenému souvislému textu a dovede se vystizné¢ vyjadfovat. U¢i se dodrZovat
zakladni formy spolecenského styku a respektovat komunikaéni pravidla v rozhovoru. Osvoji si

jednoduché sdéleni.

V jazykové vychové Zaci ziskavaji védomosti a dovednosti potfebné k osvojovani spisovné
podoby ceského jazyka, k rozliSovani zvukové a grafické podoby slova, ke zvladnuti zékladnich
pravidel pravopisu a jejich aplikaci v psaném projevu.
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V literarni vychové zdk postupné ziskava a rozviji zdkladni cCtenarské navyky, schopnost
reprodukovat text vlastnimi slovy a vyjadfit pocity z ptecteného textu, prednést zpaméti
piiméteny text, schopnost pracovat ve skupiné a podilet se na spole¢né praci.

Ve 4.-5. ro¢niku v komunikacni a slohové vychové se zaci uci vnimat a chapat rizna jazykova
sd€leni, ¢ist s porozuménim, kultivované psat, mluvit a rozhodovat se na zaklad¢ piecteného
nebo slySeného textu rizného typu. Rozviji se jeho verbalni a neverbalni komunikace.

Ve 4.-5. ro¢niku vede jazykovd vychova zédka k osvojeni si spisovné podoby jazyka
ake zvladnuti a dovednosti pouzivat pravopisnych pravidel, srozumitelné¢ se vyjadiovat
a formulovat své myslenky a postoje a pocity. Vede ho k pfesnému logickému mysleni, které je
zakladnim ptfedpokladem srozumitelného vyjadfovani.

V literarni vychové zaci ve 4.-5. roCniku poznévaji prostfednictvim Cetby zakladni literarni
druhy, uc¢i se vnimat jejich specifické znaky, formulovat své nazory o piecteném dile. Postupné
ziskavaji a rozvijeji zakladni ¢tenatské navyky i schopnosti interpretace literarniho textu.

Vychovné a vzdélavaci strategie vzdélavaciho predmétu:
Kompetence k uceni

e vedeme zdky ke srozumitelnému vyjadfovani a formulovani svych myslenek, postoji
a pociti
¢ nabizime zZaklim modelové situace, ve kterych se rozviji jejich schopnost komunikovat
(pro dalsi studium i prakticky zivot)
e vedeme Zaky k vyhleddvani, shromazd’ovani, tfidéni a porovnavani informaci
e vedeme zaky k pochopeni jazyka jako dilezitého néstroje celozivotnihovzdélavani
Kompetence k ireSeni problémii
vedeme Zaky k feSeni jednoduchych problémovych situaci vhodnou komunikaci
vedeme Z4ky k ziskavani informaci v riiznych oblastech na zékladé prectené¢ho textu

vedeme zéky ke schopnosti nalézat chyby v textu a hledat feSeni
vedeme zéky k vyjadieni myslenky opisem obsahu, chybi-li slovni zdsoba

Kompetence komunikativni

vedeme Zaky k zformulovani jednoduché myslenky

vedeme Zaky k porozuméni promluvé i pfiméfenému textu

k vyuZivani osvojenych komunika¢nich dovednosti k navdzani kontaktu ¢i vztahu

k rozvijeni zdkladnich ¢tenatskych dovednosti a schopnosti reprodukce ¢teného textu
vedeme zdky ke kultivované komunikaci a rozvijeni komunikacnich dovednosti
v matefském jazyce

Kompetence socidalni a persondlni

e vedeme Zaky k ochoté¢ pomoci a schopnosti o0 pomoc pozadat
e vedeme Z4ky k dodrzovani zasad sluSného chovani pti komunikaci
e vedeme Z4ky ke spolupraci ve skupiné na zakladé vytvotrenych pravidel
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vedeme zaky k utvareni pocit odpovédnosti za sva jednani

Kompetence obéanské

vedeme zaky k pochopeni jazyka jako prostfedku historického a kulturniho vyvoje
naroda a dtlezitého sjednocujiciho Cinitele narodniho spolecenstvi

vedeme Z4ky k ziskani predstavy o tradicich v riiznych oblastech CR a schopnosti
porovnavat je s mistnimi zvyky

vedeme zaky k rozvijeni pozitivniho vztahu k mnohojazyc¢nosti a respektovani kulturni
rozmanitosti

vedeme z4ky k dodrzovani pravidel slusného chovani

Kompetence pracovni
e vedeme zaky k samostatné praci s riznymi druhy slovniki a pravidel
e vedeme z4ky k dodrzovani hygienickych pravidel pfi ¢teni a psani
e vedeme zaky ke spravnému pouzivani pomicek, techniky a vybaveni
e vedeme zaky k dodrzovéni pravidel bezpecného chovani
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Vzdélavaci obsah: Cesky jazyk a literatura
Vyucovaci pfedmét: Cesky jazyk
Obdobi I., Ro¢nik 1. - 3.

Skolni vystupy Ucivo

Pi'esahy a vazby

(mezipredmétové vztahy, priifezova témata

Poznamky

Komunika¢ni a slohova vychova

Zak: 1. ro¢nik

Plynule ¢te s porozuménim Sluchova analyza a syntéza slabik a slov

texty pfiméfeného obsahu Cteni slabik, slov

Osvoji si spravnou techniku Cteni jednoduchych vét

éteni, 2. ro¢nik

odpovi na otazku k prectenému Otazka- odpoveéd

textu Cteni textu se spravnym slovnim piizvukem
a intonaci

3. ro¢nik

Plynulé ¢teni vét a souvéti.
Clenéni textu

Vét. prizvuk

Orientace v textu

Prv-Cteni textu
Ct-spolecna Cetba

OSV —rozvoj schopnosti poznavani

Vv — ilustrace pfecteného
textu

Prv-Cteni textu,
orientace v textu

V textu, promluveé ¢i
jiném zaznamu
pojmenuje hlavni
mysSlenky a struéné je
shrne; uréi, kde jsou
kli¢ova mista.

Spravné reaguje na Ustni 1. roénik
i pisemné pokyny ucitele, NASLOUCHANI
rozumi jim Rozvoj zrakového a sluchového vnimani

2. roénik

Praktické naslouchani.Zdvorilost.Kontakt
S partnerem.

3. ro¢nik

Vécné a pozorné naslouchani

Aktivni reakce na otazky

CJ, M ,PRV,VV,TV
Spravné reaguje na pokyny ucitele

Komunikac¢ni kruh

-~

odsud

-~
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Osvoji si zakladni komunika¢ni
pravidla, vede rozhovor

na dané téma podle danych
pravidel.

1. ro¢nik

Formulace otazky a odpovédi
POZDRAV, OSLOVENI
Zdvotrilé vystupovani

Prosba, omluva, vzkaz

2. - 3. ro¢nik

Rozsiteni uciva z 1. ro¢.
Rozhovor

Stfidani roli posluchace a mluvéiho
3. ro¢nik

Zprava, oznameni

OSV- socialni rozvoj

PRV, LV-dramatizace

AlJ- rozhovor,telefonovani, predstaveni

Komunikaé¢ni kruh
Pravidla ve tfidé

Pecliveé vyslovuje, opravuje
svou nespravnou vyslovnost.

1. - 3. ro¢nik

Zakladni techniky mluveného projevu (dychani,
tvorba hlasu)

Jazykolamy a logopedické hiicky

HV- rytmizace fikadel
Hlasova vychova

Pravidla chovani ve
skole 1 mimo Skolu

V kratkych mluvenych
projevech spravné dycha a voli
vhodné tempo fecéi.

2. - 3. ro¢nik
Jednoduché vypravovani
podle osnovy

Popis zvifete, véci

CI,M, PRV, LV, CT

HV: hlasova vychova

Voli vhodné verbalni

a nonverbalni prostiedky feci
v béZnych skolnich i
mimoskolnich situacich.

1. - 3. ro¢nik
Pravidla rozhovoru
(mimika, gesta)

OSV- socialni rozvoj

Pravidla ve tiidé

Na zakladé¢ vlastnich zazitka
tvoii kratky mluveny projev.

1. ro¢nik

Obrazkova osnova

2. ro¢nik

jednoduchy déj ptibéhu-zaklad vypravovani
Jednoduchy popis

VV — obrazkova osnova
Prv- popis zviiete

Na zakladé¢ vlastnich zazitka
tvoii kratky mluveny projev.

3. ro¢nik
Reprodukce textu
Vypravovani, popis
Osnova textu

Pravidla ve tfidé

Zvlada zakladni hygienické
navyky spojené s psanim.

1. - 3. roénik
Spravné sezeni
Drzeni psaciho nacini
Hygiena zraku

TV - cviky na spravné drzeni téla

PRV-zakladni hygienické navyky
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PiSe spravné tvary pismen a
¢islic, spravné spojuje pismena
a slabiky; kontroluje vlastni
pisemny projev.

1. ro¢nik

Kresebné cviky a pfipravné cviky

Osvojovani pismen , slabik a slov

Psani kratkych slov a jednoduchych vét(opis,
ptepis)

Technika psani - uhledny a ¢itelny pisemny projev
2. roénik

Tvarové skupiny pismen a ¢islic(Stihlost pismen)
3. ro¢nik

Upevnovani spravnych tvard pismen a Cislic
Osobity rukopis- plynuly a rychly

Cteni a psani ¥imskych ¢&islic

Uprava pisemného projevu v sesitech

VV - Malovani §tétcem

VV- Kresebné cviky

Zaci pouzivaji na
zacatku psani pracovni
seSity na uvolnovaci
cviky a pfi nacviku
pismen

a Cislic prac. seSity

s velkymi tvary pismen

PiSe vécneé a formalné
jednoducha sdéleni.

2. ro¢nik

Psani adresy, dopisu, prani

Nadpis, odstavec

3. ro¢nik

Podaci listek, postovni poukazka, telegram
Kratky dopis

PC : vyroba pianitka
Prv- Adresa

V 1. ro¢niku se Zaci
seznamuji s psanim
dopisu , adresy a prani

Setadi ilustrace podle d&jové
posloupnosti a vypravi podle
nich jednoduchy piib¢h.

1. -3. ro¢nik
Obrazkovéa osnova

VV- vyroba vlastni obrazkové osnovy
Prv- rezim dne
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Jazykova vychova

Zék:

Rozlisuje zvukovou a grafickou
podobu slova, ¢leni slova na
hlasky, odlisuje kratké a dlouhé
samohlasky, orientuje se

v rozdéleni hlasek, tvofeni
slabik.

1.ro¢nik

Pismeno malé, velké, tiskaci, psaci
Interpunkéni znaménka

Véta, slovo, slabika, hlaska

2.ro¢nik

V¢éta, slovo, slabika, hlaska( pismeno)
(rozsifeni uciva z 1. ro¢niku)

Kratké a dlouhé samohlasky

Souhlésky tvrdé, mékké , obojetné
Déleni slov

Souhlésky znélé a neznélé na konci slov
3.ro¢nik

Vyslovnost a psani kratkych a dlouhych
samohlasek a slabik

Slovni ptizvuk

Souhlasky zn€lé a neznélé uprostied slova
Abeceda

HV — hléasky, délka — dech, tikadla
PC — modelovani pismen, obkreslovani
Oosv

HV — artikulacéni a dechova cviceni
LV — pfednes

Prace na PC
Vyukové programy

Prace na PC
Vyukové programy

Porovnava vyznam slov-
homonyma, synonyma,
antonyma, porovnava slova
opacného vyznamu, slova
vyznamem soufadna,
nadfazena a podfazena,
vyhledava v textu slova
pribuzna.

2. ro¢nik

Slovo opa¢ného a podobného vyznamu
Slova soufadna, nadfazend, podiazena
Ttidéni slov (slova jednoslabicna...)
Vyznam slova (podle délky samohlasek)

TV — pantomima, fazeni podle velikosti

Porovnava vyznam slov -
homonyma, synonyma,
antonyma, porovnava slova
opacného vyznamu, slova
vyznamem soufadna,
nadfazena

a podtazena, vyhledava v textu
slova ptibuzna.

3. ro¢nik
Ptibuzna slova
Kofen slova, pfedpona, piipona
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Rozlisuje slovni druhy
v zékladnim tvaru.

2. ro¢nik

Slovni druhy: Podstatna jména

a slovesa, predlozky

3. roénik

Slovni druhy a jejich poznavani v jasnych
ptipadech

VV, Prv — mapa (nazvy)

Porovnava a tidi slova podle
zobecnéného vyznamu-déj,
véc, okolnost, vlastnost.

2. roénik

Podstatna jména- nazvy osob, zvifat a véci
Slovesa

3. roénik

Seznameni s pfidavnymi jmény a pfislovcei

AJ — tfidéni (slovesa, ptid.jm.)
VV —slovni druhy, plakat

Uziva v mluveném projevu

3. ro¢nik

. s L (1w .. OSV- socialni rozvoj Dramatizace
spravné gramatické tvary Podstatna jména: pad, Cislo, rod, Zivotnost (komunikace) )
podst.jm., ptid.jm. a sloves. Slovesa: osoba, Cislo, cas
Seznameni s ¢asovani sloves
Vlastnosti podstatnych jmen — pfidavna jména
Spojuje véty do jednodussich 3. ro¢nik
souvéti vhodnymi spojkami Souvéti
a jinymi spojovacimi vyrazy. Spojky a jiné spojovaci vyrazy
Rozeznava véty podle postoje 2. ro¢nik Dramatizace

mluv¢iho a k jejich vytvoreni
voli vhodné jazykové
a zvukové prostiedky.

Druhy vét — oznamovaci, rozkazovaci, tazaci
a praci

Oduvodnuje a pise spravné i/y
po tvrdych a mékkych
souhlaskach, po obojetnych
souhl.ve vyjm.slovech;
odlivodiuje a pise spravné d¢,
té, né;bée, pe, ve, me.

1. ro¢nik

Cteni slabik di-dy, ti-ty, ni- ny

Cteni slabik d&, t&, ng, bg, pe, vé, me

2. ro¢nik

Psani i/a po tvrdych a mékkych souhlaskach
Pise spravné slabiky dg, t&, né, b, pé, vé, me
3. ro¢nik

Vyjmenovana slova

VV- obrazky k vyj. Slovim
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PiSe a odivodiiuje velka
pismena na zacatku

vét a vlastnich jmen osob,

zvifat a mistnich pojmenovani

l.ro¢nik

Psani velkych pismen na zacatku véty
2. roénik

Vlastni jména osob a zvirat

3. roénik

Vlastni jména mistnich pojmenovani

Prv: rodina-¢lenové rodiny
Obec ::nazvy obci, ulice, feky

Literarni vychova

Zak:

Cte a prednasi ve vhodném
frazovani a tempu literarni
texty pfimétené véku.

1. ro¢nik

Hlasité ¢teni a pfednes zpaméti kratkych textd
2. ro¢nik

Hlasité ¢teni se spravnou intonaci

Tiché ¢teni

Ptednes zpaméti textli pfimétenych véku

3. roénik

Cteni s porozuméni, spravnou intonaci a
frazovanim

Pfednes zpaméti vhodnych textil

HV- rytmus fikadel

Recitaéni soutéze

Vanoc¢ni besidka

Den matek

Vyjadiuje své pocity
z precteného textu.

ro¢nik

Naslouchani ¢tenému textu a jeho vyjadieni
mluvenym , vytvarnym i pohybovym projevem
2. ro¢nik

Vypravéni, ilustrace

3. ro¢nik

Orientace v textu. Porovnavani texti

VV — vyjadiovani pocitti barvou

Rozlisuje vyjadfovani v proze
a ve versich, odlisuje pohadku
od ostatniho vypraveéni.

1. ro¢nik

Zakladni pojmy a vyrazy.

Rikadla, rozpocitadla, hadanka, basen.
Pohadka

Tvoreni rymua

2. ro¢nik

Pojmy: sloka, vers, rym

Basnik, spisovatel, ilustrator, hlavni postavy
Divadlo: jevisté, herec, divak, loutky
3. ro¢nik

Pojmy: bajka, povést, povidka, piibch

HV — zpév pisni
Prv — basné (ro¢ni obdobi)
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Pracuje tvofive s literarnim
textem podle pokynt ucitele
a podle svych schopnosti.

1. ro¢nik
Obrazkova osnova-sestavovani a tvofeni podle ni
Dramatizace. Ilustrace.

2. ro¢nik

? r;illtslclf Ve VV —kresba hl.postavy, d¢je Navitéva divadelniho
Kli¢ova slova, odpovédi na otazky. piedstaveni
Reprodukce obsahu
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Vzdélavaci obsah: Cesky jazyk a literatura

Vyuéovaci pfedmét: Cesky jazyk

Obdobi II., Ro¢nik: 4. - 5.

Skolni vystupy

U¢ivo

Pi'esahy a vazby
(mezipfedmétové vztahy, prifezova témata

Poznamky

Komunika¢ni a slohova vychova

Zak:

Interpretuje v pfiméfeném rozsahu
text, roz¢leni text podle osnovy,
provede charakteristiku postav, déje,
vyjadiuje vlastni postoj k textu

4. - 5. ro¢nik
Analytické ¢teni
Vyhledavaci ¢teni
Prozitkové ¢teni

M — ptirozena Cisla
OSV — vede k porozumeni sobe samému a
druhym

Porozumi textu, shrnuje

a zaznamenava zdkladni informace,
tfidi ziskané informace, rozliSuje
pojem podstatné a okrajové
informace.

4. - 5. roé¢nik
Cteni jako zdroj informaci (encyklopedie,
casopisy, audionahravky)

V1 — prace s mapou

PR — jmenny rejstiik Zivo&ichi

a rostlin

OSV — rozviji zdakladni dovednosti dobré
komunikace

Srovnava obsah textu se znamymi
udaji,uvadi vhodné ptiklady

k porovnavani,

vyvodi zavér sdéleni, pracuje

s osnovou, na zakladé osnovy sestavi
text.

4. rocnik

Popis ¢innosti, osoby, véci, zvifete, rostliny
5. ro¢nik

aktualita, referat, vypisek z V1 a Pf

V1 - historicka obdobi

Vv Pt

VMEGS — rozviji schopnost srovnavat
projevy kultury v evropském a globadlnim
kontextu, nachdzi spolecné znaky

Zdokonaluje se ve vécném
naslouchani, rozlisi podstatna fakta,
zapamatuje si je, reprodukuje a
zaznamenava.

4. - 5. ro¢nik
Naslouchani — praktické
Cteni vécné (zdroj informaci)

V1, Vv, Tv, Hv ,Aj, Pt

VMEGS —rozviji a integruje zakladni
védomosti potiebné pro porozumeéni socialnim
a kulturnim odlisnostem mezi narody

Vyjadiuje se srozumiteln€,dodrzuje
posloupnost spravné formuluje
omluvu,

prosbu a vzkaz, vede dialog, pouziva
pfimétena gesta

a mimiku,samostatné vede telefonicky
rozhovor.

4. - 5. rocnik
Zakladni komunikaéni pravidla.
Diskuse,vzkaz, omluva, prosba, ptani.

V1, Aj
osvV
MV-stavba medialnich sdéleni
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Sestavi osnovu vypravéni
a na jejim zakladé vytvari
kratky mluveny nebo pisemny ptibéh.

4. ro¢nik

Osnova, vypraveni podle ni, dokonceni déje.
5. ro¢nik

Cleni text na odstavce, kli¢ova slova, hlavni
myslenky a reprodukuje je

MV-préce v realizacnim tymu
MuV-lidské vztahy
VMEGS-jsme Evropané
OV-poznavani

V1, P¥, Vv

Jazykova vychova

Z4k:

Porovnava vyznamy slov, zvlasté
slova stejného nebo podobného
vyznamu a slova vicevyznamova.

4. - 5. ro¢nik

Slova mnohoznacna, jednoznacna
Slova souzna¢na (synonyma), slova
protikladna (opozita), slova soufadna

MuV-etnicky ptivod
MV-vnimani autora medialniho sdéleni
OSV-poznavani, sebepoznani

Rozlisuje ve slové kofen, cast
predponovou, piiponovou
a koncovku.

4. ro¢nik

Kofen slova, pfedpona, pfipona
Odvozovani slov

Ptedpony nad-, pod-, od-, pted-, roz-, bez-,
ob-, v-

Psani pfedpon a predlozek

5. ro¢nik

Slovotvorny zaklad, zakladové slovo
Piipona a koncovka

Psani &, je, mn¢ a mé& v kofeni slov

Aj,Vv

Aj, P£,Vv

Urcuje slovni druhy plnovyznam.slov
v textu pfiméfené obtiznosti a uziva je
v gramaticky spravnych tvarech

v mluveném projevu.

4. roénik
Slovni druhy ohebné a neohebné

Podstatna jména a mluvnické kategorie — pad,

¢islo, rod

Vzory podst. jmen rodu zZenského, muzského
(pan, hrad, muz, stroj) a rodu stfedniho
Slovesa a mluvnické kategorie — osoba, ¢islo,
cas

Slovesné tvary jednoduché, slozené, infinitiv,
slovesa zvratna, urcita

MV-prace v realizacnim tymu
OSV-seberegulace
V1, Pt
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5. ro¢nik

slovni druhy, druhy zajmen a ¢islovek
tvary a vzory (pfedseda a soudce)
podstatnych jmen

stupfiovani pf. jmen, vzory a druhy
ptidavnych jmen, sklonovani pfidavnych
jmen tvrdych a mékkych

slovesné zpusoby

Rozlisuje slova spisovna a jejich
nespisovné tvary.

4. a 5. ro¢nik
Skloniovani podst. jmen
Casovani sloves

MV-vnimani autora medidalniho sdeleni MuV-
lidské vztahy

OSV-poznavani
Pi, V1, Vv, Hv

Vyhledava zakl.sklad.dvojici
a v neuplné zakladni skladebni dvojici
oznacuje zaklad véty.

4. ro¢nik
Podmét a pfisudek — holy, rozvity
5. roénik

zékl. skladebni dvojice Giplna, netiplna, dalsi

skl. dvojice,

piisudek nékolikanasobny a jmenny se
sponou, nékolika nasobny a nevyjadieny
podmét, v§eobecny podmét

SR-komunikace
V1, Pt,Vv

Odlisuje vétu jednoduchou a souvéti,
vhodné zméni vétu jednoduchou
vV souveéti.

4. roénik
Véta jednoducha, souvéti
5. ro¢nik

vvvvvv

Ptim4 fec

MV-prace v realizacnim tymu
OSV-poznavani
V1, Pt, Aj

Uziva vhodnych spoj.vyrazi, podle
potieby je obménuje.

4. - 5. ro¢nik
Spojovaci vyrazy
Vzorec souvéti

MV-vnimani autora medialniho sdéleni
OSV- kreativita

MuV-lidské vztahy

Vv, Pt, VI
Zduvodnuje a pise spravné iy 4. - 5. rocmk’ 5 ’ OSV-poznvéni lidi
ve slovech po obojetnych Vyjmenovana slova, slova piibuzna Hv. Vv

souhlaskach.
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Zvlada zakladni piiklady shody
ptisudku podmétem.

5. ro¢nik
Shoda ptisudku s nékolikandsobnym
podmétem a podmétem nevyjadienym

OSV-reseni problémii
Hv, M, Vv,

Literarni vychova

Zak:
Vyjadiuje své dojmy z Cetby
a jednoduse je zaznamenava.

4. ro¢nik

Technika ¢teni

4.-5. ro¢nik

Poslech a ¢etba lit. dila
Referat

OSV-poznavani,seberegulace
MuV-multikulturalita
VMEGS-objevujeme svét a evropu
MV-fungovani a vliv médii ve spolecnosti
Vv, Hv, Aj

Volné reprodukuje text podle svych
schop., tvoii vlastni lit. text na dané
téma.

4. — 5. rocnik

Dramatizace. Pfednes.

Ilustrace k textu

Tvoii lit. text na dané téma, verSe, rymy

Vv, Hv, Aj
OSYV - Rozvoj schopnosti poznavani
MuV — Lidskeé vztahy

Rozlisuje rizné typy umél.
a sdélovacich textl.

4. ro¢nik

druhy a zanry détské literatury
5. ro¢nik

literatura umeélecka a vécna
lidova slovesnost

Vv, Hv, V1, Pt

P1i jednoduchém rozboru lit.texti
pouziva zékladni lit.pojmy.

4. ro¢nik

Pohadka, povést, bajka

Hadanka, fikanka, basen, rozpocitadlo
Vers, rym, ptirovnani

Scénar,herec, rezisér

Spisovatel, ilustrator

5. ro¢nik

povidka, baje

feC autora a postav

V1, Pt, Hv, Aj
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Zakladni Skola a matefska §kola Frydek-Mistek — Chlebovice, Pod Kabatici 107,
pfispévkova organizace

SKOLNi VZDELAVACI PROGRAM

5.1.2 Vyucovaci predmét: Anglicky jazyk

Motto: ,,Kolik reci ovladas, tolikrat jsi clovekem.
Charakteristika vyucovaciho predmétu

Obsahem vyucovaciho predmétu Anglicky jazyk je napliiovani ocekdvanych vystupi
vzdélavaciho oboru Cizi jazyk a souvisejicich tématickych okruhli prafezovych témat RVP
pro zékladni vzdelavani.

Cile:

Vyuka anglického jazyka v 1. obdobi tvoii uvod do cizojazyéného vzdélavani zakl. Proto je
k uéeni cizimu jazyku. Vyucovaci hodiny musi byt prostoupeny zajimavostmi a pro zaky
poutavymi c¢innostmi, hrami a pisnickami. Snazime se, aby Zadk porozumél vyslechnutému
sd¢leni, umél ho opakovat, aby umél pouzivat naucend slova v jednoduchém spojeni, aby dovedl
zakladni slova a jednoduché véty piecist a zapsat, pfipadné k nim nakreslit obrazek. Neuc¢ime
tedy nejdiive poucky, ale ponechdvame zaklim prostor,aby si z textl, fikadel a jednoduchych
basni¢ek sami odvodili, jak vyjadfit jiné véty. Gramatiku u€ime teprve tehdy, kdyZ jsou
ptislusné pojmy zvladnuty v pfedmétu Cesky jazyk a literatura (napt. Casovani sloves).

Ve 2. obdobi prohlubujeme a zdokonalujeme znalosti uzit¢ho jazyka a zdokonalujeme faktické
znalosti ve vSech oblastech — receptivni feCové (poslech a ¢teni s porozuménim), produktivni
feCové (Gstni a pisemny projev), komunika¢ni (komunikace a témat. okruhy). Cilem tohoto
obdobi je pochopeni vyznamu znalosti uzit¢ho jazyka pro osobni riist zdka a jeho budouci
kariéru. Osvojeni ciziho jazyka poméha sniZovat bariéry pii cestovani nebo pii budoucim studiu.
Umoziuje poznavat odliSnosti ve zpisobu zivota lidi jinych zemi a jejich odlisné kulturni
tradice.

V souvislosti s probiranym zemépisnym ucivem se zaci seznamuji s realiemi anglicky mluvicich
zemi. Vyuka je zaloZena na modelu britské anglictiny, ale Zaci jsou seznamovani i s vyrazy
americké anglictiny.

Anglictinu rovnéz pouzivaji pfi praci s internetem i v ¢astech jinych vyucovacich predméti.

Vhodné vyuzivame Casopisy, minipiib¢hy s aktivitami, ndzorné pomiicky, PC, CD, CD-rom,
video, hry a soutéze.

Casova dotace:

e 1. rocnik — 1 hodina tydné
e 2. rocnik — 1 hodina tydné
e 3.rocnik — 3 hodiny tydné
e 4. rocnik — 3 hodiny tydné
e 5.rocnik — 3 hodiny tydné

Celkova ¢asova dotace: 11 hodin tydné
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Vyukou anglického jazyka prolinaji prifezova témata:
Osobnostni a socidlni vychova

Je zalozena na verbalni 1 neverbalni komunikaci jako nastroji dorozumivani. Vyuzivany jsou
vSechny 3 okruhy:

e Osobnostni rozvoj — pii cviceni smyslového vnimani, pozornosti, soustfedéni,
zapamatovani, feSeni problému. Utvari se vztah k sob¢€ 1 k jinym ziskavanim informaci
o jinych, cvienim sebekontroly a sebeovladani, dovednosti pozitivné se naladit
a motivovat.

e Socidlni rozvoj — poznavani se ve skupin¢, dobré vztahy mezi spoluzaky, dovednost
dialogu, monologu, komunikace v riznych situacich — omluva, pozdrav, prosba, rozvoj
individualnich dovednosti pro kooperaci.

e Moralni rozvoj — zvladani uc¢ebnich problémd.

Vychova k mysSleni v evropskych a globalnich souvislostech

Zajistuje vychovu evropskych ob¢anti jako tvoticich a zodpovédnych osobnosti. Cizi jazyk ma
prakticky vyznam pro mobilitu obcanskou, vzdélavaci 1 pracovni. Rozviji a integruje zakladni
védomosti potifebné pro porozuméni socialnim a kulturnim odlisSnostem mezi narody. V oblasti
postojii pomaha prekondvat stereotypy a predsudky.

Multikulturni vychova umoziiuje zakiim seznamovat se s ruznymi kulturami, jejich tradicemi
a hodnotami. U¢i Z&ky Zit a komunikovat ve skupiné s pfisluSniky odliSnych sociokulturnich
skupin, uplatiiovat sva prava a respektovat prava druhych.

Medialni vychova

U¢i vyuZzivat potencidl médii jako zdroj informaci, zdbavy i naplnéni volného Casu.

Vychovné a vzdélavaci strategie vyucovaciho predmétu:
Kompetence k uceni:

e nabizime zakim fadu aktivacnich metod, které¢ povedou k jejich hlubsimu z4jmu o jazyk
a jeho studium.

e ukazeme zakim, jak se orientovat v ucebnici a ve slovniku, vymezime zakladni ucivo,
vedeme je tak k vyhleddvani a tfidéni informaci.

e pouzivame co nejvice angliCtinu a naucené fraze v hodinidch, ¢imz je vedeme
k systematickému pouzivani nauc¢enych jazykovych prostiedki.

Kompetence k ireSeni problémii:

e vedeme zaky k praci ve skupinach, dvojicich a samostatné praci.
e zafazujeme didaktické hry — doplnovacky, osmismérky, kiiZzovky, rébusy, spojovacky,
domino aj.
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e zafazujeme miniprojekty, které¢ se zaméfuji na bezprostiedni okoli zéka.
e vedeme zaky nebat se pozadat o pomoc, nerozumi-li latce.

Kompetence komunikacni:

e zafazujeme motivacni hry — hry pro procvicovani feCovych dovednosti, k upeviiovani
slovni zasoby a vyslovnosti, hry pro uvolnéni

e pouzivame v hodinach angli¢tinu a naucené fraze co nejvice, vedeme zaky k poslouchani
a zapojeni se do rozhovori

e vyuzivame jednoduchych texta ke ¢teni — activity books

e popisujeme obrazky, prace s flashcards

e pouzivame pantomimu, napodobovani, hadani

e zatazujeme komunikativni hry — rozhovory, scénky, pamétové hry

e vedeme zaky ke spolupraci s ostatnimi — prace ve skupinach, dvojicich

Kompetence socidalni:

e zdravime zéky anglicky, zajimame se o n&, omlouvame se, vyjadiujeme radost ¢i litost
a pfi tom pouzivdme jednoduché anglické fraze. Vedeme je tim ke zdvofilosti, respektu
a toleranci k druhym

e pracujeme na spolecnych ukolech — vedeme zaky k efektivni spolupréci a k pozitivnimu
nahledu na sebe sama

Kompetence obcanské:
e zafazujeme hodiny o anglicky hovoficich zemich, porovnadvame rozdily s nasi zemi
e zafazujeme pohybova cviceni pro relaxaci, vedeme Zéky ke zdravému Zivotnimu stylu
e rozvijime pozitivni vztah k mnohojazy¢nosti a respektovani kulturni rozmanitosti

Kompetence pracovni:

e vedeme Zaky k plnéni svych povinnosti a k zodpovédnosti.

e hovotfime o tom, kdy a kde mohou potiebovat anglictinu.

e vedeme Zzaky k pouzivani abecedné fazeného dvojjazy¢ného slovniku s fonetickym
pfepisem.
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Vzdélavaci obsah: Cizi jazyk

Vyucovaci predmét: Anglicky jazyk

Obdobi I., Ro¢nik 1. — 3.

Skolni vystupy

U¢ivo

Piesahy a vazby
(mezipiFedmétové vztahy,
priifezova témata)

Poznamky

Retové dovednosti:

74k

rozumi jednoduchym
pokyntiim a otazkam ucitele,
které jsou sdélovany pomalu
a s peclivou vyslovnosti, a
reaguje na n¢ verbaln¢ i
neverbalné

1.- 3. ro¢.: Skolni piikazy — postav se, sedni si, pojd’
sem, nakresli, vybarvi, ..., aktivity — skakej, zpivej,
zamavej, otoC se, béz...

Hv, Vv, Tv, Prv, Cj

Hry, soutéze, pisnicky, fikanky.
Kompetence komunikativni
- porozumét jednoduchému sdéleni v Aj

Kompetence k uceni:

- pouzivame co nejvice anglictinu a naucené

fraze v hodindch, ¢imz je vedeme
k systematickému pouzivani naucenych
Jazykovych prostredkii.

zopakuje a pouzije slova a
slovni spojeni, se kterymi
se v prub¢hu vyuky setkal

1.— 3. ro¢:.pojmenuje objekt na obrazku, doplni slovo
v fikance, pojmenuje ¢innost, pfedvede

2.-3. ro¢:.zvukova a grafickd podoba jazyka —
fonetické znaky (pasivng), zékladni vyslovnostni

1.— 3. roc.
Osobnostni a sociani
vychova

Vychova k mysleni

v evropskych a glob.

Motivace pisnickou, fikankou, kreslenim,
hrou.

Obrazkovy slovnik, CD, video, tvorba
obrazkd, jazyk. pohyb. hry, pantomima.
Readlie — elementarni formou seznamovat

navyky, vztah mezi zvukovou a grafickou podobou | souvislostech s jinymi zemémi a jejich kulturami.
slov CD-rom, video, pexeso, domino,
Hv, Vv, M, Prv doplinovacky, dokreslovky
3.10¢. — Cj Kompetence k uceni
- pochopit diilezitost schopnosti,
komunikovat v aj
Kompetence soc. a persondlni
pravidla slusného chovani
rozumi obsahu 2. ro¢.: Cte slova na zakladé poslechu. Opis slov,
jednoduchého kratkého psani slov. 1.-3.10¢. - Cj CD-rom, video, pexeso, domino,
psaného textu, pokud ma 3. roé.: Cteni elementéarniho textu na zakladé 2.10¢. — Prv doplnovacky, dokreslovky
k dispozici vizualni oporu poslechu.

Hlaskovani slov.
Vyhledévéni slov.

-~

adstid

v

NVADOAUd IDVAVTIAZA INTOMIS

A
‘20T 10Heqe3] POJ ‘901A0QITYD — S[IISIN-X[OPAI BIO3S BISISIEU © BIO3[S [UPEPeZ

20eZIUEe3I0 BAO



rozumi obsahu
jednoduchého kratkého
mluveného textu, ktery je
pronasen pomalu, zietelné a
s peclivou vyslovnosti,
pokud ma k dispozici
vizualni oporu

1. ro¢.: Zopakuje slovo znamé z poslechu / obrazka.

slovni zdsoba — Zaci si osvoji a umi pouzivat
zakladni slovni zasobu v komunikacnich situacich
probiranych tematickych okruht a umi ji pouzivat
v komunikacnich situacich, prace se slovnikem

1. - 3 roc. — Cj, Prv
Medialni vychova
- uc¢i vyuzivat potencial

médii jako zdroj informaci,
zabavy 1 naplnéni volného
casu - youtube

CD-rom, obrazkovy slovnik, pexeso,
domino, prace s Lexikonem

ptifadi mluvenou a psanou
podobu téhoz slova ¢i
slovniho spojeni

Psani znamych slov — opis, ptepis, dopliiovani
pismen, vyhledavani slov, pfifazovani slov k
obrazkim

1.-3.10¢. - Cj, Prv

Kompetence komunikacni —

vyuzivame jednoduchych textd ke ¢teni —
activity books, popisujeme obrazky, prace

s flashcards, pouzivame pantomimu,
napodobovani, hadani,

zatazujeme komunikativni hry — rozhovory,
scénky, pamétové hry

vedeme zaky ke spolupraci s ostatnimi —
prace ve skupinach, dvojicich.

piSe slova a kratké véty na
zéklad¢ textové a vizudlni
predlohy

mluvnice — zakladni gramatické struktury a typy vét

(jsou tolerovany elementarni chyby, které
nenaru$uji smysl sdéleni a porozuméni)

3. roc.
(0 1)\%

Kompetence pracovni
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Vzdélavaci obsah: Cizi jazyk
Vyucovaci predmét: Anglicky jazyk

Obdobi II.
Roc¢nik 4. - 5.
Piesahy a vazby
Skolni vystupy Ucivo (mezipiedmétové vztahy, Poznamky
priifezova témata
Zak: pouzivini classroom language = L y e
Poslech s porozuménim Vyhledarva}m,vprlra}z?V?nl, doplinovani, Orsobnostnl a socialni Vyuzivat hry a hr.a\./e cmnost?. o
“rozumi jednoduchym likazovam,' predvadéni vychQYa ' ' Podpoorovavt }(reat1V1tu a zapojeni vvs.c:ch
pokyniim a otézkém ugitele Cetba a prace s textem. - soczalnz. rozvoj smysla. Dfstl poslouchaji, predvadejl,
> vyhledévani informaci — komunikace napodobuji, kresli, vyrabéji pomucky,

které jsou sdélovany pomalu a
s peclivou vyslovnosti

- rozumi sloviim a
jednoduchym vétam, pokud
jsou pronaseny pomalu a
zietelné a tykaji se
osvojovanych témat, zejména
pokud ma k dispozici vizualni
oporu

- rozumi jednoduchému
poslechovému textu, pokud je
pronasen pomalu a zietelné a
ma k dispozici vizualni oporu

jednoduché sdé€leni

prohlubovani slovni zasoby pro bézny zivot
témat. okruhy: rodina, konicky, Skola,
pocitac, obleceni, jidlo, cestovani.

Prace se slovnikem.

Cj, Pi, Tv, Hv, Vv, VI

dramatizuji.

Je nutné neustdle rozvijet vyjadiovaci
schopnosti a vyzadovat spontanni projev

v cizim jazyce bez prekladu z cestiny do
anglictiny.

Prace s mapou, s encyklopedii, s ¢asopisem,
slovnikem, PC

Kompetence k uceni:

- pochopit dillezitost schopnosti
komunikovat anglicky pro dalsi studium a
prakticky Zivot

- propojovat probrana témata a jazykoveé
jevy

- samostatné vyhledavat nastroje
k odstranovani problémii pri komunikaci
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Potéadek slov ve vétach, jednoduché ustalené
vazby.

Upevilovani a roz§ifovani slovni zasoby: domov,

lidé, adresa, blahoptani, $kola, zabava, sport,
ro¢ni doby, pocasi, pfiroda, nakupy, jidlo,
oblékani, tradice, svatky, redlie

Kompetence pracovni:

- samostatné pracuje
s dvojjazycnym slovnikem

- vyuziva aj k ziskavani informaci
z ruznych oblasti

Mluveni 4 a5 tob. Cetba, poslech, video, dramatizace
- zapoji se do jednoduchych ’ d.ialo N Oosv Kompetence k ieSeni problémii:
rozhovor(, pozdravi a rozlou¢i pfe ds%avovéni se - vztah mezi verbdlni a - nebdt se komunikovat anglicky
se ) y . , 1 Tn v - naucit se opsat obsah myslenky,

s , , - predstavovani kamarada neverbalni slozkou ucit se opsat oo, ySlenky
- sdéli jednoduchym zptisobem RV , . kdyz chybi slovni zasoba
zékladni informace, tykajici se | ~ popis veel, o‘t?razku, mapy lfomumkace
jeho samotného, rodiny, gkoly, | ~ pOZdFaY’ inpls z dovollene . , Cj, P Kompetence komunikativni:

0 x “r - vypravéni vyslechnutého ptib&hu, vlastni o, ,

volného ¢asu a dalSich “hod - porozumét jednoduchému
osvojovanych témat Iz/ o devéni tani. sadosti. omluy sdelent v aj
- odpovida na jednoduché scygnka prant, > y - formulovat jednoduché myslenky
otazky, tykajici s jeho ravidla komunikace v béZném Zivoté vaj
samotného, rodiny, $koly, p - vyuzivat dovednosti v aj
volného Casu a dalSich k navazani kontaktu
osvojovanych témat a podobné
otazky poklada Kompetence obcanské:

- ziska predstavu o zvycich v ang.
mluvicich zemich a porovnd je se
zvyky

Cteni s porozuménim 4 a5 1ol (013 Prace ve dvojicich, ve skupinach

- vyhleda potiebnou informaci
v jednoduchém textu, ktery se
vztahuje k osvojovanym
tématim

- rozumi jednoduchym
kratkym textim z bézného
zivota, zejména pokud ma

k dispozici vizualni oporu

prace s textem
vyhledava, ptifazuje, dopliuje, popisuje,
predvadi, pracuje podle psaného zadani

- rozvoj schopnosti poznavani
— cviceni smyslového vnimani,
pozornosti a soustredéni

Cj, P¥, VI

Kompetence socidalni a persondlni:

- dodrzovat v anglicky mluvicim
prostredi zasady slusného chovani

- vyzadat nebo poskytnout pomoc,
radu
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Psani

- napise kratky text s pouzitim
jednoduchych vét a slovnich
spojeni o sobé, roding,
¢innostech a udalostech

z oblasti svych z4jmi a
kazdodenniho Zivota

- vyplni osobni udaje do
formulare

Uplatiiuje gramatické jevy:

.roc.:

podstatna jména

slovesa v pfit. Case

pomocna slovesa

cislovky 1 — 100

predlozky

zajmena osobni, privlastiiovaci, tdzaci
poradek slov ve vété

.roc.:

podstatna jména — j.¢., mn.¢., synonyma,
antonyma

zakladni slovesa: pfit. ¢as prosty, ribéhovy,
minuly cas, budouci Cas, otazka, zapor
Cislovky zakladni, fadové — datum

zajmena osobni, pfivl., pfedmétova, tazaci
piedlozky

(0NAY

- kazdodenni verbalni
komunikace jako klicovy
nastroj jednani v riiznych
Zivotnich situacich

Kompetence komunikativni:

- formulovat jednoduché myslenky
vaj

- gramatické jevy upeviiovat
formou her, dopliiovacek a testii ¢i
online testi
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5.2 Vzdélavaci oblast: Matematika a jeji aplikace
Charakteristika vzdélavaci oblasti

Vzdélavaci oblast Matematika a jeji aplikace je realizovana ve vyucovacim predmétu
Matematika. V 1. a 2. obdobi poméha zaklim vnimat vyznam matematiky v zivoté, vede zaka
k vytvafeni prvotnich pfedstav o kvantité, vztazich mezi Cisly a zévislostech, k pochopeni
vyznamu zékladnich pocetnich vykona a zvladani jejich provadéni. UCi zaky ziskavat Ciselné
udaje vyhledavanim, métenim, odhadem, vypoctem a zaokrouhlovanim. V geometrii je vede
k pochopeni zédkladnich geometrickych pojmi, krozvijeni piedstavivosti, schopnosti
modelovani, ke zdokonalovani grafickych dovednosti a k aplikovani ziskanych védomosti
a dovednosti pii feSeni praktickych uloh.

Matematika rozviji pozornost, vytrvalost, schopnost rozliSovat, objevovat a vytvaret rizné
situace. Zaci se u¢i svou praci kontrolovat, srovnavat, uci se sebedlvéie, vyjadiuji vysledky
svého pozorovani, své prace. S vyjadifovacimi schopnostmi se rozviji jejich schopnost uvazovat.

Casova dotace:

1 ro¢nik — 4 hodiny tydné
2. ro¢nik — 5 hodin tydné
3. ro¢nik — 5 hodin tydné
4. ro¢nik — 5 hodin tydné
5. ro¢nik — 5 hodin tydné

Celkova Casova dotace: 24 hodin tydné

5.2.1 Vyucovaci predmét: Matematika
Charakteristika vyucovaciho predmétu

Cile vyucovaciho pfedmétu jsou napliiovany v tematickych okruzich:
o Cislo a proménna

V tomto tematickém okruhu si zaci postupné osvojuji aritmetické operace (s¢itani, od¢itant,
nasobeni, déleni, porovnavani, zaokrouhlovani).

Pfitom se dba na tf1 slozky:

- dovednost (provadéni pocetnich operact)

- algoritmické porozumeéni (pro¢ je prace provadéna predlozenym postupem, dliraz
na ¢innostni provedeni a pozorovani zakl, hovor o pozorovaném)

- vyznamové porozuméni (umét operaci propojit na realné situace — nejlépe za pomoci
individualnich ¢innosti, matematizace realnych situaci)

e Zavislosti a vztahy
Zaci si v tomto tematickém okruhu na zaklad€ pozorovani uvédomuji zmény a zavislosti
znamych jevi. Porovnavaji velikosti véci a €isel. Pomoci svych ¢innosti postupné pochopi,
ze zménou muze byt zvétSeni, zmenSeni, riist, pokles. Na poznani a pochopeni zavislosti
navazuje v dalSich obdobich prace s tabulkami, diagramy a grafy.
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Geometrie v roviné a v prostoru

Zaci se v tomto tematickém okruhu uéi objevovat, rozlifovat a uréovat zakladni geometrické
rovinné¢ a prostorové uUtvary. Geometricky modeluji realné situace, hledaji geometrické
utvary ve svém okoli a pojmenovavaji je. UCi se metit délku, poznavaji zakladni jednotku
délky a obsahu. Uci se zaklady grafického projevu v geometrii.

Slovni ulohy

Jejich teSeni je do zna¢né miry nezavislé na znalostech a dovednostech Skolské matematiky.
Pti nich je tfeba uplatiovat uvazovani zaki, které pozd¢€ji prechazi v logické mysleni. UCi se
fesit jednodussi tlohy z redlné¢ho svéta, analyzovat redlné situace, pochopit problém, utidit
udaje, pomoci konkrétniho nazoru situaci modelovat, nasledn¢ fesit a formulovat odpovéd'.

Pti fesSeni slovnich uloh je zak tvlircem, vynalezcem i feSitelem. Usili, které Zaci vynakladaji,
pusobi pfiznivé na jejich rozumovy vyvoj. Rozvijena je pfitom samostatnost zdka i jeho
tvofivost.

Podminky pro dosaZeni dovednosti Zaka spravné resit slovni tlohy jsou:
- praktické ¢innosti, které odpovidaji urcité uloze, modelovani situace,
- pokus o samostatné vyhledavani cesty feseni, odpovédi nalezejici dané uloze zavéru,
- dovednost samostatn¢ vymyslet a formulovat tlohu podobnou k ulohdm praveé
reSenym,
- nechat zdky vymyslet ulohy s praktickym, jim blizkym obsahem a téz jim takové
ulohy ptredkladat k feSeni,

- obtizngjsi ulohy fesit az po dokonalém zvladnuti uloh jednoduchych.

Pii feSeni slovnich uloh se ukazuje, Ze néktefi zaci teprve po feSeni tloh ze Zivota tak, jak ho
znaji, zacinaji chapat smysl, cil a vyznam feSeni slovnich tloh.

Do prvni tfidy pfichazeji déti s nestalou a rozptylenou pozornosti, mnozi neuméji naslouchat.
Hodiny matematiky déavaji prostor k tomu, aby se zZaci ucili pozorné naslouchat slovim
ucitele. Pojmy cisel prvni desitky a pocetni vykony s nimi provadéné se vyvozuji zasadné
pomoci zakovskych pomiicek a to hlavné konkrétnich véci a dale pomoci zastupného nazoru
a obrazka. Vzdy ve spojeni s manipulaci kazdého Zdka s uvedenymi pomuckami. Tyto
¢innosti pomahaji lehce podchytit pozornost Zakii. To také napomaha tomu, ze lze brzy
individualné pracovat s celym zakovskym kolektivem, docilit pozornosti vSech zaki.
Pomiicky v rukou zakti a prace s nimi poskytuji uciteli okamzitou zpétnou vazbu a umoznuji
reagovat na uroven zvladnuti u€iva zaky.

Velmi dobrym prostfedkem k rozvoji pozornosti 1 k projevu miry pochopeni probiran¢ho
matematického uciva jsou hovory zakl k Cinnostem, pii kterych pocetné vyjadiuji své
zkuSenosti. Rozviji se pfitom schopnost zidka vyjadfovat své mySlenky, posiluje se
sebedivéra zéka v jeho schopnosti.

Vychova pozornosti a sebedlivéry je uzce spjata s vychovou smyslu pro zodpovédnost, nyni
za vlastni praci ve Skole a za jeji vysledky, pozdé&ji pak za praci provadénou v zaméstnani.
Smysl pro odpovédnost za vlastni praci je UspéSné vytvaren, je-li zak brzy veden
k samokontrole a sebehodnoceni.
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V matematice ma velky vyznam aktivita zaka. Je dulezité davat dostatek moznosti k jejimu
neustalému podnécovani. Je nutné v fadé vyucovacich hodin po sobé nasledujicich nechat
dany pojem postupné objevit a piijmout vSemi zaky, poznané ucivo kratce v kazdé hodiné
procvicovat a nechat ho obohacovat novymi zédkovskymi népady a zjisténimi. Kazdy zak
musi dostat dostate¢ny prostor k pochopeni uciva a k dovednosti o ném hovorit.

DosaZeni dobrych vysledkii v hodindach matematiky vyZaduje

naucit zaky pozorn¢ vnimat, co fika a d€la ucitel a co odpovidaji spoluzéci

ucit zaky soustiedit se na své ¢innosti, reagovat na upozornéni ucitele, vnimat praci
a vyjadiovani spoluzakt

pravidelnym zatazovanim ¢innosti do vyuky dosdhnout pfi nich zru¢nosti zakt
pouzivat ¢innostnich metod k dosazeni aktivity zakt a jejich spolutcasti pii uceni
individudlni uc¢ast kazdého na feSeni a pozorovani predlozeného problému

poskytnout kazdému Zakovi dostateény prostor k tomu, aby mél moznost vniknout
do podstaty problému, o kterém se hovofi ve vyucovani

pestré zmény forem prace v pribéhu roku, rozmanitost pouzivanych pomucek a tim
dosazeni zajimavosti vyuky

kazdodenni ¢innosti zaki, kazdodenni zpétnou vazbu mezi ucitelem a zaky, to pak
pomaha uciteli vnimat a pomoci rozvijet osobnost kazdého z nich

aby vyucovani matematice mé¢lo nejen vzdélavaci, ale 1 vychovny charakter, nebot
tam, kde tomu tak neni, nebyva ani dobry prospéch

do vyucovani Casto zatfazovat Ulohy, v nichz se odrazi Zivot obklopujici dité, to, co
dit¢ vidi, v ¢em ma pfimou ucast, to potom snadno zatrazuje do svych pocetnich uvah
a myslenek

Casté¢ sestavovani uloh ze zivota samotnymi Zzaky, nebot’ tvorba uloh, otazek
a odpovédi napoméaha dobrému zvladnuti uciva

propojovani vyuky matematiky s ostatnimi pfedméty, zvlasté s prvoukou.

P¥i vyu€ovani matematice chceme vZdy pri probirani urcitého uciva:

motivovat zaky

pouzivanim nazornych pomicek a konkretizaci je dovést postupné k pochopeni
problému

provadét srovnavani novych poznatkti s védomostmi jiz osvojenymi

provadet cviceni s prakticky uzitim ziskanych védomosti k zautomatizovani urcité
pocetni operace

nechat zaky samostatné vymyslet slovni tilohy, které vychazeji z jejich zkuSenosti

nechat zéky pii praktickych cinnostech objevovat potfebu nového pocetniho
algoritmu ¢i jiného zptsobu feseni ulohy.
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Je treba klast diraz na casté zarazovani pocitani zpaméti a to po celé prvni obdobi
zakladniho vzdélavéani. Pii pocitani s malymi Cisly by nikdy nemélo byt pocitdni zpaméti
nahrazovano pisemnych poc¢itanim.

Zaci se uéi zptisoby pamétného s¢itani, od¢itani, nasobeni a déleni v oboru do 100 i do 1000.
Pocitani slovnich uloh zpaméti je tfeba vzdy spojovat s vysvétlenim zéka, jak k vysledku
dospé€l. V pribéhu 1.— 3.rocniku je tfeba, aby kazdy zak vyfesil mnoho jednoduchych
slovnich uloh. To neni mozné realizovat tehdy, kdyz bychom pfitom mé¢li vyzadovat klasické
zapisy kazdé ulohy. Pii feSeni slovnich uloh zpaméti mize zak pouzivat konkrétni nézor,
nakres, nacrt a jiné svoje zobrazeni a z n¢ho formulovat vysledek a vysvétlit, jak k nému
dospé€l. U celé tady slovnich uloh fesenych ¢innostné zpaméti mohou Zaci objevit nékolik
zpusobt feSeni Ulohy. Zajem zaki o pocitani zpaméti se dobfe probouzi vhodnou motivaci
a poznanim, Ze je v jeho schopnostech ulohy fesit.

V systému individudlni prace se slabsimi zdky v matematice v prvnim obdobi zakladniho
vzdélavani ma mimoradné velky vyznam spravné a hojné pouzivani nazornych pomdicek,
kreslenych znazoriiovani, cviceni v sestavovani vlastnich uloh, feSeni tiloh zpaméti.

e Nestandardni aplika¢ni ulohy a problémy

Jsou dulezitou soucasti vSech tematickych okruhli matematického vzdélavani. Jejich feSeni
vyzaduje logické mysleni, ale mtize byt do znacné miry nezavislé na znalostech a dovednostech
Skolské matematiky. VyfeSeni logickych uloh posiluje védomi zaka ve vlastni schopnosti
logického uvazovani.

Vyukou matematiky prolinaji prarezova témata:
Osobnostni a socialni vychova

Je zaloZena na verbalni 1 neverbalni komunikaci jako nastroji dorozumivani. Vyuzivany jsou
vSechny 3 okruhy:

e Osobnostni rozvoj — pii cviceni smyslového vnimdani, pozornosti, soustfedéni,
zapamatovani, kreativity, feSeni problémut. Utvaii se vztah k sob¢€ i k jinym ziskavanim
informaci o jinych, cvienim sebekontroly a sebeovladani, dovednosti pozitivné se
naladit a motivovat.

e Socidlni rozvoj — poznavani se ve skupiné, dobré vztahy mezi spoluziky, dovednost
dialogu, monologu, komunikace v riznych situacich, rozvoj individualnich dovednosti
pro kooperaci, soutéZivost, smysl pro fair play.

e Moralni rozvoj — zvladadni ucebnich problémi, schopnost objektivniho hodnoceni,
sebehodnoceni, ptijimani jinych nazort a zpisobi feseni.

Vychova demokratického obcana

Predstavuje syntézu spravedlnosti, tolerance a odpoveédnosti. Vede ke kritickému mysleni zaka.
Na problémovych ulohach se zaci uci orientovat se v problémech, konstruktivnimu feSeni
s respektem k jinym feSenim a zdsadam slusné komunikace.
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Vychova k mysleni v evropskych a globalnich souvislostech

Rozviji védomi evropské identity pfi respektovani identity narodni. Ve 2. obdobi zZaci feSenim
slovnich tloh s evropskymi geografickymi tdaji poznavaji Evropu, zpfesnuji si obraz o ni. U¢i
se orientaci v mezindrodnich jizdnich (letovych) fadech prostiednictvim internetu.

Environmentalni vychova

Vede ke sledovani a k uvédomovani si dynamicky se ménici vztahy mezi ¢lovékem a prostiedim
a nezbytnosti podilet se na ochran¢ a utvafeni prostfedi — porovnavani, zaokrouhlovani,
zpracovani a ¢teni v tabulkach a grafech, tvorba slovnich tuloh.

Medidalni vychova

Kritické ¢teni a vnimani medidlnich sdéleni ve 2. obdobi péstuje kriticky pfistup
ke zpravodajstvi a reklamé&, umoZznuje porovnavani sdéleni informativniho, zabavniho
areklamniho — vyhledavani informaci v encyklopediich, novinach, casopisech a na internetu
k vyteSeni zadaného problému.

Vychovné a vzdélavaci strategie vyucovaciho predmétu
Kompetence k uceni:

e Vedeme zéky k poznani smyslu a cile uceni jako piedpokladu k utvoreni pozitivniho
vztahu k uceni.

e Vedeme zéky k vyhledavani, porovnéavani, tfidéni a vyuzivani informaci v procesu ucent,
tvir¢ich ¢innostech a v praktickém Zivoté.

e Pracujeme s obecné pouzivanymi terminy, znaky, symboly, uvadime véci do souvislosti.

e Vedeme zaky k propojovani poznatkli a vyuzivani vlastnich zkuSenosti z rlznych
vzdélavacich oborti a oblasti.

e Motivujeme zaky k rozvijeni riznych zptisobti dosazeni cile.

Kompetence k FeSeni problémii:

Vedeme Zaky k praci ve skupinach, dvojicich a samostatné praci.

Vedeme zaky k vyhledavani a kombinovani informaci z riznych zdroju.

Déavame zaktm prostor k obhajobé svych vyroki.

Vedeme zaky k préci s chybou, k logickému uvazovani, samostatnosti a tvofivosti.

Kompetence komunikativni, kompetence socidalni a persondlni:

e Predem spolecné stanovime pravidla vzijemné komunikace a vyzadujeme jejich
dodrZovani.

e Vedeme zéky ke komunikaci mezi sebou a s ucitelem.

e Vedeme zéky ke spolupraci s ostatnimi — prace ve skupinach, dvojicich.

e Vedeme zéky k naslouchéni a respektovani ndzoru druhych.
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Kompetence obcanské:

e Vedeme zdky k tomu, aby brali ohled na druhé, aby dodrzovali pravidla slusného
chovani.
e Zatrazujeme pohybova cviCeni pro relaxaci, vedeme zaky ke zdravému zivotnimu stylu.

Kompetence pracovni:

e Vedeme zéky k plnéni svych povinnosti a k zodpoveédnosti.

e Umoziujeme zakiim vyhledavat a vyuzivat riizné zdroje informaci.

e Vedeme zéky k dodrzovani dohodnuté kvality prace.

e Vedeme zaky k vyuzivani znalosti nabytych v matematice v jinych pfedmétech a v bézné
praxi.

e Vedeme zéky k bezpe¢nému pouzivani pomucek a technického vybaveni.
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Vzdélavaci obsah: Matematika a jeji aplikace
Vyucovaci pfedmét: Matematika

Obdobi: I., Ro¢nik: 1. - 3.

Skolni vystupy

Udivo

Pi'esahy a vazby
(mezipiedmétové vztahy,
priifezova témata

Poznamky

Cislo a pocetni operace

Zak:

pouziva prirozena ¢isla

k modelovani realnych
situaci, pocita predméty
v daném souboru, vytvari

1.roé.:

vytvareni predstav o jednotlivych Cislech na zakladé
nazoru

prir. ¢isla — numerace vidéni poctu véci do 5, 10, 20
rozklady ¢isel do 10,20

OSYV - poznavani,
sebepoznani,
seberegulace,

Predpoctarské obdobi — bystfit sluch
zrak, cvi€it pozornost a vzbuzovat
obrazotvornost a fantazii.

Prace s obrazky.

soubory s danym poctem 2. roc.: psychohygiena, kreativita. | Kresleni uréitého poctu véci.
prvkta - prirozena ¢isla do 100 — numerace —vytvareni predstav SR — mezilidske vztahy, Pfedstava o ¢islech prostiednictvim
¢isel na zakladé nazoru kooperace a kompetice jejich konkrétnich modelti.
- nazorné zavedeni nasobilky 2, 3, 4, 5, odvozeno z opak.
pri¢itani stejnych Cisel P¢, Vv, Tv, Prv Vyvozeni nasobent z opakovaného
- cinnosti vedouci k pochopeni nasobilky a jejimu scitani na zakladé ndzoru s diirazem
procvicovani na vytvoreni spravnych predstav u
3.roc.: Jednotlivych zaki. Nasobilku je tieba
- prir. ¢isla v oboru do 1000 - vytvofeni pfedstavy Cisel na spojovat s didaktickou hrou bez
zékladé nazoru, posloupnosti ¢isel naroku na automatizaci spoji. Ve 3.
- nazorné zavedeni nasobilky 6, 7, 8,9, 10 rocniku zZak uziva spoje vsech
- automatizace spoju nasobilek.
- manipulacni ¢innosti k rozliseni usudkii: o nékolik vice,
méné, n€kolikrat vice, méné
Cte, zapisuje a porovnava 1. roé.:
ptirozena ¢isla do 1000, - Cteni a psani ¢isel 0 - 20 Gj, Prv
uziva a zapisuje vztah - porovnavani poc¢tu véci do 20
rovnosti a nerovnosti - porovnavani ¢isel do 20
2. roé.:

¢teni a psani ¢isel do 100
porovnavani ¢isel do 100, zapis vztahti mezi nimi
pomoci symbolii
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3. roc.:

- Cteni a psani ¢isel do 1000

- porovnavani ¢isel do 1000

rady jednotek, desitek a stovek a jejich postaveni v cisle

uziva linearni usporadani
¢isel, zobrazi ¢islo
na Ciselné ose

1. roc.:

- pojmy pied, za, mezi, pozice Cisla v fadé

- orientace na Ciselné ose, pfifazovani ¢isel do ¢iselné
fady, Cteni Cisel z Ciselné osy

- poditani po jednotkach

2. roé.:

- posloupnost ¢isel

- pocitani po desitkach, po jednotkach v riznych desitkach

- Cteni a zapis Cisel na Ciselné ose

- zaokrouhlovani ¢isel na desitky na zéklad¢ prace
s ¢iselnou osou

3. roé.:

- prace s ¢iselnou osou do 1000

- posloupnost ¢isel — pocitani po stovkach, desitkach,
jednotkach

- zaokrouhlovani ¢isel na desitky a stovky na zakladé
prace s ¢iselnou osou

Cj, Tv, VI, Prv

provadi zpaméti
jednoduché pocetni operace
s pfirozenymi Cisly

1. roc.:

- pamétné scitani a od¢itani ptirozenych Cisel v oboru do
10

- sCit. a od¢it. v 2. desitce s vyuzitim analogie s 1. desitkou
(bez prechodu pies desitku)

- vyuziti komutativnosti s¢itani pfi pamétném pocitani

zavedeni pojmu séitanec, soucet
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2. roé.:

automatizace spoju s¢itani a od¢itani do 20

sCit. a od¢it. do 20 s pfechodem pres desitku
sCit. a od¢it. do 100 s pfechodem pies desitku
s¢it. a odcit. nasobku 10

nasobeni a déleni v oboru nasobilek 2, 3,4, 5
orientace v pojmech séitance, soucet, mensenec,
mensSitel, rozdil

3. roé.:

s¢itani a od¢itani nasobkti 100 bez pfechodu nasobkt sta
a s prechodem nasobki sta v oboru do 1000

pisemné sc¢itani a odcitani a provadéni kontroly
nasobeni a déleni v oboru nésobilek i mimo obor
nasobilky do 100

nasobeni a déleni dvojcifernych ¢isel jednocifernym
déleni se zbytkem

pojmy ¢initelé, soucin, délenec, délitel, podil, zbytek
odhad vysledku pii pisemném séitani, od¢itani

a nasobeni

fesi a tvofi ulohy, v nichz
uziva a modeluje osvojené
pocetni operace

. roc.:
tvoreni sl. uloh zaky bez pouziti po€etnich vykoni
(zpocatku i bez znalosti ¢islic)
jednoducheé sl. tlohy ze Zivota feSené na zakladé
manipulace s vécmi a penézi
vztahy o nékolik vice, mén¢
slovni ulohy doplnéné ptikladem (do 5, 10, 20) bez
ptechodu desitky
slovni tlohy vedouci k porovnavani ¢isel v daném oboru
slovni tlohy vedouci ke vztahiim o n vice/méné v daném
oboru
. roc.:
jednoduché slovni ulohy spojené s ndzorem
tvoreni jednoduchych slovnich tloh k jednotlivym typtim
ptikladi na scitani a odcitani
slovni ulohy vedouci k pochopeni tisudku nékolikrat vice
/ méng, slovni Glohy na porovnavani ¢isel v oboru do 100
.roé.:

slovni tlohy vedouci ke s¢itani, od¢itani, nasobeni a
déleni, k porovndvani o n-vice / mén¢ i n-krat vice / méné
predbézny odhad vysledku slovni Glohy

SR- komunikace
Reseni problemu

VDO - Obcanska spol. a
skola,
Obcanska spol. a stat

EV — Vztah cloveka a
prostredi

Cj, Prv, P¢

Nutnost modelovani, grafického
znazornéni situace.

Durraz na komunikativnost mezi zaky a
na individualnost pfi ¢innostnim feseni
slovnich uloh.
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Zavislosti, vztahy a prace s daty

Zik:
orientuje se v ¢ase 2.roc.: Prv Pojmy rano dopoledne, poledne,
- sekunda, minuta, hodina, den, tyden, mésic odpoledne, vecer, den, noc.
- Cteni udajl na riznych typech hodin
provadi jednoduché 2.a3.roc.:
prevody jednotek - jednotky casu: den, hodina, minuta Prv
- jednotky délky a jejich uziti: mm, cm, dm, m, km
- jednotky objemu: 1, hl
- jednotky hmotnosti: g, kg, t
popise jednoduché 2.a3.roc.:
zévislosti z praktického - zavislost riznych ¢innosti na pribéhu ¢asu, béhem dne, | EV — Vztah ¢loveka a Zmeéna teploty béhem dne, délka
zivota tydne, mésice prostiedi spanku, vyuc. hodiny, prestavky, doba
snidane, obéda.
dopliuje tabulky, schémata, | 2. a 3. roé.: Prv Jednoduché¢ predtisténé tabulky..

posloupnosti ¢isel

zapis namétenych i vypocétenych hodnot do tabulky
jednoduché posloupnosti

Geometrie v roviné a v prostoru

Zak:

rozezna, pojmenuje,
vymodeluje a popise
zékladni rovinné tvary a
jednoducha télesa; nachazi
v realité jejich reprezentaci

porovnava velikost utvard,
méfi a odhaduje délku
usecky

rozezna a modeluje
jednoduché soumérné
utvary v roving

1. roc.:

geometrické pojmy: vpravo, vlevo, pod, nad, pted, za,
hned pred, hned za

rozeznavani rovinnych geometrickych utvara: ¢tverec,
obdélnik, trojuhelnik, kruh

rozeznavani téles:krychle, kvadr, valec, koule

2. rol.:

kresleni kiivych, rovnych a lomenych ¢ar

bod, ptimka, usecka a jejich znaceni

odhad a méfeni rozmérd dostupnych téles v im a cm
odhad a méfeni délky Gsecky v cm, rysovani Gsecky dané
délky v cm a jeji popis

rozvoj prostorové piedstavivosti — stavebnice, soubor
krychli, modelovanti téles

rozliSovani rovinnych a prostorovych geometrickych
utvart

hry s tvary

OSV: poznavani,
poznavani lidi, reseni
problémii

Prv, Vv, P¢, Tv

Pouziti détskych skladanek a
stavebnic.
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3. roé.:

vzajemna poloha dvou pfimek, oznacovani priseciku
ptimek, rovnobézky, riznobézky

provadéni odhadi délek usecek

méfeni délek usecek a jejich rysovani s piesnosti na mm
a odhad délky

poloptimky

rysovani nékterych rovinnych geometrickych ttvard ve
¢tvercové siti, pojmy strana, vrchol

osove soumérné utvary v roviné

rozeznavani trojuhelniku, ¢tyftihelniku, mnohouhelniku
méteni délek hran téles

modelovani staveb tvaru kvadru, krychle a pod. podle daného
planu
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Vzdélavaci obsah: Matematika a jeji aplikace
Vyucovaci pfedmét: Matematika

Obdobi II., Ro¢nik 4. - 5.

Skolni vystupy

Uéivo

Piesahy a vazby
(mezipiFedmétové vztahy,
priifezova témata

Poznamky

.

Cislo a pocetni operace

~

Zak:

vyuziva pfi pamétném i
pisemném pocitani
komutativnost a asociativnost
s¢itani a nasobeni

provadi pisemné pocetni operace
v oboru pfirozenych ¢isel

4. rocé.:

¢iselné obory do 1000, 10 000,

100 000, 1 000 000:

¢teni a psani Cisel, porovnavani,

nasobeni a déleni 10, 100 a 1000

pocetni operace s nulou

s¢itani a od¢itani zpaméti

pamétné nasobeni a déleni jednocifernym ¢islem
pisemné s¢itani a odcitani se zkouskou, algoritmus
pisemného scitani a od¢itani

déleni se zbytkem

pisemné nasobeni a déleni jednocifernym ¢islem se
zkouskou, algoritmus pis. nasobeni a déleni
pisemné nasobeni dvojcifernym ¢islem se zkouskou
poditani se zavorkami, priorita pocetnich ukont

5. rodé.:

¢iselné obory do 1000 000 a pfes milion

¢teni a psani Cisel, porovnavani

pamétné a pisemné s¢itani, odcitani, nasobeni a déleni
pisemné nasobeni trojcifernym Cinitelem

pisemné dé€leni dvojcifernym délitelem

aritmeticky prameér

vyuZziti komutativnosti a asociativnosti scitani a nasobeni pri
pamétném pocitani

OSV:poznavani, komunikace

Cj, Aj, VI, Pt

Duraz na spravny zapis
velkych ¢isel, mezery mezi
stovkami a tisici, tisici a
miliony.

Zaokrouhluje pfirozena ¢isla,
provadi odhady a kontroluje
vysledky pocetnich operaci
v oboru pfirozenych ¢isel.

4. rocé.:

zaokrouhlovani na 10, 100, 1000, 10 000 a

100 000

odhad vysledku pfi pisesmném nasobeni, zkouska

odhad vysledku pfi pisemném déleni, zkouska
porovnavani, orientace a znazornéni ¢isla na ¢iselné ose
desitkova soustava, rozvinuty zapis ¢isla v desitkové
soustavé

Pt
V1 — Casova osa

Vyznam zaokrouhlovani pro
Zivot.

Nutnost porovnavani.

~
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5

¢iselné fady a jejich postaveni v Cisle
pocitani po 1000, 10 000 a 100 000

. roé.:

zaokrouhlovani ¢isel na miliony
jednoduché nerovnosti s pouzitim ¢iselné osy

porovnavani, orientace na Cis. ose s €isly nad milion

fesi a tvoii ulohy,

ve kterych aplikuje osvojené
pocetni operace v celém oboru
ptirozenych cisel

4. rocé.:

usudek ve slovnich ulohach s pamétnymi i pisemnymi
pocetnimi tkony

slovni tlohy na nasobeni a déleni (n-krat vice, n-krat
méng)

slozené slovni ulohy, uziti zavorek

slovni tlohy do milionu

OSV: poznavani,
kreativita,komunikace,
kooperace a kompetice
MR: FeSent problémii,
hodnoty, postoje

VDO: obcanska spolecnost

Duiraz na grafické znazornéni
ulohy, hledani riznych
zpusobu feseni.

5. roc.: a stat
- jednoduché a slozené slovni tlohy na dva az tfi pocetni
vykony nad milion Gj, P¥
- slovni tlohy se zlomky
- slovni tlohy s des. Cisly
modeluje a ur¢i ¢ast celku, 4. rol.: Pojem zlomku vyvozujeme
pouziva zapis ve formé zlomku - zlomek: pojmy ¢itatel, jmenovatel, zlomkova ¢ara, celek, VDO ze zkusenosti déti z bézného
cast celku zivota vyhradné na zakladé
- Cteni zlomku, zapis zlomku modelovani, grafického
- nazorné vyznaceni poloviny, tfetiny, ¢tvrtiny, pétiny a znazoriovani a ¢innostniho
desetiny ucenti.
- Zlomky s ¢itatelem riznym od 1
- jednoduché slovni Glohy na urceni poloviny, ¢tvrtiny, Navazeme na zkuSenost déti
tietiny, pétiny a desetiny s cenami drobného zbozi
- vyjadfeni celku z dané poloviny, tfetiny, ¢tvrtiny, pétiny a vyjadienymi desetinnym
desetiny Cislem, s vaZenim na
kuchynské vaze, méfenim
krejéovskym metrem...
Porovna, s¢ita a od¢ita zlomky 5. roc.:
se stejnym zakladem v oboru - zlomky — séitani, od¢itani a porovnavani zlomka se M, Pt

kladnych cisel.

stejnym jmenovatelem

vyjadieni dané ¢asti z ¢isla
vyjadieni Cisla, jehoz ¢ast zname
desetinny zlomek

-~
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Ptecte zapis desetinného Cisla a
vyznaci na Ciselné ose desetinné
¢islo dané hodnoty.

5. roc.:

- desetinné ¢islo a jeho Casti

- desetinna Cisla — s¢itani, od¢itani, nasobeni a d€leni
desetinnych ¢isel celym ¢islem pamétné i pisemné,
vyznaceni daného desetinného ¢isla na Ciselné ose

Porozumi vyznamu znaku ,,-,,
pro zapis celého zaporného ¢isla
a toto Cislo vyznaéi na Ciselné
ose.

5. ro¢nik:
- preéte hodnotu zaporné teploty na teploméru
- znazorni na ¢iselné ose zapornou hodnotu teploty

VMEGS: objevujeme
Evropu a svét
OSV: kreativita

P¢, Pt, Tv

-~
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Zavislosti, vztahy a prace s daty

Zak:
vyhledava, sbira a tfidi data

.a5.roc:
jizdni fad — vyhledéavani, ¢teni a pouziti udaju z jizdniho
fadu
¢teni z grafu a diagramu

MeV: kritické cteni a
vnimani medialniho sdéleni

Encyklopedie, jizdni fady,
internet

provadi jednoduché prevody

.a5.roé.:

jednotek pfevody jednotek casu, délky, hmotnosti, objemu a obsahu | Pt
a jejich uziti v praxi
. roc.:
prevody jednotek , jejichz velikost je vyjadfena des. Cislem
Cte a sestavuje jednoduché .a 5. roc.: MeV

tabulky a diagramy

piima a nepfima umérnost
zavisle a nezavisle proménna v tabulkach

Geometrie v roviné a v prostoru

Z4k:

narysuje a znazorni zakladni
rovinng utvary; uziva
jednoduché konstrukce

sestroji rovnobézky a kolmice

urci obsah obrazce pomoci
¢tvercové sité a uziva zakladni
jednotky obsahu

rozpozna a znazorni ve
¢tvercové siti jednoduché osové
soumérné utvary a ur¢i osu
soumeérnosti utvaru prekladanim
papiru

. roc.:
bod, ptimka, polopfimka, Gsecka, lomena ¢ara
rovnobézky, riznobézky
kolmé primky ve ctvercové siti, rysovani kolmic pomoci
trojuhelniku s ryskou
kresleni a rysovani rovnobézek ve Ctvercové siti
rovinné geometrické tvary: obdélnik, ¢tverec,
mnohothelnik, kruznice, kruh, trojahelnik, pojmy polomér,
prameér
rysovani libovolného ¢tyfuhelniku
rysovani obdélniku a Ctverce,
utvary soumérné podle osy, rovnoramenny a rovnostranny
trojuhelnik
obsah obdélniku a &tverce ve étvercové siti (cm?)

. roc.:
bod, ptimka,usecka
kolmice, rovnobézky
rovina
konstrukce obdélniku, ¢tverce, pojem thlopficky
konstrukce trojuhelniku, pojmy piepona, odvésny,
trojuhelnik obecny, rovnoramenny, rovnostranny,
pravouhly

OSV: poznavani, kreativita,
komunikace, kooperace,
reSeni problémii

P&, Vv, P¥, Tv

Nézornost — sestavovani,
modelovani, hledani.

~
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- kruzZnice, kruh,

- tuhel

- soufadnice bodl
- osa soumérnosti

Scita a odcita graficky tisecky;
uréi délku lomené ¢ary, obvod
mnohouhelniku sectenim délek
jeho stran.

4. ro€.:

- délka tsecky, jednotky délky a jejich prevody
- graficky soucet, rozdil a nasobek tsecek
- obvody c¢tverce, obdélniku a trojihelniku

- obsah ¢étverce a obdélniku

- povrch kvadru a krychle pomoci sité ve ¢tvercové siti —

cm?

5. roé.:

zakladnich jednotek obsahu

vypocet obvodu a obsahu obdélniku a ¢tverce s uzitim

graficky soucet délek stran mnohothelniku
vypocet povrchu kvadru a krychle

OSV: poznavani, kreativita

Rozezna, pojmenuje,
vymodeluje a popise jednoduché
prostorové utvary.

4.a5.roé.:

- rozezna kvadr, krychli, jehlan, kouli, kuzel, valec
- modelovani sité krychle a kvadru, povrch téchto téles,

pojmy sténa, hrana, vrchol

OSV:pozndvani,
komunikace, kooperace a
kompetice, kreativita

Vv, P¢

Nestandardni aplikaé¢ni ulohy a problémy

Zak:

fesi jednoduché praktické

slovni tlohy a problémy, jejichz
feSeni je do zna¢né miry
nezavislé na obvyklych
postupech a algoritmech $kolské
matematiky

4.a5.roc.:

- slovni tlohy

- rébusy

- Ciselné a obrazkové fady

- zajimavé geometrické ulohy
- fimské cislice

- prostorova piedstavivost

- magické Ctverce

OSV: poznavani,
komunikace, reseni
problémii

P¥, VI, P&
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Zakladni Skola a matefska Skola Frydek-Mistek — Chlebovice, Pod Kabatici 107,
prispévkova organizace

SKOLNi VZDELAVACI PROGRAM

5.3 Vzdélavaci oblast: Informaéni a komunikac¢ni technologie
Charakteristika vzdélavaci oblasti

Informacni a komunikacni technologie umoziiuje Zzakim ziskat elementarni dovednosti
pro ovladani vypocetni techniky, schopnost ziskavat informace na internetu, tfidit je a vyuzivat,
nauc€it se pomoci vypocetni techniky psat, kreslit, komunikovat. Ziskané dovednosti jsou
elementarnim zékladem pro dalsi sebevzdélavani a prohlubovani znalosti v obl. ICT. Zéci se uéi
vyuzivat pocita¢ jako pracovni nastroj i vradmci propojeni s ostatnimi pfedméty Skolniho
vzdélavaciho programu. Zakladni pocitaCové znalosti jsou tak ptfedpokladem pro prohlubovani
znalosti a dovednosti v radmci ostatnich vychovné-vzdélavacich pfredméta. Tato aplikacni rovina
tim presahuje ramec dané vzdélavaci oblasti a stava se soucasti vSech vzdélavacich oblasti.
Ziskané dovednosti jsou zaroven i1 nezbytnym ptedpokladem jejich budouciho uplatnéni na trhu
prace a podminkou k efektivnimu rozvoji v jejich profesni 1 zdjmové ¢innosti.

Casova dotace:
e 5.rocnik -1 vyuc.hodina tydné

Celkova ¢asova dotace: 1 vyuc. hodina tydné

5.3.1 Vyucovaci predmét: Informatika
Charakteristika vyucovaciho predmétu:
Vzdélavani v daném predmétu sméfuje k témto ciliim:
- pochopeni zékladnich pocitacovych pojmil
- uceni se zakladiim algoritmického mysleni
- aplikaci zékladnich pocitacovych dovednosti v kazdodennim Zivoté
- feSeni tkoll a problému vlastni cestou s uzitim pocitace
- zakladni orientace na internetu ¢i jinych médiich
- vyuziti pocitact pii Skolni praci i domaci ptiprave

- dodrzovani pravidel hygieny pfi praci na pocitaci

Forma realizace:
- projekty
- skupinova prace
- systémova vyuka
- tymova prace

- vyukovy software
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Zakladni Skola a matefska Skola Frydek-Mistek — Chlebovice, Pod Kabatici 107,
prispévkova organizace

SKOLNi VZDELAVACI PROGRAM

Vychovné a vzdélavaci strategie vzdélavaci oblasti Informac¢ni a komunikaéni technologie :
Kompetence k uceni

e vedeme zaky k vyhleddvani a tfidéni informaci
e motivujeme zaky k soustfedéné, samostatné a tvotivé praci

Kompetence k reSeni problémii

e vedeme zéky k vyuzivani rtiznych zdroju informaci k feSeni problémi
e nabizime moznost volby vhodnych zpiisobt feseni

Kompetence komunikativni

e vedeme zaky k vyuzivani PC k rychlej$i vymén¢ informaci
e vedeme zdky k vystiznym formulacim svych myslenek a pozadavkl

Kompetence socidalni a persondlni

e vytvafime podminky pro praci v tymu a vymeén¢ informaci
e vedeme zaky k respektovani stanovenych pravidel
e umoziujeme zaklim zazivat pocit sebeuspokojeni a sebeucty pro samostatném feseni

24

e utvaiime u 74kl schopnost respektovat praci ¢lent v tymu

Kompetence obcanské

e vedeme zaky k dodrZovani pravidel prace v tymu
e vedeme zaky k toleranci a respektu ke ¢lenlim v pracovni skupiné

Kompetence pracovni

e vedeme Zaky k dodrzovani bezpe€nostnich a hygienickych pravidel pfi praci na PC
e vedeme Z4ky k zodpovédnému piistupu k plnéni svych povinnosti
e rozvijime schopnost efektivni spoluprace se ¢leny tymu
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Vzdélavaci obsah: Informacéni a komunikaéni technologie
Vyucovaci pfedmét: Informatika

Obdobi: II., Ro¢nik: 5.

Skolni vystupy

Udivo

Pi'esahy a vazby
(mezipfedmétové vztahy, prifezova témata

Poznamky

Zaklady prace s po¢itacem

Zak:

Vyuziva zakladni standardni
funkce poéitace a jeho
nejblizsi periferie.

Zakladni struktura, funkce a popis pocitace a
ptidavnych zafizeni. Multimedialni vyuziti pocitace.
Rozd¢€leni hardware, software, opera¢ni systémy.
Klavesnice — rozdéleni, funkce klaves. Mys — druhy
prace s mysi.

OSV: Rozvoj schopnosti poznavani.

Respektuje pravidla
bezpecné prace s hardware
i software a postupuje
poucené v pripadé jejich
zévad.

Hygiena pfi praci s poc¢itacem. DodrZovani zasad
bezpecnosti prace a prevence zdravotnich rizik.
Postupy pfi problémech s pocita¢em.

OSV: Psychohygiena.
OSV: Seberegulace a sebeorganizace.

Chrani data pted
poskozenim, ztratou
a zneuzitim.

Pracovni prostiedi operacniho systému, plocha
obrazovky — struktura a popis ¢asti. Prace se soubory,
slozkami, ukladani, kopirovani, odstraniovani, zména
nazvu, organizace dat, vytvareni vlastnich slozek.
Dodrzeni pracovnich postupt pfi préci s daty.

OSV: Reseni problémii a rozhodovaci
dovednosti.

Vyhledavani informaci a komunikace

P1i vyhledavani na internetu
pouziva jednoduché a vhodné
cesty.

Vyhledavani na internetu — spravna formulace
pozadavku, hledani spojeni, map. Tfidéni a
porovnavani informaci.

OSV: Reseni problémii a rozhodovact
dovednosti.

OSV: Rozvoj schopnosti poznavani.

OSV: Kreativita.

VDO: Formy participace obcanii v politickém
Zivote.

VL: Clovék a jeho svét.

Vyhledava informace na
portalech, v knihovnach a
databazich.

Informace o internetu, funkce, sluzby, ochrana
osobnich dat. Seznameni s portalem Seznam, Atlas,

Centrum, Gogole. Vyuzivani portalu www.seznam.cz.

Sledovani a spoluvytvareni skolnich stranek na
internetu. Eticky pfistup k nevhodnych obsahtim na
internetu.

MUV: Multikulturalita.

MEV: Kritické ¢teni a vnimani medialnich
sdelent.

MEYV: Interpretace vztahu medidlnich
sdéleni a reality.

EV: Vztah ¢lovéka k prostiedi

PR: Clovék a jeho svét.
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Komunikuje pomoci
internetu ¢i jinych béznych
komunikac¢nich zafizeni.

Mobilni telefony — SMS, MMS, zéasady spravného
telefonovani, krizové linky. Internet — SMS brana, el.
posta, chat (zasady komunikace, ochrana osobnich dat,
komunikace se stejnou vékovou skupinou), Skype,
ICQ. Prace s elektronickou postou — zaloZeni e-
mailovych schranek, ¢teni, psani, odstranovani,
ukladani e-maill. Sprava adresare, zasilani ptiloh e-
mailu.

VDO: Obcanska spolecnost a skola.

OSV: Poznavani lidi.

MEV: Tvorba medidalniho sdéleni.

MEV: Prdce v realizacnim tymu.

VMEGS: Objevujeme Evropu a sveét.

CJ: Komunikaéni a slohova vychova — formy
spolecenského styku.

HV: Hudebni tvorba — informace.

Zpracovani a vyuZiti informaci

Pracuje s textem a obrazkem
v textovém a grafickém
editoru.

OS Windows

Prace se slozkami a soubory, tento pocitac.

Grafika

Program malovani, zékladni néstroje k vytvareni
obrazkd, jeho ulozeni, vyuziti. Kliparty. Prace

s WORD ART.

Textovy editor

MS Word, psani, prace s textem, upravy textu, ulozeni
textu, vkladani obrazku, prikladani k

e-mailtm, tisk.

Tabulkovy editor

Zakladni informace o praci s tabulkovym editorem,
upravy, ulozeni, tisk.

Tvorba prezentaci

Program Power Point, funkce, sbér materiald, efekty,
pozadi, prezentace a jeji vyuziti.

OSV: Reseni problémii a rozhodovaci
dovednosti.

OSV: Rozvoj schopnosti poznavani.

OSV: Kreativita.

PR: Rozmanitost piirody — informace pro
vyuku.

VL: Ceska republika. Putovani po Evropé.
VV: Grafické a pocitacové ilustrace (kolaze,
abstrakce).
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Zakladni Skola a matefska Skola Frydek-Mistek — Chlebovice, Pod Kabatici 107,
prispévkova organizace

SKOLNi VZDELAVACI PROGRAM

5.4 Vzdélavaci oblast: Clovék a jeho svét
Charakteristika vzdélavaci oblasti

Vzdélavaci oblasti Clovék a jeho svét vymezuje vzdélavaci obsah tykajici se Glovéka,
rodiny, spolecnosti, vlasti, ptirody, kultury, techniky, zdravi,bezpeci a dalSich témat.Uplatiuje
pohled do historie i soucasnosti a sméfuje k dovednostem pro prakticky Zzivot. Potiebné
védomosti a dovednosti ve vzdélavacim oboru Clovék a jeho svét ziskavaji zaci predevsim tim,
ze pozoruji nazorné pomucky, piirodu a ¢innosti lidi, hraji urené role, fes$i modelové situace atd.

Vzdélavaci oblast Clovék a jeho svét je realizovana v oblastech:
e Misto, kde Zijeme

e Lid¢ kolem nas

e Lidéacas

e Rozmanitost prirody

e Clovek a jeho zdravi

Vyucuje se v povinnych vyu€ovacich predmétech:
Prvouka 1. — 3. ro¢nik
Vlastivéda 4. —5. ro¢nik

Ptirodovéda 4. - 5. ro¢nik
Celkova ¢asova dotace: 15 hodin tydné

5.4.1 Vyucovaci predmét: Prvouka
Casova dotace:

e 1l.ro¢nik -2 hodiny tydné

e 2.rocnik - 2 hodiny tydné

e 3.ro¢nik - 3 hodiny tydné

Celkova ¢asova dotace: 7 hodin tydné

Charakteristika vyucovaciho predmétu

V prvouce vedeme Zéky k pozorovani pfirodnich jevil a orientaci v prostoru a ¢ase.Podnécujeme
na zdklad¢ c¢innosti a pozorovani nové predstavy o jednoduchych, ale podstatnych vécech
ajevech, které ho obklopuji doma, ve Skole i jinde. Dlraz je kladen na utvéfeni piimych
zkusenosti zaktl (napt. v dopravni vychové). Zaci ziskaji zakladni poznatky o lidském téle a
ochran¢ zdravi. Osvoji si zdkladni hygienické 1 kulturni navyky. Je utvaren ohleduplny vztah
74kt k pifrodé, kulturnim vytvorim a k hledani moZnosti jejich ochrany. Zaci se uéi vnimat
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zakladni vztahy ve spoleCnosti, porozumét soudobému zplsobu zivota, jeho ptrednostem i
problémim, vcetn¢ situaci ohrozeni. U¢i se vnimat soucasnost jako vysledek minulosti a
vychodisko do budoucnosti. Pfedmét vede Zzaky k plnéni nejen osobnich povinnosti, ale i
spolecnych ukold. Vede ke kulturnimu a tolerantnimu chovani a jednani na zaklad¢ spolecné
vytvoienych a ptijatych pravidel souziti a k vytvaieni navyki v jednoduché samostatné i tymové
praci. Seznamuji se se zakladnimi pravy a povinnostmi, se svétem financi, ale i s problémy, které
provazeji souziti lidi.

5.4.2 Vyucovaci predmét: Vlastivéeda
Casova dotace :

e 4. ro¢nik — 2 hodiny tydné
e 5. rocnik — 2 hodiny tydné

Celkova ¢asova dotace: 4 hodiny tydné

Charakteristika vyucovaciho predmétu

Vlastivéda vede zéky k rozvijeni narodniho citéni, védomi soundleZitosti a vyjadieni zakladnich
vztahli mezi lidmi. Vede zaky k vyhledavani, ziskdvani informaci z dostupnych zdroja
a k vytvafeni svych myslenek a nazorii. Zaci se uéi orientovat se na mapé CR a Evropy. Pracuji
s Gasovymi udaji a orientuji se na Casové piimce. Zaci porovnavaji minulost a soudasnost nasi
vlasti, srovnavaji zptisob Zivota a prace predkii. Zaci by méli chapat vyznam kulturnich pamatek.

5.4.3 Vyucovaci predmét: Prirodovéda
Casova dotace :

e 4. rocnik — 2 hodiny tydné
e 5. rocnik — 2 hodiny tydné

Celkova ¢asova dotace: 4 hodiny tydné

Charakteristika vyucovaciho predmétu

V ptirodovédé vedeme zaky k utvareni kladného vztahu k ptirodé€, ke svému zdravi,ochrané
zivotniho prostiedi i k aktivnimu poznavani jevl a vztahl v piirods. Zak ziskava zakladni
znalosti 0 Zemi, ptirodé, ¢loveku a technice. U¢i se uplatiiovat zdkladni dovednosti a navyky
ochrany zdravi 1 chovani v situacich ohrozujicich zdravi, osvojuji si bezpetné chovani a
vzajemnou pomoc Vv riiznych Zzivotnich situacich, véetné mimotddnych udalosti. Dochdzeji
k poznani, zZe zdravi je dulezita hodnota v Zivoté ¢loveka. Poznévaji zdravi jako stav bio-psycho-
socialni rovnovahy Zivota. Zaci se seznamuji s tim, jak se ¢lovék vyviji a méni od narozeni do
dospélosti. Ziskavaji zakladni pouceni o zdravi a nemocech, o zdravotni prevenci a poskytovani
prvni pomoci. Diiraz je kladen na utvareni pfimych zkuSenosti Zakl (napt. v dopravni vychove).
Pii pobytech v piirodé vyuzivame moznosti, které nabizi okolni terén. Zaci se seznamuji se
zakladnimi pravy a povinnostmi, se svétem financi, ale i s problémy, které provazeji souziti lidi,
celou spolecnost nebo 1 svet (globalni problémy.
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V tomto predmétu vyuzivame velkou Skélu forem realizace. Zacleniujeme kratkodobé projekty.

Vychovné a vzdélavaci strategie vzdélavaci oblasti Clovék a jeho svét

Vzdélavani v dané vzdélavaci oblasti smétuje k utvareni a rozvijeni klicovych kompetenci:

Kompetence k uceni

vedeme zaky k osvojovani zakladnich hygienickych a kulturnich navykt

motivujeme zaky k objevovani a pozorovani vseho, co je zajima a v ¢em by v budoucnu
mohli uspét

vedeme zaky k poznévani podstaty zdravi 1 pfi€in jeho ohroZeni, vzniku nemoci a urazi a
jejich predchazeni

upeviiujeme u nich preventivni chovani k ochrané zdravi, uc¢elné rozhodovani a jednani
v riznych situacich ohroZeni vlastniho zdravi a bezpecnosti 1 zdravi a bezpecnosti
druhych, véetné chovani pii mimotradnych udalostech

nabizime zpusoby, které zakiim umozni samostatné fidit a organizovat vlastni uceni
vedeme zdky k aktivnimu vyhledavani a tfidéni informaci a jejich propojovani
a porovnavani

umoznujeme zakiim poznéavat smysl a cil uceni a posuzovat vlastni pokrok
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Kompetence k reseni problémii

utvarime u zakl ohleduplny vztah k pfirod¢ 1 kulturnim dilim a hledani moznosti k jejich
ochranég

vedeme zaky k vniméni problémovych situaci ve skole i mimo ni

ucime je rozpoznavat a chapat problémy a nesrovnalosti

nabizime zaktim rtizné zdroje informaci, které mohou vést k feSeni problému

vedeme zéky k orientaci v problematice penéz a cen

vedeme zéky k odpovédnému spravovani osobniho rozpoctu

Kompetence komunikativni

vedeme zéky k dodrzovani pravidel souziti v béznych Zivotnich situacich

vedeme zaky k samostatnému jednani a vystupovani a jednani, k efektivni a bezkonfliktni
komunikaci

vedeme z4ky k vyuzivani Sirokych moznosti informacnich a komunikacnich prostfedki
vyuzivame komunitnich kruht k prezentacim zakt

vedeme z4ky k bezpecné komunikaci prostrednictvim elektronickych médii

Kompetence socialni a personalni

vytvafime pozitivni vztahy k rodiné, spoluzakiim, skole, domovu i k pfirodé

budujeme u zaki sebedliivéru a jejich samostatny rozvoj

utvatime u zakt schopnosti pracovat v pracovnich skupinach

vedeme zdky k vytvoreni pravidel chovani pro Cinnost skupiny a vedeme je k jejich
dodrzovani

vedeme Zaky k plnéni osobnich povinnosti i spole¢nych tkolt

Kompetence obcanské

rozvijime u zZakl zajem o poznavani jinych kultur

vedeme je k chapani rozdili mezi lidmi na zéklad¢ poskytovani vhodnych informaci
vedeme Zaky k tolerantnimu a kulturnimu chovéni a jednani na zdklad€ respektu a
spole¢né vytvorenych a pfijatych pravidel souziti

spolecné s Zaky navstévujeme kulturni udalosti obce

Kompetence pracovni

vytvatime u zaki pracovni navyky bezpecnosti v samostatné i tymoveé praci

vedeme zaky k dodrZzovani zakladnich hygienickych pravidel a poukazujeme na mozna
riziky jejich nedodrZzovanim

vedeme zéky k praci podle ndvodu a umoziujeme jim hledat vlastni vhodny postup
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Vzdélavaci obsah: Clovék a jeho svét

Vyucovaci pfedmét: Prvouka

Obdobi I., Ro¢nik: 1. - 3.

Skolni vystupy

Udivo

Piesahy a vazby
(mezipfedmétové vztahy, prifezova témata

Poznamky

Misto, kde Zijeme

Zak:

Orientuje se v okoli $koly a
bydlisteé, zvlada bezpecny
pfichod a odchod ze skoly,
reaguje na dopravni znaéeni.

1.ro¢nik

Jsem §kolak: osoby ve tidé a ve $kole, ¢innost ve
Skole, orientace ve Skole a ve tiidé

Cestou do skoly a ze Skoly

Bezpecnost, dopravni vychova, rizikova mista a
situace

2. ro¢nik

Dopravni znacky, cesta do skoly

3. ro¢nik

Dopravni vychova- Chodec

VDO- komunikativni
schopnosti a dovednosti
(ohleduplnost a pomoc druhym)
OSV- socialni rozvoj

Medidalni vychova- zdroj informaci

Vytvateni pocitu
bezpeci, pohoda
prostredi, zdravé
uceni

Vychazky do okoli
Skoly

Pravidla ve tfidé

Vyznaci v jednoduchém planu
misto svého bydlisté a Skoly,
cestu na urcené misto a rozlisi
mozna nebezpeci v nejbliz§im
okoli.

1.ro¢nik

Misto, kde Zijeme - vesnice, mésto, domov,
orientace v misté bydlisté

2. ro¢nik

Nase obec — jeji Casti, poloha v krajing, minulost a
soucasnost obce

3. roénik

Obec (mé&sto) — dalezité budovy, dopravni sit’
Mistni krajina

- poloha obce, svétové strany

- prace s jed. plankem, sezndmeni s mapou

CJ/Ct : Nase obec (vypravovani)
VV- krajina obce

TV- orientace v terénu

Prace na PC

Cetba

Vychazky do okoli
nasi obce- vyuka v
terénu

Obrazovy material,

mapy

Zacleni svou obec do
ptislusného kraje a obsluzného
centra CR, popise a pozoruje
zmeény v nejbliz§im okoli,
obci(méeste).

3. roénik

Okolni krajina

- zemsky povrch a jeho tvary

- vodstvo na pevniné

- rozsifeni pid, rostlinstva a zivocichti

- vliv krajiny na zivot lidi a ptisobeni lidi na
krajinu a zivotni prostfedi

- orientacni body a linie, svétové strany

EV - kultura obce a jeji ochrana, prirodni
zdroje
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RozliSuje pfirodni a umélé
prvky v okolni krajin€, vyjadii
riznymi zpasoby jeji estetické
hodnoty a rozmanitost.

3. ro¢nik

Krajina, domov, vlast

- minulost i souc¢asnost obce

- vyznacné budovy, kulturni pamatky, rekreacni
oblasti, dopravni sit’

Ct- povésti z regionu

Navsteéva kulturniho
predstaveni
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Lidé kolem nas

Zak:

Rozlisuje blizké pribuzenské
vztahy v roding, role rodinnych
prislusniki a vztahy mezi nimi.

1. ro¢nik

Rodina- ¢lenové rodiny, rodinné oslavy, role ¢lent
rodiny

2. ro¢nik

Rodina- pfibuzenské vztahy, mezigeneracni vztahy
3. roénik

Zivot a funkce rodiny

Chovani lidi — vlastnosti lidi, pravidla slusného
chovani, ohleduplnost, etické zasady, zvladani
vlastni emocionality, rizikové situace a chovani,
pfedchazeni konfliktim

OSV- k porozumeni sebe samému i druhym

VV — moje rodina

CJ/LV- Ptibéhy ze Zivota lidi, déti

Odvodi vyznam a potiebu
riznych povolani a pracovnich
¢innosti.

1. roénik

Prace a volny ¢as dospélych

2. ro¢nik

Prace fyzicka a dusevni

3. ro¢nik

Vlastnictvi — soukromé, vetejné, osobni, spolecné
Hospodateni v domacnosti — pfijmy a vydaje,
rozpocet, zpusoby placeni

Banka jako spravce penéz — uspory, pijcky

PC- prace na pozemku

TV- pohybové hry

Projevuje toleranci k pfirozenym
odlisnostem spoluzakt i jinych
lidi, jejich pfednostem i
nedostatktim.

1. — 2. roénik

Prava a povinnosti zakt skoly

Zakladni lidska prava a prava ditéte
3. roénik

Pravni ochrana ob¢ani a majetku - reklamace

MuV- etnicky pivod

OSV- zvladani vlastniho

chovani

VMEGS - uéi se ¢estnému chovani v
soutézich

Komunitni kruh

Vztahy mezi
spoluzéky (modelové
situace)

Lidé a ¢as

Zak:

Vyuziva casové udaje pii feseni
riznych situaci v dennim zivote,
rozli$uje d¢j v minulosti,
pfitomnosti a budoucnosti.

1. ro¢nik

Denni rezim

Casové jednotky - hodina, den, tyden, mésic, rok.
Ro¢. obdobi - jaro, 1éto podzim, zima

2. ro¢nik

Priubeéh lidského zZivota

Soucasnost a minulost v naSem zivoté

Rok kalendaini a Skolni

M- ¢asové jednotky

Déti pozoruji Casové
udaje pomoci
kalendate ptirody

-~
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3. ro¢nik
Kalendat, letopocet, generace
Prabéh lidského Zivota

VV- ro¢ni obdobi

Vychézky do ptirody

Pojmenuje nékteré rodaky,
kulturni ¢i historické pamatky,
vyznamné udalosti regionu,
interpretuje nékteré povésti
nebo baje spjaté s mistem,

v némz Zije.

1. - 3. ro¢nik

Statni svatky a vyznamné dny

3. roénik

Kulturni a historické pamatky naseho regionu, vyz.
osobnosti

Béje, myty, povésti — minulost kraje a zivot predka

MYV - rozviji komunikacni schopnost pri
verejném vystupovani

Vychazky do okoli
Navstéva Vielaiského
muzea
Velikonoce,Vanoce,
Den matek
(besidky)

Uplatituje elementarni poznatky
0 sobé, o rodiné a ¢innostech
¢loveka , o lidské spolecnosti,
souziti, zvycich a o praci lidi, na
ptikladech porovnava minulost a
soucasnost.

1. - 3. ro¢nik

Zvyky a obyceje naseho kraje
Rodina

3. ro¢nik
Nas domov, vlast, rodny kraj
Péce o nase pamatky
Minulost kraje

MYV - role médii v kazdodennim Zivoté v
regionu

Rozmanitost piirody

Zik:

Pozoruje, popiSe a porovna
viditelné promény v prirodé
v jednotlivych ro¢nich
obdobich.

1.- 2. ro¢nik

Rok

Ro¢ni obdobi

3. roénik

Vesmir a Zemé — slune¢ni soustava, den a noc, ro¢ni
obdobi

Voda a vzduch - vyskyt, vlastnosti a formy vody,
ob¢h vody v prirodé, vlastnosti, sloZeni a proudéni
vzduchu, vyznam vody a vzduchu pro zivot

EV - vyznam vody pro lidské aktivity, jeji
ochrana

Obrazovy material
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Roztfidi nékteré prirodniny
podle napadnych urcujicich
znakl, uvede ptiklady vyskytu
organismu ve znamé lokalité.

1. — 3. ro¢nik

Nerosty a horniny, ptida — nékteré hospodaisky
vyznamné horniny a nerosty, zvétravani, vznik pady
a jeji vyznam

Rostliny, houby, zivo¢ichové — znaky zivota, zivotni
potieby a projevy, prib¢h a zplisob zivota, vyziva,
stavba téla, jejich vyznam v pfirodé a pro ¢loveka
zivotni podminky — rozmanitost podminek Zivota na
Zemi, vyznam ovzdusi, vodstva, pud, rostlinstva a
zivociSstva na Zemi, podnebi a pocasi

rovnovaha v pfirod¢ — vyznam, vzajemné vztahy
mezi organismy, zakladni spolecenstva

ohleduplné chovani k pfirodé a ochrana ptirody,
likvidace odpadii

rizika v pfirodé — rizika spojena s ro¢nimi obdobimi
a sez6nnimi ¢innostmi, mimotadné udalosti
zpusobené piirodnimi vlivy a ochrana pted nimi

VV- Zvitata kolem nas

PC- ovoce a zelenina- modelovani
VV- Ovoce a zelenina

VV,PC- Rostliny

(rtizné techniky
ClJ- sloh: Popis zvifete

Vychazky za ucelem
poznavani fauny

a flory v nejblizs§im
okoli

Atlasy rostlin
a zivocichl

Prace s Didou

Prace na PC

Provadi jednoduché pokusy u
skupiny znamych latek, urcuje
jejich spole¢né a rozdilné
vlastnosti a zméti zakladni
veli¢iny pomoci jednoduchych
nastroju a pristroju.

3. roénik

Latky a jejich vlastnosti - tfidéni latek, zmény latek
a skupenstvi, vlastnosti, porovnavani latek a méteni
veli¢in s praktickym uzivanim zakladnich jednotek

EV - zpusob hospodareni s odpady
M- kilogram, litr, sekunda

Sbér odpadut ve skole-
sbér starého papiru,
sbér plastt.

Den Zemé

Praktické ¢innosti-
vazeni, meieni
teploty, ur¢ovani
objemu rtiznych téles
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Clovék a jeho zdravi

Zak

uplatiiuje zékladni hygienické,
rezimové a jiné zdravotné
preventivni navyky s vyuzitim
elementarnich znalosti o lidském
téle, projevuje vhodnym
chovanim a ¢innostmi vztah ke
zdravi

1. - 3. ro¢.

lidské télo — stavba téla, zakladni funkce a projevy,
zivotni potieby ¢loveka, pohlavni rozdily mezi
muzem a zenou, zaklady lidské reprodukce, vyvoj
jedince

péce o zdravi — zdravy zivotni styl, denni rezim,
spravna vyziva, vybér a zpisoby uchovani potravin,
vhodna skladba stravy, pitny rezim, nemoci
prenosné a nepfenosné, ochrana pied infekcemi
zaklady sexualni vychovy — rodina, vztahy v rodiné

Znam lidské télo

a umim ho spravné
pojmenovat a peCovat
o ného.

rozezna nebezpeci rizného
charakteru, vyuziva bezpecna
mista pro hru a traveni volného
Casu, uplatiiuje zakladni pravidla
bezpecného chovani ucastnika
silni¢niho provozu, jedna tak,
aby neohroZoval zdravi své a
zdravi jinych

1. - 3. roc.

Osobni bezpeci, krizové situace — vhodna a
nevhodna mista pro hru, bezpecné chovani

v rizikovém prostiedi, oznacovani nebezpecnych
latek, bezpecné chovani v silni¢nim provozu,
dopravni znacky, predchédzeni rizikovym situacim
v dopravé a v dopravnich prostiedcich, dulezitost
bezpecnostnich prvki

Nebezpedi navykovych latek a zavislosti na hracich
automatech a poéitacich pro ¢loveka a jeho zdravi

Zdravi a nemoc.
Rozumné slunéni
¢loveku prospiva,
nadmérné vsak Skodi.

chova se obezietné pii setkani
s neznamymi jedinci, odmitne
komunikaci, ktera je mu
nepiijemna, v piipad¢ potieby
pozada o pomoc pro sebe i pro
jiné, ovlada zptisoby
komunikace s operatory
tisnovych linek

1. - 3. roc.

Ptivolani pomoci v pfipadé ohrozeni fyzického a

dusSevniho zdravi

- Sikana, tyrani, sexualni a jiné zneuzivani, nasili
v médiich

- ¢isla tisnového volani, spravny zptisob volani na
tishovou linku

Vim, co mi prospiva a
Skodi. Jak predchazet
zubnimu kazu.

reaguje adekvatn€ na pokyny
dospélych pfi mimofadnych
udalostech

1. - 3. ro¢

Mimofiadné udalosti a rizika ohroZeni s nimi spojena
— postup v piipadé ohroZeni (varovny signal,
evakuace, zkouska sirén), pfi¢iny a prevence vzniku
pozart, ochrana a evakuace pii pozaru, integrovany
zachranny systém

Pestra strava, zaklad
zdravé vyzivy.
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Vzdélavaci oblast: Clovék a jeho svét

Vyucovaci pfedmét: Vlastivéta

Obdobi II., Ro¢nik: 4. - 5.

Piesahy a vazby

Skolni vystupy Uivo (mezipi‘edmétové vztahy, prifezova témata Poznamky
Misto, kde Zijeme
Zak:
Ur¢i a vysvétli polohu svého 4. ro¢nik
bydlisté nebo pobytu vzhledem ke Nase vlast — Ceska republika EV — Vztah ¢lovéka k prirode
krajin¢ a statu. 5. ro¢nik P¢, Vv, Tv. Pt
Regiony CR
Ur¢i svetové strany na mapg, 4.ro¢nik EV
orientuje se podle nich v pfirodé a Orientace na mapé CR VDO
tidi se zadsadami bezpecnosti. Chranme ptirodu Vv, P¢
Rozlisuje nacrty, plany a zékladni 4. ro¢nik EV — Lidskeé aktivity a problémy Zivotniho
typy map. Mapy a plany prostiedi
Obsah, grafika, vysvétlivky Pt
Vyhledéava jednoduché udaje 4.ro¢nik Mapy
o ptirodnich podminkach na mapé Povrch, vodstvo, ptida, zemédélstvi, nerostné VMEGS — Jsme Evropané Internet

CR a Evropy a polokouli.

bohatstvi, primysl, poc¢asi a podnebi v CR

5. roénik

Evropa a svét — kontinenty, evropské staty, EU
Hranice Evropy, povrch, vodstvo, podnebi,
rostlinstvo a zivo¢ichové

Vv, P&, Cj

MKV — Kulturni diference
Cj, P, P&, Vv

Vyhledava typické regionalni
zvlastnosti prirody, osidleni,
hospodafstvi a kultury a posoudi
jejich vyznam.

4. ro¢nik

V nasem kraji, obci

Vyznamné osobnosti naSeho regionu, povésti a
tradice

VMEGS — Objevujeme Evropu a svét
VMEGS — Evropa a svét nds zajima
MKV — Etnicky piivod, Princip socidlniho

Projekt — Cestovni
kancelar

Zprostredkuje ostatnim zkuSenosti, 4. ro¢nik smiru a solidarity
zajimavosti a zazitky z vlastnich Cestujeme po nasi vlasti Cj, Vv, Pi

cest a porovna zplisob zZivota v nasi 5. ro¢nik

vlasti a v jinych zemich. Cestujeme po Evropé

Rozlisuje hlavni organy statni moci 4. roénik

a nékter¢ jejich zastupce, symboly
naSeho statu a jejich vyznam.

Statni symboly, armada CR
Vlada, parlament, prezident, zdkon
5. ro¢nik

Volby

Politicky systém CR

VDO — Principy demokracie

VDO - Formy participace obcanti
v politickém zivoté
P¢, Cj
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Lidé kolem nas

Zak:

Vytvaii na zdklad¢ vlastnich
zkuSenosti zakladni vztahy mezi
lidmi, vyvodi a dodrzuje pravidla
pro souziti ve Skole, mezi chlapci a
divkami, v roding, v obci..

4. ro¢nik
Mezilidské vztahy, pravidla slusného chovani

OSV — Socialni rozvoj, poznavani lidi
Cj, P¢

Modelové situace -
predvadime

Rozlisuje zakladni rozdily mezi
lidmi, obhaji a odtivodni své nazory,
pripusti sviij omyl a dohodne se na
spolecném postupu.

4. a 5. roénik
Pravidla dialogu
Komunikace

OSV — Moralni rozvoj, hodnoty, postoje,
prakticka etika
Cj, Vv

Rozpozna ve svém okoli jednani a
chovani, ktera uz tolerovat nelze a
ktera porusuji zakladni lidska prava

4. ro¢nik
Prava ditéte
5. ro¢nik

VDO — Principy demokracie jako formy viady
a zpusobu rozhodovani

nebo demokratické principy. Lidska prava Cj
Orientuje se v zakladnich formach 4. a 5. ro¢nik osVv Penézni instituce
vlastnictvi, pouziva penize Majetek VDO

v béZnych situacich, odhadne a
zkontroluje cenu nakupu a vracené
penize, na ptikladu ukaze
nemoznost realizace vech chténych
vydaja, vysvétli, pro¢ spofit, kdy si
pujcovat a jak vracet dluhy..

Penize a jejich pouzivani
Zakladni formy vlastnictvi

Pojmenuje ve svém okoli zmény a

4. a 5. roénik

EV — Vztah ¢loveka k prostredi

problémy a navrhne moZznosti Zakladni globalni problémy P, Cj
zlepseni piirodniho prostiedi obce.

Lidé a ¢as

Zak: 4. ro¢nik

Pracuje s ¢asovymi udaji a vyuziva Cas, Casova osa

je k chapani vztahti mezi déji a jevy.

Vyuziva dostupnych informacnich 4. ro¢nik

zdrojl (archivi, knihoven, sbirek, Praclovek, Keltské kmeny, Slované. Vv, P¢, Cj

muzei a galerii) pro pochopeni
minulosti .

Velka Morava, Cyril a Metodgj

Umi zaclenit ruzna obdobi historie
CR do ¢asové piimky a rozliduje
soucCasné a minulé udalosti nasi
vlasti.

4. ro¢nik

Premyslovci, Lucemburkové, Jagellonci,
Husitstvi, J.A.Komensky, Habsburkové
5. ro¢nik

Vv

svétova valka
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Srovnavé a hodnoti na vybranych
ukézkach zpiisob zivota a prace
predkd na nasem uzemi.

5. ro¢nik

Vznik CSR,T.G.Masaryk

Zivot a kultura v dobé 1. republiky

Vznik CR, uzemi &eského statu v proménach
casu

Regionalni tradice

Archivni fotografie,
sbirky muzei

Objasni historické divody
pro zafazeni statnich svatka
a vyznamnych dnti.

4. a 5. ro¢nik
Historicky prehled

VDO — Ob¢an,
obcanska spole¢nost
a stat
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Vzdélavaci oblast: Clovék a jeho svét
Vyucovaci pfedmét: Pfirodovéda

Obdobi II., Ro¢nik: 4. - 5.

Pi'esahy a vazby
Skolni vystupy Ucivo (mezipfedmétové vztahy, Poznamky
prufiezova témata
Rozmanitost prirody
Z4k:
objevuje a zjist'uje propojenost | 4. ro€.
prvki zivé a nezivé piirody, - rovnovaha v pfirod¢ — vyznam, vzajemné vztahy mezi organismy, | OSV — pozndvani Preckavani
princip rovnovahy ptirody zékladni spolecenstva VDO — obcanskd spolecnost | nepriznivych podminek
a nachazi souvislosti mezi 5. roc. a Skola, obcanskda na prikladech
kone¢nym vzhledem ptirody - zivotni podminky — rozmanitost podminek Zivota na Zemi, spolecnost a stat, principy
a ¢innosti ¢lovéka vyznam ovzdusi, vodstva, piid, rostlinstva a zivociSstva na Zemi demokracie
- Clovek a pfirodni zdroje (zivé a nezivé zdroje a jejich vyuzivani)
- potieba energie pro Zivot, Gj,M
- obnovitelné a neobnovitelné zdroje
- priklady riznych vyrob a jejich vyznam, nezbytnost spoluprace
lidi
- vlivy ¢lovéka na prostiedi, ochrana ptirody a prostiedi
Ekologicky princip —
nutnost Setfeni energii
Ttidéni odpadu
Narodni parky, ptirodni
rezervace, CHKO
vysvétli na zakladé 4. ro¢. Prace s globusem,
elementarnich poznatkd o zmeény nezivé piirody (ro¢ni obdobi, délka dne) EV znazornéni pohybu
Zemi jako soucasti vesmiru 5. ro¢. VMEGS planet (hra), znazornéni
souvislost s rozdélenim Casu a - Slunce a jeho planety, postaveni Zemé M pohybu Zemé¢ kolem
stfidanim ro¢nich obdobi - Pohyb Zem¢ kolem Slunce a otaceni Zemé kolem osy Slunce

Stfidani roénich obdobi a stfidani dne a noci

Globus jako model Zemé

Slunce jako zdroj svétla a tepla, zdkladnich podminek Zivota
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Zkouma zékladni spolecenstva
ve vybranych lokalitach
regiond, zdtivodni podstatné
vzajemné vztahy mezi
organizmy a nachazi shody a
rozdily v ptizplusobeni
organizmu prostiedi

4. ro€.

rozmanitost rostlin a hub v jednotlivych ro¢nich obdobich,
poznavani stavby téla (organy) a zplsobu zivota, Zivotni
podminky, pfizptisobovani se zménam prostiedi, zavislost vyskytu
na podminkach prostiedi

rozmanitost zivota ve vybranych pfirodnich celcich (v
jednotlivych ro¢nich obdobich) — les, potok, rybnik, louka, pole,
zahrada

5. rod.

zakladni oblasti Zemé (studené, mirné, teplé) a rozdily v rozvoji
zivota v téchto oblastech
podnebi, pocasi

OSV — komunikace
EV

VMEGS — objevujeme
Evropu a svét

Vychazka do pfirody
S pozorovanim a
popisem

Encyklopedie, internet,

- rozmanitost pfirody v Evropé a ve svété botanické a zoologické M, Cj vyukova CD
zahrady
- zasahy ¢lovéka do ekosystému a jejich dusledky, ohrozené druhy
Porovnava na zakladeé 4.-5.ro€.: Vystavka, zelenina na
pozorovani zéakladni projevy - principy tfidéni pfirodnin a jeho vyznam pro poznavani ptirody EV zahradce, prace s atlasy

zivota na konkrétnich
organizmech, prakticky tiidi
organizmy do znamych skupin
s pouzitim jednoduchych kli¢t
a atlasti

téidéni zivocicht podle jejich ptibuznosti a podobnosti

tfidéni rostlin

zakladni znaky Zivota, zivotni potieby a projevy, pribéh a zplisob
Zivota, vyziva, stavba téla znaméjSich druhd, jejich vyznam

v prirodé a pro ¢loveka

OSV — komunikace,
kreativita, kompetice

Cj, Pv, Vv

rostlin, hub a Zivocichu,
encyklopediemi, sbirky
lesnich plodu a Sisek,
lisovani n¢kterych
rostlin — miniherbar,
encyklopedie, vyukové
CD, kvizy

Zalozi jednoduchy pokus,
naplanuje a zdGvodni postup,
vyhodnoti a vysvétli vysledky
pokusu.

4. roé.

praktické méfeni hmotnosti, objemu, Casu, teploty, rozpousténi
latek, vzlinavosti vody
vyvozovani zavéri z pozorovani

5. roé.

prace se silomérem, pakou, naklonénou rovinou, kladkou a kolem
pozorovani povrchu téla lupou

sledovani dychani a srde¢ni aktivity ve vztahu k namaze
zjistovani reakci téla a jeho ¢idel na podrazdéni

OSV — kreativita, kooperace
a kompetice, resent
probléemii

M, Pv, Tv

Merkur — sestavovani
stroju, které vyuzivaji
jednoduché stroje
Pozorovani chupu,
vlasu, nehtu, pokozky
aj mikroskopem
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Stru¢né charakterizuje 4. 2 5. ro¢nik Cj,M, Tv, Vv

Spe?kae Ierr‘?flI}l J,e?i(y a rizika v piirodé — rizika spojena s roénimi obdobimi a IE/AKIEGS

zhenvyplyvajicinzika sezonnimi ¢innostmi; mimotadné udalosti zptisobené

vzniku mimotadnych udalosti; wr S 1. N ..

P .y pfirodnimi vlivy a ochrana pied nimi

v modelové situaci prokaze

schopnost se uéinné chranit

Zhodnoti nékteré konkrétni 4. a 5. roénik EV

cmlll.?St.‘ d}‘z:’.el,‘:‘ Vklirlrf’de i ohleduplné chovani k pfirodé a ochrana piirody — odpovédnost VDO

rozliswe aktivity, XIere Mohou 1 1;4i " ochrana a tvorba Zivotniho prostiedi, ochrana rostlin a

prostiedi i zdravi cloveka vi ve 1o i1 o v: , .

9 zivocichd, likvidace odpadi, Zivelné pohromy a ekologické
podporovat nebo poskozovat
katastrofy

Clovék a jeho zdravi

Zak: 5. ro¢nik osv

vyuziva poznatk o lidském - stavba lidského téla, vnitini organy a organové soustavy, EV Rozumim stavbé

téle k vysvétleni zakladnich zakladni funkce a projevy, zivotni potieby clovéka, pohlavni lidského téla.

funkeci jednotlivych rozdily mezi muzem a zenou Vim, jak se mam v

organovych soustav a podpoie - zdravy zivotni styl, denni rezim, spravna vyziva, vybér a zptisob prFirodé chranit pied

vlastniho zdravého zptsobu uchovani potravin, vhodna skladba stravy, pitny rezim Prenaseci infekénich

zivota - osobni, duSevni a intimni hygiena chorob.
Umim se vhodné
obléknout pro volny
Cas a sport.

Rozlisuje jednotlivé etapy 5. ro¢nik VDO

lidského Zivota a orientuje se - zéklady lidské reprodukce, vyvoj jedince, osv

ve vyvoji ditéte pied a po jeho
narozeni.

partnerstvi, manzelstvi rodi¢ovstvi, zaklady sexualni vychovy —
rodina, vztahy v roding, partnerské vztahy, osobni vztahy, eticka
stranka vztahd, eticka stranka sexuality
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ucelné planuje sviij ¢as pro 4. — 5. ro¢nik:
uceni, praci, zabavu a - pracovni den $kolaka — pracovni povinnosti, osobni zaliby a Sestavim denni reZim
odpocinek podle vlastnich aktivni pohyb, dostate¢ny spanek Skolaka pro pracovni a
potieb s ohledem na opravnéné | -  volny Cas — spontanni pohybova aktivita, vikendovy den.
naroky jinych osob. - z&jmova ¢innost, sportovani <> sledovani televize, prace Jak travim volny Ccas.
s pocitatem Hygiena v dospivani.
Nemanipuluji s léky
bez védomi
rodicii.
Umim poskytnout prvni
pomoc
pfedvede v modelovych 4. - 5. rocnik: I, Vv Vzdjemné si rozumime
situacich osvojené jednoduché | Navykové latky a zdravi — navykové latky, hraci automaty a pocitace, PT: Osobnostni a socialni a radi
zpusoby odmitani navykovych | zavislost, odmitani navykovych latek, nebezpe¢i komunikace vychova: si pomdhdame.
latek prostiednictvim elektronickych médii Socidlni rozvoj: Moje télo se bude
Poznavani lidi, mezilidské ménit, porostu a
vztahy, Jjednou budu dospély.

Asertivni komunikace,
kooperace, obrana proti
agresi

a manipulaci

Umim odmitnout
podezielé navrhy a
sliby.

Chrdanime se pied
nebezpecnymi

lidmi.

Vim, kde hledat pomoc
v pitipadé vdzinych
nesndzi.

Uplatiiuje zakladni dovednosti
a navyky souvisejici

s podporou zdravi a jeho
preventivni ochranou

4. a 5. ro¢nik

osobni bezpeci, krizové situace — vhodna a nevhodna mista pro
hru, bezpecné chovani v rizikovém prostiedi, oznacovani
nebezpecnych latek, bezpe¢né chovani v silniénim provozu,
dopravni znacky, predchézeni rizikovym situacim v dopraveé a
v dopravnich prostfedcich (bezpecnostni prvky)

Sikana, tyrani, sexualni a jiné zneuzivani, brutalita a jiné formy
nasili v médiich

nemoci pfenosné a nepfenosné, ochrana pied infekcemi
prenosnymi krvi (hepatitida, HIV/ AIDS), drobné razy a poranéni,
prevence nemoci a Urazd

mimofadné udalosti a rizika s nimi spojena — postup v piipadé
ohrozeni (varovny signal, evakuace, zkouska sirén), pficiny a
prevence vzniku pozard, ochrana a evakuace pfi pozaru,
integrovany zachranny systém

PT: Osobnostni a socialni
vychova:

Osobnostni rozvoj:
Psychohygiena

Vim, na koho se mohu
obrdtit ve vaZnych
nesndazich.

Skodi détem prezentace
nasili

v médiich a v
pocitacovych

hrach?

Proé je vyhodné
nekoufit, nepit
alkohol a nebrat drogy.
Uéime se odmitat
cigarety, alkohol a
drogy — umime Fici
»INE*,
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uplatituje ucelné zplsoby
chovani v situacich osobniho
ohrozeni zdravi a

v modelovych situacich
simulujicich mimotadné
udalosti; vnima dopravni
situaci, spravn¢ ji vyhodnoti a
vyvodi odpovidajici zavéry pro
své chovani jako chodec a
cyklista.

4. a 5. ro¢énik

krizové situace — Sikanovani, tyrani

socialni dovednosti — chovani ve vytahu, na vetejném WC, v
dopravnim prostfedku, parku, odlehlych mistech

osobni bezpeci, krizové situace — vhodné a nevhodna mista pro
hru, bezpe¢né chovani v rizikovém prostiedi, oznacovani
nebezpecnych latek; bezpecné chovani v silni¢nim provozu,
dopravni znacky; pfedchazeni rizikovym situacim v dopraveé

a v dopravnich prostiedcich (bezpecnostni prvky), Sikana, tyrani,
sexualni a jiné zneuzivani, brutalita a jiné formy nasili v médiich
pfivolani pomoci v pfipadé ohrozeni fyzického a dusevniho
zdravi — sluzby odborné pomoci, ¢isla tisnového volani, spravny
zpusob volani na tisfiovou linku

Kde se citim bezpecné.
Kde jsem se poprvé
setkal se Sikanou.
Pro¢ néekteri lidé
detem ublizuji?

Cim mohu byt ufiteény
DFi

dopravni nehodé a
Jjinych
mimovddnych
uddlostech.

rozpozna zZivot ohrozujici
zranéni, oSetfi drobna poranéni
a zajisti lékafskou pomoc

4. a 5. ro¢nik

prvni pomoc pfi drobnych poranénich

ptivolani pomoci v pfipadé€ ohrozeni fyzického a dusevniho
zdravi — sluzby odborné pomoci, ¢isla tisnového volani, spravny
zpusob volani na tisfiovou linku

uplatiiuje ohleduplné chovani
k druhému pohlavi a orientuje
se v bezpecnych zptisobech
sexualniho chovani mezi
chlapci a dévcaty v daném
veku

4. a 5. ro¢nik

kamaradstvi, partnerské vztahy, osobni vztahy, spolecenska
etiketa

Socialni rozvoj:
Komunikace (asertivni,
vyjednédvani, obrana proti
agresi

a manipulaci)
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Zakladni Skola a matefska Skola Frydek-Mistek — Chlebovice, Pod Kabatici 107,
prispévkova organizace

SKOLNi VZDELAVACI PROGRAM

5.5 Vzdélavaci oblast: Uméni a kultura
Charakteristika vzdélavaci oblasti

Tato oblast vede u zakl k obohacovani estetick¢ho vnimani a prozivani svéta. Obsah oblasti
sméiuje zaky k chapani tradic, kritickému pfistupu k uméni a kultute. Sleduje smysl a podstatu
tvaréi Cinnosti. Ukazuje na podstatu tvorby: dozvédét se néco o sobé, piekonat sama sebe.
Postupy jsou blizké projektovym pracovnim postuptm, tedy tvofivé Cinnosti zak.

Vzdélavaci oblast Uméni a kultura je realizovana v povinnych vyucovacich ptedmétech Hudebni
vychova a Vytvarna vychova.

Celkova ¢asova dotace: 12 hodin tydné

5.5.1 Vyucovaci predmét: Hudebni vychova
Casova dotace:

e l.ro¢nik - 1 hodina tydné
e 2.rocnik - 1 hodina tydné
e 3.rocnik - 1 hodina tydné
e 4.rocnik - 1 hodina tydné
e S.ro¢nik - 1 hodina tydné

Celkova Casova dotace: 5 hodin tydné

Charakteristika vyucovaciho predmétu

Hudbu 74k nejen citové proziva, ale uéi se chéapat jeji spoledenské funkce a hodnotit ji. Zaci
poznavaji harmonii a rytmus jako vlastnost nejen hudebni kultury, ale zivota vibec. Hudebni
vychova se timto zptisobem podili na osobnostnim rozvoji Zaka.

Cile vyucovaciho pfedmétu napliiujeme v hlavnich slozkdch hudebni vychovy, kterymi jsou
zpév, hudebné pohybové a instrumentalni ¢innosti, poslech hudby.

Ucitel vede Zaka k tomu, aby zpivali Cisté, lehce a bez kiiku, stfidd ¢innosti tak, aby nezpivaly
po celou vyucovaci hodinu. Vybér pisni ma byt rozmanity ( lidové, umélé, mistni a krajové
pisné).

Smysl pro rytmus rozvijime castym zafazovanim jednoduchych nastroji orffovského
instrumentare.

Poslechem se Z4ci u¢i hudbu citoveé prozivat a soustiedit se. Pfitom jsou Zaci vedeni k tomu aby
vyjadiovali a srovnavali své dojmy z poslechu hudebnich skladeb.

Zpev by se m¢l stat pro déti piirozenou potiebou pro vyjadieni pohody a radosti, a to 1 v jinych
pfedmétech nez Hv.
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SKOLNi VZDELAVACI PROGRAM

5.5.2 Vyucovaci predmét: Vytvarna vychova
Casova dotace:

e l.roc¢nik - 1 hodina tydné
e 2.rocnik - 1 hodina tydné
e 3.rocnik - 1 hodina tydné
e 4.rocnik - 2 hodiny tydné
e S.rocnik - 2 hodiny tydné

Celkova casova dotace: 7 hodin tydné

Charakteristika vyucovaciho predmétu

Vytvarna vychova uéi predevsim premyslet a tvotiveé vytvaret nové hodnoty. Pozaduje po zakovi
malo faktografickych udajt, ale pozaduje vyjadieni jeho vlastniho nazoru, uci Zaka budovat
logické celky. Vede zéka k citlivému vnimani zivotniho prostredi.

Ulohou ugitele je posilovat sebevédomi zaki, vyuZivat jejich fantazii, rozvijet ji, podporovat
jejich vlastni vytvarné vyjadfovani, podnécovat zajem o vytvarnou praci vhodnou motivaci.

Vytvarna vychova dava zaktim moznost se individualng svou vytvarnou &innosti projevit. Zaci si
v ¢innostech prakticky osvoji rizné vytvarné dovednosti a techniky. Jsou vedeni k obhajobé
svého vytvarného projevu a vyslechnuti ndzort svych spoluzdki. Vzajemné hovory zakl o své
praci mohou meénit jejich pohled na svét ¢i urCitou véc. Zde ma ucitel prilezitost jemné
usmériiovat a postupné pusobit na vytvareni vytvarného vkusu zakl. Cilem je, aby Zéci byli
schopni ziskanych poznatki a dovednosti vyuZivat ve svém Zivotg.

Vychovné a vzdélavaci strategie vzdélavaci oblasti Uméni a kultura
Kompetence k uceni

e podporujeme u zaki ptirozenou potiebu setkavat se s uménim
e seznamujeme zaky s vytvarnymi, hudebnimi ¢innostmi a jejich vyrazovymi prostredky
a tim rozvijime jejich estetické citéni

Kompetence k iFeSeni problémii

e predkladame zaklim rizné estetické prozitky a vedeme ho k tomu, aby si uvédomili, ze
ruzni lidé mohou vnimat stejnou véc rtizné

Kompetence komunikativni

e vedeme zaky k aktivnimu vnimani a interpretaci uméleckych dé¢l jako prostredku
komunikace mezi lidmi

e vedeme zZaky k mimojazykovému vyjadiovani svych nazort a postojt

e ukazujeme zakim, Ze vyslechnuti ndzoru druhych lidi na spolecné proZity esteticky
prozitek miize pro né byt piinosem
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SKOLNi VZDELAVACI PROGRAM

Kompetence socidalni a persondlni

e vysvétlujeme a pozadujeme zasady vhodného chovani na kulturnich akcich
e ukazujeme zakim na piikladech z vytvarné, hudebni c¢innosti, nezbytnost piebirani
zkusenosti druhych lidi pro jejich vlastni zdokonalovani

Kompetence obcéanské

e vedeme zaky k potieb¢ respektovat, chranit a ocefiovat naSe tradice a kulturni a historické
dédictvi.

¢ budujeme u zaka pozitivni postoj k umeleckym diltim, smysl pro kulturu a tvofivost.

e vedeme z4ky k aktivnimu zapojeni do kulturniho déni

e vedeme zdky ke znalostem vytvarnych, hudebnich pamatek v souvislosti s historii
a literarni vychovou

Kompetence pracovni

e vysvétluyjeme zakiim spravné pouzivani uméleckych potieb a péci o né

e objasnujeme zakim zékladni pravidla pro graficky zdznam hudby, orientaci v notovém
zapisu jednoduché pisné

e vedeme Zaky ke vnimani uméni a pochopeni jeho poslani a vyznamu
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Vzdélavaci obsah: Uméni a kultura
Vyucovaci pfedmét: Hudebni vychova
Obdobi I., Ro¢nik: 1. - 3.

Skolni vystupy

U¢ivo

Pi'esahy a vazby
(mezipredmétové vztahy, priifezova témata

Poznamky

Zak:

Zpiva podle svych
schopnosti intonaéné Cisté a
rytmicky pfesné

v jednohlase.

Vokdlni &innosti

1. - 3. ro¢. pévecké dovednosti (dychani, vyslovnost,
nasazeni a tvorba tonu), rozSifovani hlasového rozsahu
1. - 3.ro¢. —hudebni hry(ozvéna, otazka, odpoved’)

2. - 3.ro¢. — kanon

2. - 3. ro¢. — zachyceni melodie pisné pomoci
jednoduchého grafického vyjadieni (napf. linky), nota
jako graficky znak pro ton,

2. roé. — nota celd, ptlova

3. roé. —nota ¢tvrtova, notova osnova, houslovy kli¢
Poslechové Cinnosti

1.-3. ro¢. ton - délka, sila, barva,vyska

1.-3.ro¢. rytmus, pohyb melodie(melodie vzestupna a
sestupnd)

1. - 3.ro¢. hudba tane¢ni, pochodova, ukolébavka
Vokdlni innosti

1. - 3.ro¢. realizace pisni ve 2/4 a3/4 taktu

1. - 3.ro¢. hudebni hry(ozvéna, otdzka — odpovéd)

CJ —spravna vyslovnost, melodie, rytmus fe¢i
osv

Psychohygiena-zpév jako prostiedek k pozitivnimu
naladéni, utvareni dovednosti

YDo

Kulturni diference- ¢loveék jako soucast etnika,
poznavani vlastniho kulturniho zakotveni

TV- vyjadieni hudby pohybem

TV- tance, pochod

Pod vedenim ucitele
rytmizuje a melodizuje
jednoduché texty.

Instrumentdlni innosti

1. - 2.ro¢. jednoduchy doprovod na rytmické nastroje
3. roé. zdokonalovani doprovodu na rytmické nastroje
1.-3.ro¢. hudebni hry(ozvéna, otazka-odpoveéd’), tvorba
predeher

osv
Mezilidské vztahy- respektovani, podpora, pomoc
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Vyuziva jednoduché
hudebni nastroje
k doprovodné hie.

Instrumentdlni innosti

3.ro¢. reprodukce jednoduchych témat

pomoci nastroji z Orffova instrumentare
1.-3.ro¢.tvorba predeher, hudebni hry(ozvéna, otazka —
odpovéd)

osv
Rozvoj indiv. dovednosti pro kooperaci

Poslechové Cinnosti

1.-3.ro¢.-rytmus, melodie, pohyb melodie(melodie
vzestupna a sestupna)

1.-3.ro¢. hudba taneéni, pochodova, ukolébavka apod.
(ztvarnéni pohybem)

osv

Psychohygiena-
dovednosti pro zvladani stresovych situaci

(uvolnéni, relaxace
V'V — ztvarnéni pocitd z hudby

Reaguje pohybem na
znéjici hudbu, zvlada
jednoduché lidové tance.

Hudebné pohybové innosti

1.-3.ro¢. tanecni hry se zpévem, jednoduché lidové
tance, pohybova improvizace

3.ro¢.taktovani dvoudobého taktu

1.-3.ro¢. utvareni pohybové paméti, reprodukce pohybu
provadénych pfi tanci ¢i pohybovych hrach

TV- pohybové hry

CJ - &teni
rytmizace, deklamace
TV- pohybové hry, tance

Rozpozna jednotlivé
kvality tont, vyrazné
tempové a dynamické
zmény v proudu znégjici
hudby.

Poslechové cinnosti

1.-3. ro¢. — tén - délka, sila, barva, vyska

2.ro¢. p-mf-f, zesilovani, zeslabovani
1.-3.ro¢.-rytmus, melodie, pohyb melodie(melodie
vzestupna a sestupna), zvukomalba, rytmickeé,
dynamické zmény v hudebnim proudu

1.-3.ro¢. hudba taneéni, pochodova, ukolébavka
2.-3.ro¢.slovni vyjadreni (jaka je to hudba a proc€ je
takova)

Medidlni vych.

Vyvoj médii — rozhlasu a nahravek
Setkavani se s hudbou — rozhlas, televize,
koncerty, soutéze

Rozpozna v proudu znéjici
hudby nékteré hudebni
nastroje, odlisi hudbu
vokalni, instrumentalni a
vokalné instrumentalni.

Poslechové cinnosti

Rozpoznani nékterych hudebnich nastroji
1.ro¢. klavir, housle, kytara, flétna

2.rod¢. trubka, klarinet, buben

3.ro¢. lesni roh, fagot, pficna a zobcova flétna
3.ro¢. poznavani hudby zabavné, slavnostni

osv

Rozvoj schopnosti poznavani-

cviceni smyslového vnimani,pozornosti a
soustfedéni

Ypo

Lidské vztahy-

pravo vsech lidi zit spole¢né a podilet se na
spolupraci bez ohledu na socialni, nabozenské
a zajmové prislusnosti

VV — kresba hudebnich néstroji
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Vzdélavaci obsah: Uméni a kultura
Vyucovaci pfedmét: Hudebni vychova
Obdobi I., Ro¢nik: 1. - 3.

Skolni vystupy

U¢ivo

Pi'esahy a vazby
(mezipfedmétové vztahy, prifezova témata

Poznamky

Zak:

Zpiva dle svych hudebnich
schopnosti intona¢né ¢isté
a rytmicky pfesné

v jednohlase, poptipadé

v jednoduchém dvojhlase
v durovych i mollovych
toninach.

Vokdlni innosti

4., 5.ro¢. hlasova hygiena,pévecké dovednosti
4. roé.realizace pisni v % taktu

5. ro¢. realizace pisni v %,4/4 taktu

4., 5.ro¢. jednoduchy dvojhlas

4. ro¢. stupnice C dur

5. ro€. osminova nota, stupnice moll

Hraje dle svych
individualnich schopnosti
na hudebni nastroje pomoci
Orffova instrumentare.

Vytvafi na zaklade¢
individualnich schopnosti
jednoduché ptedehry,
mezihry a dohry a provadi
elementarni hudebni
improvizace.

Instrumentdlni innost

4., 5.ro¢. reprodukce motivi,témat jednoduchych
skladbi¢ek pomoci Orffova instrumentare

4., 5.ro¢. tvorba jednoduchych piedeher, meziher a
doher, hudebni doprovod

4., 5.ro¢. ¢teni a zapis rytmického schématu
jednoduchého motivku

Cj-spravna vyslovnost,melodie a rytmus, feci
zhudebnéné piibehy

M- vyjadieni taktu zlomky

TV-Zasady spravného dychani a drzeni téla
Hudebné pohybové ¢innosti a hry

Pochod a tanecni krok

VV- ilustrace k pisnim.Grafika-noty,
houslovy kli¢.Ilustrace hudebnich nastroji
PC-vyroba jednoduchych hudebnich néstroji
osv

Rozvoj schopnosti poznavani(komunikace)
-cviceni smyslového vnimani, pozornosti a
soustfedéni.Kreativita (pruznost napadu,
originalita)

Psychohygiena-uvolnéni

Kooperace- rozvoj indiv. a soc. dovednosti
Medidni vychova

Kritické mysleni a vnimani medialnich
sdéleni

Vnimani autora medialnich sdéleni
Fungovani a vliv médii ve spolecnosti

Zatan¢i polkovy a val¢ikovy
krok, na zaklade
individualnich schopnosti a
dovednosti

provadi pohybové
improvizace.

Hudebné pohybové innosti

4.ro¢. taktovani % taktu,

5.ro¢. taktovani 4/4 taktu

4.,5.ro¢. polkovy a val¢ikovy krok,

pohybova improvizace s vyuZzitim tane¢nich krokt

MuV

Lidské vztahy-vztahy mezi kulturami
Hudba v nasem regionu

Poznavat a tolerovat odlisnosti hud. kultur

TV - hudebné pohyb. ¢innosti
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Rozpozna v proudu znéjici
hudby uzité hudebné
vyrazové prostiedky —
metrorytmické,
harmonické,dynamické

a tempové zmény .

Poslechové Cinnosti
4.,5.roc.

Pisné lyrické, Zertovné
4.roc.

B. Smetana, A. Dvofak,

5.ro¢.

L. Janac¢ek, W.A .Mozart
4.,5.roc.

hudba tanec¢ni, pochodova,
ukolébavka

symfonicky orchestr, dirigent, sbormistr, kapelnik

VMEGS

Evropa a svét nas zajima —lidova slovesnost,
zvyky a tradice narodt Evropy
Enviromentdlni vychova

Zamysleni se nad vztahy ¢loveka a prostiedi,
vnimani hudby — uklidnéni, povzbuzeni,
motivace

CJ-LV-Hudebni skladatelé ,lidové zvyky a
tradice

Rozpozna hudebni formu

Poslechové Cinnosti

jednoduché pisné ¢i 4.roc.
skladby. hudebni forma mala (a,b; a,b,a),
5.roc.
velka pisiiova forma
Realizuje podle svych Vokdlni ¢innosti
individualnich schopnosti 4.,5.roc.

a dovednosti (zpévem,
hrou, tancem, doprovodnou
hrou) jednoduchou melodii
¢i pisen zapsanou pomoci
not.

nota jako graficky znak pro ton, zapis rytmu jednoduché
pisné, notovy zapis jako opora pii realizaci pisné
realizace pisni ve 2/4,3/4 a 4/4 taktu

Hudebné pohybové Cinnosti

4.,5.ro¢.

tanecni hry se zpévem, jednoduché lidové tance
Instrumentdlni innost

4.,5.ro¢.

doprovod pisné na nastroje Orffova instrumentare

TV-hudebné pohybové ¢innosti
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Vzdélavaci obsah: Uméni a kultura

Vyucovaci pfedmét: Vytvarna vychova

Obdobi: 1.
Ro¢nik: 1. - 3.

Skolni vystupy

Udivo

Piesahy a vazby
(mezipi‘edmétové vztahy,
prifezova témata

Poznamky

Z4k:

Rozpoznava a pojmenovava prvky
vizualné obrazného vyjadieni (linie,
tvary, objemy, barvy, objekty);
porovnava je a tiidi na zakladé
odli$nosti vychézejicich z jeho
zkuSenosti, vjemd, zazitkt a predstav.

pozorovani a zobrazovani tvart a funkci véci — kresba,
malba

barvy zakladni a podvojné, husté, fidké, svétlé a
tmavé, barevny kontrast a harmonie

hry s barvou, barevnou skvrnou

sledovani miseni barev

pozorovani barevnych zmén v ptirod¢ — barevné otisky
pozorovani ptirodnich tvari —frotaz, kresba, malba

Prv, Cj
OSV- kreativita

V tvorb¢ uplatiiuje plosné i prostorové
usporadani linii, tvard a barev a
vhodné je kombinuje

vyhledavani a dotvareni pfirodnin

rozvoj smysli pro vytvarny rytmus

kompozice plochy — kresba, malba

hry s linii (rizné druhy linii) - kresba, vrypy

vytvarna hra s tvary kolem nas

kompozice plochy s pouzitim libovolnych prvki (napf.
geometrickych)

EV —vztah ¢lovéka a prostiedi

Prv, P¢

Podle svych schopnosti vytvaii rizna
vytvarna zobrazeni, porovnava rizné
vytvory, inspiruje se jimi a tim nabyva
vytvarnych zkusenosti

vytvarné vyjadieni skute¢nosti

vytvarné vypraveni

zdokonalovani kresby postavy

poznavani vlastnosti plastickych materialti,vytvareni
objemu modelovanim

sledovani zakladnich pfirodnich zakonitosti
vytvarné uméni okolo nas

prace s ilustracemi knih

VMEGS — jsme Evropané
Cj

Vyjadiuje se o své praci, zdtvodiuje,
hodnoti (sebehodnoceni). S ostatnimi
komunikuje o vytvorech, je tolerantni
k druhym.

hodnoceni vlastni vytvarné prace, obhajoba a
porovnani s ostatnimi

navstévy vystav a galerii

galerie praci zakt na chodbéach

vystavy praci zakt k riznym pftilezitostem obce
ucast na vytvarnych vystavach a soutézich

OSV — poznavani, sebepoznani,
hodnoty, postoje,

mezilidské vztahy, komunikace,
poznavani lidi
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Vzdélavaci obsah: Uméni a kultura
Vyucovaci pfedmét: Vytvarna vychova
Obdobi: II., Roc¢nik: 4. - 5.

Skolni vystupy

Udivo

Piesahy a vazby
(mezipi‘edmétové vztahy,
prifezova témata

Poznam
Ky

Z4k:

Pojmenovava prvky vizualné vytvarného
zobrazeni , porovnava je na zakladé vztaht
(svétlostni a barevné kontrasty, propor¢ni vztahy
a jiné).

srovnavani kontrastu

porovnavani morfologickych znakd, tvart, barevnosti
ptirodnich objektt

elementarni pouceni o teorii barev

uplatnéni vytvarného vyrazu linie

funkce pisma — jako dekorativni prvek, psané, kreslené,
stiihané...)

Gj, P&, V1, Pi

OSV — hodnoty a postoje

Uziva a kombinuje prvky vizualn¢ obrazného
vyjadieni ve vztahu k celku: v plo§ném
vyjadfeni linie a barevné plochy, objemovém
vyjadieni modelovani a jeho postup.

V prostorovém vyjadieni uspofadani prvkad ve
vztahu k vlastnimu télu.

vytvarné vyjadieni znakd, tvari a barevnosti piirodnich
objektd

zptesnovani proporei lidského téla

feSeni ukold dekorativniho charakteru v plose

vytvarné vyjadieni véci — malba vychazejici ze
skutecnosti i z piedstav

OSV — sebepoznani
M

Pfi tvorbé se opira o svou zivotni zkusenost,
kterou vyjadii ve své praci, komunikuje o ni
s ostatnimi.

vytvarné vyjadieni skute¢nosti
jednoduché prostorové objekty a jednoduchy vyraz
v prostorovych tvarech

OSV — komunikace, sebepoznani,
seberegulace
Cj

Na zaklad¢ vztahi zrakového vnimani k vnimani
dal$imi smysly si vybira vhodné prostiedky pro
svou plo§nou, objemovou a prostorovou tvorbu.

rozvoj prostorového vidéni, citéni a vyjadiovani
smysl, organizace, funkce a vytvarné esteticky t¢inek
feSeni plochy v architekture, funkce barev

VMEGS — objevujeme Evropu a svét
OSV —rozvoj schopnosti p.
VL, P¢, M

Pro vyjadreni svého osobitého ptistupu k realité
a pro vyjadieni novych i neobvyklych pociti a
prozitkt si svobodné voli a kombinuje
prostiedky vytvarného vyjadieni.

vyjadieni déjového celku se vztahem k prostiedi
expresivni volny vytvarny projev

vytvarné principy a moznosti nékterych materialti
prostfednictvim experimentl

OSV — kreativita

Gj, V1

Porovnava rizné interpretace vizualné
obrazného vyjadieni a inspiruje se jimi.

odlisnosti uméleckého vyjadiovani skutecnosti a vnéjsi
podoby svéta

druhy volného vytvarného umeéni

malifstvi — navstéva vystav a galerii

sochafistvi a priroda

MuV — kulturni diference

MYV — fungovani a vliv médii ve
spolecnosti

V1, Pi, Cj

Vyjadfuje se o své praci, zdivodnuje, hodnoti,
komunikuje o ni s ostatnimi.

hodnoceni vlastni vytvarné prace, obhajoba a srovnani
s ostatnimi

galerie praci zaka na chodbéch a tfidach skoly
vystavy praci zakt k raznym pftilezitostem obce

ucast na vytvarnych soutézich a vystavach

OSV — spoluprdce a soutézivost,
sebepoznani a sebepojeti
Cj
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Zakladni Skola a matefska Skola Frydek-Mistek — Chlebovice, Pod Kabatici 107,
prispévkova organizace

SKOLNi VZDELAVACI PROGRAM

5.6 Vzdélavaci oblast: Clovék a zdravi
Charakteristika vzdélavaci oblasti

Tato oblast pfinasi zdkladni podnéty pro ovliviiovani zdravi, s nimiz se Z&ci seznamuji, uc¢i se je
vyuzivat a aplikovat ve svém zivoté. Vzdélavani v této oblasti smétuje piedevsim k tomu, aby
zaci poznavali sami sebe jako zivé bytosti, aby pochopili hodnotu zdravi, smysl zdravotni
prevence i hloubku problémi spojenych s nemoci &i poskozenim zdravi. Zaci se seznamuji
s raznym nebezpecim, které ohrozuje zdravi, osvojuji si dovednosti a zptisoby chovani, které
vedou k posileni zdravi, a ziskavaji potfebnou miru odpovédnosti za vlastni zdravi 1 zdravi
jinych. Poznéavaji zésadni zZivotni hodnoty, utvateji si postoje k nim a jednani v souladu s nimi.
Pti realizaci této vzdélavaci oblasti je kladen diiraz ptredevsim na praktické dovednosti a jejich
aplikace v modelovych situacich i v kazdodennim Zivoté koly. Obsah oblasti Clovék a zdravi
prolina do ostatnich vzdélavacich oblasti, které jej obohacuji nebo vyuzivaji, a do Zivota Skoly.

Vzdélavaci oblast Clovék a zdravi je realizovana v povinném vyufovacim piredmétu Télesna
vychova.

Celkova Casova dotace : 10 hodin tydné

5.6.1 Vyucovaci predmét: Télesna vychova
Casovi dotace:

. ro¢nik — 2 hodiny tydné
. ro¢nik — 2 hodiny tydné
. ro¢nik — 2 hodiny tydné
. ro¢nik — 2 hodiny tydné
5. ro¢nik — 2 hodiny tydné

e o o o o
AW N~

Celkova casova dotace: 10 hodin tydné

Charakteristika vyucovaciho predmétu

vvvvvv

zdrojem poznatktll pro zdravotni, rekreaéni i sportovni vyuziti pohybu ve skole i mimo $kolu.

Veskeré té€lesné pohybové aktivity vedou k vSestrannému rozvoji zéka, nejen ke zvySeni jeho
pohybovych schopnosti a dovednosti, ale 1 k posileni jeho charakterovych vlastnosti
(zodpovédnost, spoluprace, vytrvalost, odvaha, schopnost respektovat pokyny, umét se podridit
kolektivu ...)

Télesnd vychova péstuje u zakl kladny vztah ke sportu a pohybu vibec, aby se sport stal
soucasti jejich zdravého zivotniho stylu. Systémem jednoduchych pohybovych a sportovnich
aktivit vede ke zvySovani télesné zdatnosti a ke spravnému drzeni téla zaka.

Vstépovanim pohybovych navyki a vyvolanim u déti radostného pocitu z pohybu se podilime
na zvySovani jejich psychické odolnosti vi¢i negativnim vlivim svého okoli a na posilovani
jejich charakterovych vlastnosti. Zékladni a dilezitou metodou, kterd slouzi ke splnéni vSech
téchto cili a ukold je HRA a dodrzovani hernich pravidel.
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Osvojenim zakladl hernich technik a taktickych postupt, zvySujeme u zakd nejen pohybové
schopnosti, ale také podporujeme jejich prostorovou orientaci, schopnost spravného a rychlého
rozhodovani i schopnost pohotové reagovat.

Neustale opakujeme a vénujeme patiicnou pozornost bezpecnosti pti vyuce Tv, upozoritujeme
na moznosti Urazli, snazime se vstipit pocit zodpoveédnosti za své chovani a svoji bezpecnost,
pocit sounalezitosti a ohleduplnosti ke svym spoluzakam.

T¢lesnd vychova je predmét, kde je nutny diferencovany piistup k zadkiim podle jejich
momentalni télesné zdatnosti. Zde musime citlivé hodnotit kazdého zaka, vzhledem k jeho
individualnim moZznostem a piedpokladiim pro zvladnuti riznych pohybovych aktivit.

V hodinéch Tv se nezamétime jen na rozvoj a zdokonalovani pohybovych schopnosti, ale také
vStépujeme dilezité hygienické zasady s tim spojené.

Pohybové ¢innosti by mély prolinat a dopliovat i dalsi oblasti vychovy, mély by se objevovat
1 v dalSich pfedmétech jako napi. vhodné rozcvicky, pohybové hry, tanecni prvky.

Vyvuka télesné vychovy vyZaduje, aby ucitel:

- kladl na zéky télovychovné pozadavky, které jsou pfiméfené jejich télesné a pohybové
vyspélosti,

- dbal rozdilu mezi chlapci a dévcaty,

- volil program s ohledem na ro¢ni obdobi a materialné technické vybaveni Skoly,

- dbal bezpecnosti zakti a vedl zdky k nacvicovani vhodné a spravné dopomoci a zachrany
pii cviceni,

- ucelné zamestnaval co nejvice zakti vhodnymi bezpeénymi tikoly ke cviceni ve druzstvech.

Hlavni organizaéni formou vyucfovaciho procesu je vyuCovaci hodina télesné vychovy.
Vyucovaci hodiny télesné vychovy se nespojuji do dvou hodin, rovnomérné se rozkladaji
do tydenniho rozvrhu.

Vyuka predmétu probiha zpravidla koedukované. Protoze dochazi k riznému télesnému rozvoji
déti,mél by se respektovat a dodrZovat individudlni pfistup. Takové dit¢ je vhodné pozitivné
motivovat, aby dosdhl poZadované Cinnosti ve vlastnim tempu. Do vyuky zafazujeme hry, které
vedou k rozvoji spoluprace, taktiky, pfizptisobeni se kolektivu. V hodinach télesné vychovy se
snazime péstovat v détech kladny vztah k pohybové a sportovni aktivité viibec.

Motivaci je 1 ucast na Skolnich 1 mimoSkolnich sportovnich soutéZich.

Vramci vyuky télesné vychovy zafazujeme plavecky vycvik a brusleni, pobyt v ptirodé
s vyukou lyZovani.

Do vyucovacich hodin ostatnich predméta je vhodné vkladat télovychovné chvilky. Zatazuji se,
kdyZ se u zakli zacne projevovat Uinava. Jejich naplni jsou koordinac¢ni, vyrovnavaci i kondicni
cviky.

Na vyucovaci hodiny se zéci pievlékaji do cvicebnich tbort. Z pedagogickych divodi pouziva
cvicebni ubor 1 ucitel.

Pro zvySeni odolnosti organismu se doporucuje, aby vyuka Tv probihala ¢asto na hfisti nebo
v terénu.
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Vychovné a vzdélavaci strategie vyucovaciho predmétu:
Kompetence k uceni

e vedeme zdka k tomu, aby se naucil rozumét obecné pouzivanym terminim pouZzivanym
v oblasti pohybovych aktivit a aby s nimi dovedl zachazet;

e ukazeme zdkovi, ze prehled v oblasti télesné kultury a sportu mu umozni prozitky
z téchto obort lidské ¢innosti intenzivnéji prozivat.

Kompetence k reseni problémii

e predkladame zakovi dostatecni mnozstvi sportovnich prozitkii a poskytnou dostatek
prostoru k tomu, aby si uvédomil vyznam télovychovnych aktivit pro jeho Zivot.

Kompetence komunikativni

e ukazeme zadkovi, ze spole¢né prozita télovychovna aktivita mé svtyj specificky esteticky
prozitek a vhodné€ na ného reagovat mize byt ptinosem pro jeho zdravi;
e poskytneme zakovi dostatecny prostor k jejich vlastnimu sportovnimu projevu.

Kompetence socialni a persondlni

e vysvétlime a vybudujeme zasady chovani na sportovnich akcich;

e ukiazeme détem potiebu spoluprace ve sportovnim tymu, dilezitost ukold, které
v kolektivu plni;

e na zdkladé¢ respektovani specifickych pohybovych dovednosti zdka budujeme
sebedlvéru ve vlastni sily a schopnosti

Kompetence obCanské

vedeme déti k pozitivnimu postoji ke spotu a télovychové viibec;

vedeme Zaky k tomu, aby se aktivné zapojovali do sportovnich aktivit.

vysvétlime Zakovi, jak spravné pouzivat sportovni nacini a jak o n€ peCovat;

objasnime zakovi zakladni pravidla pro vybrané druhy kolektivnich sporti;

vysvétlime Zakovi nutnost ochrany zdravi svého 1 druhych pfi sportovnich aktivitach;
vedeme Zaka k tomu, aby dodrzoval pravidla ve sportu i mimo n¢j, vést ho k dodrzovani
pravidel fair-play;

e vysvétlime potfebu pohybovych aktivit pro ¢loveka, ktery se nevénuje vykonnostnimu
nebo vrcholovému sportu.
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Vzdélavaci obsah: Clovék a zdravi

Vyucovaci pfedmét: Télesna vychova

Obdobi: I., Ro¢nik: 1. - 3.

& Loy - Pi'esahy a vazb .
Skolni vystupy Utivo (mezipredmétové vzt)&’lhy, prﬁ);“'ezové témata Poznamky
Zak:
Chape dulezitost kazdodenni 1. - 3. ro¢nik
pohybové aktivity pro své zdravi; Drobné hry
aktivné vyuziva nabizené prilezitosti. - hry spojené s béhem Prv — vychova ke zdravi Pohybové aktivity na

1

hry spojené s hazenim
hry v prostoru a na histi
hry pro uklidnéni

hry s netradi¢nim nacinim

Prupravna cviceni

rozcvicky ke koordinaci pohybu

Cviceni na rozvoj rychlosti, vytrvalosti ,
sily, pohyblivosti
Zdravotné zamérené ¢innosti

cviéeni na spravné drzeni téla
cviéeni relaxacni a jina zdravotné
zaméfena cviceni

Rytmicka gymnastika a tanec

rytmizace jednoduchych pohybi podle
pisni

stfidani chiize a béhu

ptisuvny a poskocny krok, cval stranou
vyuziti nau¢enych krokti v lidovém tanci

Cviceni rovnovahy
Sportovni gymnastika
AKkrobaticka cviceni

ptevaly stranou v lehu
nacvik kotoulu vpied( z dfepu spojného)
stoj na lopatkéach

. - 3. ro¢nik

upevnéni dovednosti nacviku kotoulu
vpied( z chilize)

Aj — pohyb. hry
Cj /sl — plakat, pozvanka

OSV- cviceni zvladani vlastniho
chovani(rozcvicky)

HV — rytmicka cviceni
Hudebné pohybové ¢innosti

M - tabulka vykonta Zaka

$kolnim dvorku o velké
piestavce

- cviCeni na
trampolince

- cviCeni na §védské
bedné

- cviceni se Svihadly

-~
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Aktivné vykonava jednoduché
pohybové ¢innosti dle individudlnich
schopnosti; usiluje o zlepSeni svych
vykont.

Cviceni na naradi

1.-3. ro¢nik

- cviceni na lavickach( chiize, ptebéhy,
cviceni

- $plhna ty¢i — $plh s pfirazem do
pfiméfené vysky podle individualnich
predpokladd zaka

Ziklady atletiky

1.-3. ro¢nik

- béh stfidavy s chtzi

- prekonavani ptirodnich a umélych
prekazek

- rychly béh do 25m

- rychly béh do 50m (3. ro¢nik)

- vytrvalostni a Stafetovy béh

1.-3. ro¢.

- hod mi¢kem hornim obloukem

- skok z mista snozmo

- skok s rozbéhem

(zdokonalovani ve 2. obdobi)

VDO - rozviji disciplinovanost

Atleticky trojboj -
zdokonalovani v béhu,
skoku a hodu

Cviceni v pfirodé-
branny zavod
s orientaci v terénu

Spolupracuje pfi jednoduchych
tymovych pohybovych ¢innostech a
soutézich; uplatituje zasady fair play.

Ziaklady sportovnich her
Manipulace s mi¢em

1. ro¢nik

ptihravka obouru¢ ve dvojici
vrchni pfihravka jednoru¢ na misté
- vrchni chytani obouru¢ na misté

2. — 3. ro¢nik

zdokonalovani techniky chytani a hazeni
mice (pfidani béhu)

- miCové hry a jejich pravidla

- vybijena, minifotbal

OSYV - podporuje chovani, které

vede k dobrym vztahiim mezi zZaky tridy, vede
zaky ke vzajemnému respektovani

a spolupraci (kolektivni hry)

VDO - prispiva k utvareni hodnot:
spravedinost (hry)

Pravidla osvojovanych
pohybovych ¢innosti a
her

Zasady chovani a
jednani

Uplatiiuje hlavni zasady hygieny a
bezpecnosti pfi pohybovych aktivitich
ve znamych prostorech skoly.
Uplatnuje hlavni zasady hygieny a
bezpecnosti pii pohybovych
aktivitach.

1. — 3. ro¢nik

Osobni hygiena

Hygiena cvicebniho prostiedi

Vhodné obleceni a obuti

Hygiena pfi plaveckém vycviku, brusleni a
pobytu v pfirodé

Pravidla pfi cviceni-bezpecnost

Prv — vychova ke zdravi
Cj — ustaleni pravidel hygieny a bezpecnosti
(v bodech)

- po skonéeni prace se

v Case vymezeném
ucitelem nebo
pravidly postara o
uklid

- pod vedenim ucitele

dodrzuje
bezpecnostni
pravidla pfi praci

-~
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Zna zakladni povely a pokyny,
reaguje na n¢; reaguje na zakladni
pokyny a povely v osvojované
¢innosti a jeji organizaci, sam je
uplatiuje.

Poradova cviceni
1. ro¢nik

zakladni povely :pozor, pohov, v fad
nastoupit, rozchod

nastup na znacky, do fady, do druzstev,
spole¢ny pozdrav

2.-3. ro¢nik

roz§iteni zakladnich povell: vpravo
v bok, vlevo v bok

chiize do rytmu na pocitani, chtize do
pochodu

Aj — instrukce

dokaze se
ptizpusobit riznym
vyukovym
aktivitam

-~
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Vzdélavaci obsah: Clovék a zdravi
Vyucovaci pfedmét: Télesna vychova

Obdobi: II., Ro¢énik: 4. - 5.

Skolni vystupy

Udivo

Piesahy a vazby
(mezipi‘edmétové vztahy,
prifezova témata

Poznamky

Z4k:

Podili se na realizaci
pravidelného pohybového
rezimu; uplatiuje kondicné
zaméfené ¢innosti a chape
jejich dulezitost v rozvoji své
zdatnosti, projevuje
pfiméfenou samostatnost a vuli
pro zlepseni Grovné v ramci
individualnich moznosti.

4.a 5. roénik

Prupravna cviceni

- rozevicky

- cviCeni na spravné drzeni téla

- cviCeni na koordinace pohybt a zvySovani jejich tirovné
- cviceni na rozvoj rychlosti, vytrvalosti, sily,pohyblivosti
Rytmicka cviceni a tanec

- rytmizovany pohyb

- tvofivé vyjadieni rytmu melodie pohybem

- jednoduché tance

Atletika

- bézecka abeceda

- béh stiidavy s chtizi

- nizky start, polovysoky start

- béh na 50 metrd, rychly béh

- skok daleky s rozbéhem

- hod kriketovym mickem z rozbéhu

- vytrvalostni, pfespolni a Stafetovy béh

Pt — vychova ke zdravi
S1 — sestaveni denniho rezimu
M — tabulka zdatnosti

Pobyt na skolnim
dvorku o velké
piestavce

Chape vyznam korektivnich
cviceni pro sviij zdravy vyvoj,
s pomoci dospé€lé osoby
zafazuje do pohybového
rezimu korektivni cviceni,
predevsim v souvislosti

s jednostrannou zat€zi nebo
vlastnim svalovym oslabenim.

4. - 5. ro¢nik

Pripravna cvifeni

- cviky na spravné drzeni téla
Koordinaéni, relaxac¢ni,dechova cviceni

Pt — vychova ke zdravi
Vv — kresba — postava v pohybu

-~
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Zvlada v souladu

s individudlnimi predpoklady
osvojované pohybové
dovednosti, vytvari varianty
osvojenych pohybovych her.

4. - 5. roénik

Gymnastika

- kotoul vpted a vzad

- praprava pro zvladnuti stoje na rukou

- akrobaticka kombinace

- nacvik odrazu z mistku

- preskok pfes Svédskou bednu

- preskok pfes kozu

- cviceni s na€inim

- cviCeni na néfadi ( lavicky, zebfiny, $plh na ty¢i, kruhy)

Pohybové hry

- netradi¢ni pohybové hry s netradi¢nimi pomtickami

- pravidla hry (jejich upevnéni)

- micové a soutézivé hry

- hry pro uklidnéni

- obmény her (jejich variace)

Sportovni hry

- rozvoj z 1. obdobi: vybijena, minikopana, minibasketbal,
pfehazovana

- chyténi, hazeni , stielba

Cj — vytvoreni pravidel hry
Ct — tématicka &etba
Vv — planek ke hie

Uplatiiuje pravidla hygieny
a bezpe¢ného chovani

v béZném sportovnim
prostiedi; pfiméfené reaguje
v situaci urazu spoluzaka.

4. - 5. roénik

Osobni hygiena,hygiena prostiedi

Vyznam pfipravy organismu pied pohybovou ¢innosti
vyznam pohybu pro zdravi

Vhodny sportovni odév a obuv

Bezpecny pohyb a chovani ve znamém i nezndmém
prostiedi pro TV

Pravidla her

Prvni pomoc-zéklady( pfivolat pomoc, 1ékate)

Cj — Co by se stalo, kdyby ...

Pt — zasady prvni pomoci
OSV-Socialni,moralni rozvoj

po skonceni prace
se v Case
vymezeném
ucitelem nebo
pravidly postara o
uklid

pod vedenim
ucitele dodrzuje
bezpecnostni
pravidla pfi praci

Jednoduse zhodnoti kvalitu
pohybové ¢innosti spoluzaka
a reaguje na pokyny

k vlastnimu provedeni
pohybové Einnosti.

4. - 5. roénik

- Prapravna cvi€eni (rozcvicky)
- Gymnasticka cviceni

Atletika

-~
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5.7 Vzdélavaci oblast: Clovék a svét prace
Charakteristika vzdélavaci oblasti

Vzdélavaci oblast tohoto tematického okruhu se zamétuje na utvéieni praktickych dovednosti
a osobnich vlastnosti zaka.Zaci ziskavaji zdkladni pracovni dovednosti a navyky i konkrétni
dovednosti souvisejici nejen s provadénim, ale i s planovanim a organizovanim pracovni
¢innosti.

Vzdélavaci oblast Clovek a svét prace je realizovana v povinném predmétu Pracovni ¢innosti.

Celkova ¢asova dotace: 5 hodin tydné

5.7.1 Vyucovaci predmét: Pracovni éinnosti
Casova dotace:

l.ro¢nik - 1 hodina tydné
2.ro¢nik - 1 hodina tydné
3.ro¢nik - 1 hodina tydné
4.ro¢nik - 1 hodina tydné
5.ro¢nik - 1 hodina tydné

Celkova ¢asova dotace: 5 hodin tydné

Charakteristika vyucovaciho predmétu
Cile vyu€ovaciho pfedmétu jsou napliovany ve ctyfech tematickych okruzich:
Préace s drobnym materidlem

Konstrukéni ¢innosti

W N =

Péstitelské prace
4. Pfiprava pokrmi

Pracovni ¢innosti je vyuCovaci pfedmét s uUzkymi vazbami na ostatni predméty. Vyuka
komplexnim zpiisobem pfispiva k rozvoji Zaka.

Rozviji:
- motorické schopnosti, manuélni dovednosti a pracovni navyky,
- spolupraci, organizaci prace své i prace spoluzak, praci v tymu,
- zaklady bezpecnosti prace, organizaci prace a prostiedi,

- predstavy zdki o vécech a jevech, o kterych se hovoii pfi vyucovani Ceskému
jazyku,matematice a prvouce,

- fec déti,
- zaklady technického mysleni,

- smysl pro estetické citéni,
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- kladny vztah k praci,
- dobré predpoklady ke spravné volbé povolani a také k pozd€jsimu spolecenskému
uplatnéni,
- postupné poznani zéki, ze technika je soucasti lidské kultury a je spojena s pracovni
¢innosti lidi.
Charakter pfedmétu umoziiuje nendasilné zafazovani vychovy k ochrané pfirody a vytvareni
zakladi pro ekologické citéni zakt. UCi je chapat pracovni cinnost jako prilezitost
k sebeuplatnéni. Zaci si maji moznost uvédomit, ze vyroba musi mit uréity podnikatelsky zdmér.
Vyucovaci pfedmét praktické Cinnosti je volné mezipfedmétoveé vyuzivan. Zaci si pii ném
mohou pfipravit vSechny drobné pomucky, které potiebuji k vyuce v ramci dalSich vyucovacich
predméti.

Vychovné vzdélavaci strategie vyucovaciho predmétu:

Kompetence k uceni

® umoznujeme zakiim pouzivat riizné materialy, vhodné nastroje a naradi

® seznamujeme zaky s vlastnostmi materialti a surovin a jejich pouzitelnosti

e vedeme zdky k planovani Cinnosti pfi praci stechnickymi materidly a pii piipravé
pokrmu

® podporujeme tvorivost

e vedeme zaka k osvojovani prace podle navodu

Kompetence k ieSeni problémii

e zadavame ukoly zptisobem, ktery umozituje volbu riznych postupii
e vedeme zdky k promysleni pracovnich postupti pfi plnéni zadanych tkolt

Kompetence komunikativni
e vedeme Zaky k rozSifovani slovni zasoby v oblasti pracovnich nastrojli, nafadi a pomticek
® ucime zéky popsat postup prace
e vedeme Zaky k uZivani spravné terminologie

Kompetence socidalni a persondlni

e vedeme zdky ke spolupraci, vzajemné pomoci a ohleduplnosti na pracovisti

e vedeme zéky k respektovani napadii druhych, spolecné se zédky se snazime o dosazeni
kvalitniho vysledku

e umoziujeme prozivani riznych roli v pracovni skupiné
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Kompetence obcéanské

e vytvaiime u zakl pozitivni vztah k praci a vedeme je k odpovédnosti za kvalitu svych
1 spolecnych vysledkt prace

® umoziujeme zaklim, aby na zaklad¢ jasnych kritérii hodnotili své ¢innosti nebo vysledky

e umoznujeme kazdému zakovi zazit ispéch

e otevirame prostor pro pochopeni vlivu riznych ¢innosti ¢lovéka na zivotni prostredi
a spoluzodpovédnosti za jeho ochranu

Kompetence pracovni

® umoziujeme rozvijet zrucnost zakl pfi praci s riznymi materialy i nastroji

e vedeme 74ky k dodrZzovani obecnych pravidel bezpecnosti a hygieny vetné pouZzivani
ochrannych pracovnich prostredki

e vedeme Zaky ke snaze o provedeni prace v co nejlepsi kvalité

e ucime zéky hospodarnosti s ¢asem i materidlem

e seznamujeme zaky sriznymi obory lidské cinnosti, jejich vysledky a vyznamem

pro ostatni lidi
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Vzdélavaci obsah: Clovék a svét prace
Vyucovaci pfedmét: Pracovni ¢innosti

Obdobi: I., Ro¢nik: 1. - 3.

Pi'esahy a vazby
Skolni vystupy Ucdivo (mezipfedmétové vztahy, prifezova Poznamky
témata
Zak:
Vytvafi rizné predméty Prace s drobnym materialem osv - vlastnosti materialu-
jednoduchymi postupy - osvojovani si zakladi bezpecnosti a hygieny Sebepoznani, seberegulace tvar,barva,povrch,tvrdost

z tradi¢nich 1 netradi¢nich
materialu.

prace

- stiihani, ohybani, slepovani, spojovani,
navlékani, svazovani, lisovani

- hnéteni, valeni, pfidavani, ubirani, ohybani

- prekladani, skladani, stfihani, trhani,
vystiihovani, nalepovani, slepovani, sesivani,
odméfovani

LV- vyroba loutek

M- modelovani geometrickych tvarti,
téles (Spejle, modelovaci hmota)

ptirodniny, diivka, Spejle,
dratky, krabicky, hadtiky
atd.

modelovaci hmota

papir, karton, textil, drat,
folie aj.)

Pracuje podle slovniho navodu
a predlohy.

- seznamovani se zakladnimi néstroji a
pomuckami, s jejich i¢elem, zplisobem pouZiti

- vytvafeni navyku organizace a planovani prace

- osvojovani si zakladl bezpecnosti a hygieny
prace

Zvlada elementarni dovednosti
a ¢innosti pii praci se
stavebnicemi.

Konstrukéni ¢innosti
- -sestavovani modeli, podle predlohy i podle
predstavy

OSV- Kreativita
M — sestavovani modeld podle
predlohy

stavebnice (plo$né
prostorové, konstrukéni)

Pfi pozorovani ptirody,
zaznamena a zhodnoti
vysledky pozorovani.
Pecuje o nenarocné rostliny

Péstitelské prace

- pokusy a pozorovani

- oveéfovani podminek zivota rostlin
zalévani, kypfeni, roseni, otirani listd,

osv

Komunikace.Kooperace
Enviromentdlni vychova

Zakladni podminky zivota
rostlin,problémy zivotniho prostiedi
VV- jednoducha kresba vyvoje rostlin
PRYV- popis rostliny a podminky
zivota rostlin

V'V- malba pokojové rosliny

zéakladni podminky pro
péstovani rostlin, piida a
jeji zpracovani, vyziva
rostlin, osivo

péstovani pokojovych
rostlin
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Pfipravi tabuli pro jednoduché
stolovani.

Piiprava pokrmi

- zdobné prvky pii upravé stolu — skladani
ubrousku,
vazba a Uiprava kvétin

- jednoducha tprava stolu, pravidla spravného
stolovani

- zakladni vybaveni kuchyné

hnojeni, rozmnozovani

VDO - respektovani kulturnich
odlisnosti

MYV - Kulturni diference

PRV -zdrava vyziva, vhodné chovani
pfi konzumaci jidla
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Vzdélavaci obsah: Clovék a svét prace
Vyucovaci pfedmét: Pracovni ¢innosti

Obdobi: II.
Ro¢nik: 4. - 5.

Skolni vystupy

Udivo

Pi'esahy a vazby
(mezipiFedmétové vztahy,
priifezova témata

Poznamky

Z4k:

Vytvaii pfiméfenymi pracovnimi
operacemi a postupy na zakladé
své piedstavivosti rizné vyrobky
z daného materialu.

Prace s drobnym materialem

- stiihani, ohybani, slepovani, spojovani,
propichovani, navlékani, svazovani, lisovani

- hnéteni, valeni, pfidavani, ubirani, ohybani

prekladani, skladani, stfihani, trhani, vysttihovani,

nalepovani, slepovani, se§ivani, odméfovani

OSV-Poznavani,sebepoznani,
seberegulace, kreativita

M- modelovani geometrickych
tvart, téles (Spejle, modelovaci
hmota)

- ptirodniny, dfivka,
$pejle, dratky, krabicky,
hadiiky atd.

- modelovaci hmota —
plastelina, modurit, tésto

papir, karton, textil, drat, folie,
nité, bavinky, knoflik aj.)

Vyuziva pfi tvotivych ¢innostech
s riznym materialem prvky
lidovych tradic.

tkani, drhani, batikovani, malovani kraslic, vyroba
svicek

OSV-Hodnoty a postoje
MuV- Kulturni diference
Vv

ptima ukazka- video, film,
navstévy regionalnich muzei

Voli vhodné pracovni pomticky,
nastroje a nacini vzhledem
k pouzitému materidlu.

vhodny vybér pracovnich nastroji a pomticek

VDO - odpovédnost za viastni
rozhodnuti

Udrzuje poradek na pracovnim
misté a dodrzuje zasady hygieny a
bezpecnosti prace; poskytne prvni
pomoc pii urazu.

- ptiprava pracovniho mista

- vytvafeni navyku organizace a planovani prace
- uplatiiovani zésad bezpecnosti a hygieny prace
- pouziti rychloobvazu, obvazu, dezinfekce

OSV - mezilidské vztahy
Pf

Provadi jednoduchou montaz
a demontaz pfi praci se
stavebnicemi.

Konstrukéni ¢innosti
- montaz, demontaz
- sestavovani jednoduchych modeld z konstrukénich
stavebnic
- sestavovani modelt podle pfedlohy, jednoduchého
nacrtu

Pracuje podle slovniho navodu,
predlohy, jednoduchého nécrtu.

- sestavovani jednoduchych pohyblivych modeld
podle slovniho navodu

M, V1

- meéfeni, obkreslovani
Sablony

Dodrzuje zasady hygieny
a bezpecnosti prace, poskytne
prvni pomoc pfi trazu.

- osvojovani si spravnych pracovnich dovednosti a
navyka pfi organizaci, planovani vlastni pracovni
¢innosti — zachovani bezpec¢nosti a hygieny prace

- pouziti rychloobvazu, obvazu, dezinfekce

OSV- Mezilidské vztahy
Pt

-~
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Provadi jednoduché péstitelské
¢innosti, samostatné vede
péstitelské pokusy a pozorovani.

Péstitelské prace

péstovani nékterych plodin (napt. hrach, fazole,
fedkvicka, zelenina...)

uprava pudy, seti sazeni, oSetfovani, jednoceni,
sklizeni

EV- Zdkladni podminky Zivota
rostlin, problémy Zivotniho
prostredi

MYV — Kritické cteni a vnimani
medialnich sdéleni

kresba, popis, Casové
udaje

- pokusy a pozorovani- kli¢ivost, rtst rostlin, Pt
rozmnozovani
Osetiuje a péstuje podle danych - zalévani, kypfeni, roseni, otirani listi, hnojeni,
zésad pokojové i jiné rostliny. piesazovani, rozmnoZovani
Voli podle druhu péstitelskych - vybér, zachazeni a Gdrzba pomticek, nastroji a Pr

¢innosti spravné pomtcky,
nastroje a nadini.

nacini

Dodrzuje zésady hygieny
a bezpecnosti prace, poskytne
prvni pomoc pii urazu.

volba vhodného pracovniho odévu, usporadani
pracovniho mista
pouziti rychloobvazu, obvazu, dezinfekce

Orientuje se v zakladnim vybaveni
kuchyné

Ptiprava pokrmii

zakladni vybaveni kuchyné

VDO — Respektovani kulturnich
odlisnosti

- technika v kuchyni — historie a vyznam Pr

Ptipravi samostatné jednoduchy - vybér a nakup potravin Cj
pokrm. - zhotoveni jednoduchého pohosténi ze studené

kuchyné ( napf.: ovocny, zeleninovy salat, nepeceny

moucnik apod.)
Dodrzuje pravidla spravného - uprava stolu pro kazdodenni a slavnostni stolovani P
stolovani a spole¢enského - obsluha a chovani u stolu
chovani.
Udrzuje poradek a Cistotu - udrzovani potadku a Cistoty P

pracovnich ploch, dodrzuje
zéklady hygieny a bezpe¢nosti
prace, poskytne prvni pomoc i pfi
urazu v kuchyni.

volba vhodného pracovniho odévu, uspotradani
pracovniho mista
pouziti rychloobvazu, obvazu, dezinfekce atd.
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6 HODNOCENI VYSLEDKU VZDELAVANi ZAKU

6.1 Hodnoceni zaku ve Skole
Hodnoceni zakt upravuje Vyhlaska ¢. 48/2005 Sb.

Cilem a ziakladem kaZdého hodnoceni je poskytnout Zikovi zpétnou vazbu, tj. co se naucil,
zvladnul, v ¢em se zlepsil, v ¢em chybuje a jak postupovat dale.

Hodnoceni by mélo vést k pozitivnimu vyjadieni a mélo by byt pro zaky motivujici.

Je dilezité si uvédomovat, ze pii hodnoceni se nehodnoti osoba Zaka, ale konkrétni ovéfovany
problém.

Dulezité je uplatiiovat primérenou naroc¢nost a pedagogicky takt.

Soustfedime se na individudlni pokrok kazdého zédka (nesmi dochazet ke srovnavani zaku
se spoluzaky a rozdé€lovani na Gispé$né a nelispésné).

Pro celkové hodnoceni pouzivame Kklasifikaci, pouze na Zadost rodi¢i a doporuceni
Skolského poradenského zarizeni se u Ziaki se zdravotnim postiZenim pouziva hodnoceni
slovni.

U pribézného hodnoceni pouzivame rizné formy, od klasifikace, pfes bodové hodnoceni,
slovni hodnoceni, az po sebehodnoceni zak.

ZAci jsou cilené vedeni k sebehodnoceni a k sebekontrole, s chybou & nedostatkem se dale
pracuje.

Obecna pravidla pro hodnoceni jsou sou¢asti SVP ZV, podrobnéji je hodnoceni rozpracovano
v klasifikacnim fadu a ten je soucésti Skolniho fadu, ktery projednava Skolska rada.

Ziaci jsou s nim seznameni na tvodnich hodinach a rodice na tfidnich schiizkach.

Je volné k nahlédnuti.

6.2 Pravidla pro hodnoceni zaku

6.2.1 Zakladni pravidla hodnoceni prospéchu klasifikaci
Prospéch Zaka v jednotlivych vyucovacich pfedmétech je klasifikovan stupni:
e 1 —vyborny, 2 — chvalitebny, 3 — dobry, 4 — dostatecny, 5 - nedostatecny
Znéamka z hodnoceni védomosti nezahrnuje hodnoceni chovani Zéka.

Do klasifikace se promitd hodnoceni urovné dosaZzenych védomosti, dovednosti, postup a
prace s informacemi, Grovenn komunikace a tvorivost Zaka.

Hodnoceni musi probihat priibéZné v celém casovém obdobi a vyslednd zndmka je stanovena
na zaklad¢ dostate¢ného mnoZstvi riiznych podkladii.

V ptipadé¢ zhorSeni prospéchu je nutno ihned pisemné informovat rodice a konzultovat s nimi
dany problém.
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Klasifikuje se vzdy jen dostate¢né probrané a procvicené ucivo.

VSechny pisemné prace, testy, diktaty...jsou vZdy véas predem oznameny zZakim, aby zaci
méli dostatek Casu se na né piipravit (kontrolni pis. prace se archivuji jeden rok a v den, kdy se
piSe KPP, nemuze probihat dalsi pisemné zkouseni).

74k ma pravo si své pripadné nedspéSné hodnoceni plné opravit (po dohod¢ s vyucujicim).

SEBEHODNOCENI

ZAci jsou k sebehodnoceni vedeni jiz od 1. roéniku. Sebehodnoceni probiha nejéastéji ustné
pri komunikativnich kruzich.

6.2.2 Zakladni pravidla pro pouziti slovniho hodnoceni

HODNOCENI ZAKU SE SPECIALNIMI VZDELAVACIMI POTREBAMI

Hodnoceni se fidi Vyhlaskou €.73/2005 Sb. Ve skole mohou byt integrovani Z4ci s postiZzenim
smyslovym, télesnym, mentalnim nebo s vyvojovymi poruchami uceni a chovani. Pfi hodnoceni
a klasifikaci vychazi ulitel z doporuceni a zadvérii PPP a hodnoceni je vZdy zcela individualni.
74k je hodnocen s ohledem na své moznosti a schopnosti, je posuzovan jeho individualni
pokrok. Zaci integrovani na zékladé Doporueni PPP nebo jiného SPC jsou vzdélavani
i hodnoceni na zdklad¢ plnéni Individualniho vzdélavaciho planu. Na zadost rodi¢h a pii
doporuceni poradenského zatizeni mohou byt hodnoceni slovné.

Pti slovnim hodnoceni se uvadi:
a) ovladnuti uciva predepsaného osnovami
- ovlada bezpecné

ovlada

podstatn¢ ovlada

ovlada se znacnymi mezerami

neovlada

b) droven mySleni
- pohotové, bystré, dobte chape souvislosti
- uvazuje celkem samostatné
- mens$i samostatnost mysleni
- nesamostatné mysleni

- odpovida nespravné i na ndvodné otazky
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¢) uroven vyjadrovani
- vystizné, pomérné piesné
- celkem vystizné
- nedostate¢né piesné
- -vyjadfuje se s obtizemi

- - nespravné i na navodné otazky

d) drovei aplikace védomosti

spolehlivé, uvédomeéle uziva védomosti a dovednosti

dovede pouzivat védomosti a dovednosti, dopousti se drobnych chyb

- s pomoci ucitele fesi tkoly, ptekonava obtize a odstraiuje chyby, jichZ se dopousti

déla podstatné chyby, nesnadno je prekonava

praktické ukoly nedokaze splnit ani s pomoci ucitele

e) pile a zajem o uceni
- aktivni, uci se svédomit¢ a se zdjmem

ufl se svédomité

k uceni a praci nepotiebuje mnoho podnéti

- maly z4jem o uceni, potfebuje stalé podnéty

pomoc a pobizeni k uceni jsou neti€¢inné

Pouziti slovniho hodnoceni neni pouhé mechanické prevadéni Ciselného klasifika¢niho stupné

24

Skolniho vykonu ditéte.

6.2.3 Zakladni pravidla pro hodnoceni chovani

Hodnoceni chovani zaka se odviji od dodrZovani Skolniho Fadu. Hodnoti se chovani ve Skole,
pfi Skolnich akcich, reprezentaci Skoly a provadi je tfidni ucitel po dohod¢ s ostatnimi
vyucujicimi, pfipadné pedagogicka rada.

Vyuziva se tii stupnit hodnoceni:

e 1 —velmi dobré, 2 — uspokojivé, 3 — neuspokojive.
6.3 Kritéria pro hodnoceni
e zvladnuti vystupii jednotlivych vyudovacich predmétic v ramci individudlnich

moznosti ditéte,
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e schopnost FeSit problémové situace,
e Uroven komunikaé¢nich dovednosti,

e schopnost vykonavat ¢innosti smysluplné a feSit piredpokladané problémy tviréim
zpusobem,

e zmény v chovani, postojich a dovednostech,

e mira zodpovédnosti a tolerance, kterou Zak pocit’uje.

FORMY OVEROVANIi VEDOMOSTI A DOVEDNOSTI ZAKU
e pisemné prace, slohové prace, testy, diktaty, cviceni...,
e ustni zkouseni a mluveny projev,
e zpracovani referati a praci k danému tématu,
e 1prava seSitl, samostatné aktivity a domaci ukoly,
¢ modelové a problémové ukoly, kvizy, kiizovky, rébusy...,
e vyroba pomiicek, modeli...,
o projektové a skupinové prace,
o soustavné diagnostické pozorovani Zika,
e védomostni a dovednostni testy pro 3. aZ 5. ro¢nik,

e konzultace s ostatnimi uciteli.
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ZAVER

Chceme vést zaky k tomu, aby vSe nové, pokud to lze, ziskdvali na zakladé objevovani.
Chceme pusobit na jejich city a vuli.
Chceme rozvijet schopnosti zaki a seznamovat je s pracovnimi metodami a postupy tak, aby je

uméli uplatnit v Zivoté a mohli se sami dal vzd¢lavat.

Nechceme hromadit jen mnozstvi védomosti misto jejich kvality a zaméstnavat jednostranné

rozum a pameét’ zaka.

Rekni mi a ji zapomenu,
ukaZ mi a ja si zapamatuji,
nech mé to udélat a ja pochopim.

Cinske lidové réeni
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